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INFORMAZIONI PERSONALI  

 

Benedetta Levorato 

Via Scaligera, 23 

35044 Montagnana (PD), Italia 

349 5595501 

e-mail: levorato.benedetta@gmail.com  

Data di nascita 10/04/1993      Nazionalità Italiana 

 

 

Sono laureata in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, presso 

l’Università degli Studi di Padova, ed abilitata all’esercizio della 

professione.  

Mi occupo di valutazioni psicodiagnostiche degli apprendimenti 

scolastici di base, delle abilità attentive e delle funzioni esecutive; 

percorsi di potenziamento delle abilità scolastiche (lettura, 

comprensione del testo,  scrittura, abilità di calcolo e problem-

solving matematico); percorsi di potenziamento delle abilità 

menestiche, attentive e delle funzioni esecutive; percorsi 

personalizzati su metodo di studio e sostegno motivazionale; 

supporto psicologico  per bambini e adolescenti in situazioni di 

difficoltà emotivo-relazionali. 

Attualmente esercito la libera professione presso il mio studio 

privato, a Casale di Scodosia e collaboro con lo Studio Progetto Vita 

a Rovigo in cui mi occupo di percorsi per bambini e ragazzi in età 

prescolare, scolare e adolescenti in ambito delle difficoltà di 

apprendimento, disturbi dell’attenzione e iperattività, disabilità 

cognitiva. 

Da Giugno 2018 sto inoltre collaborando con l’Associazione 

FantasticheMenti di Verona per la realizzazione di progetti di 

intervento dedicati a bambini e ragazzi con Disturbi dello Spettro 

Autistico. 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

01/10/2020 – oggi 

 

 

 

 

Collaborazione con Studio Progetto Vita 
 

Via del Commerci 7/B - 45100 Rovigo  
 

Presso lo studio mi occupo di valutazioni psicodiagnostiche e percorsi di 
potenziamento per bambini e ragazzi in età prescolare, scolare e 
adolescenti in ambito delle difficoltà di apprendimento, disturbi 
dell’attenzione e iperattività, disabilita cognitiva. 
Referente clinico: Dott.ssa Mara Gazzi. 
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Dicembre 2022 – oggi 

 

 

 

 

 
 

Gennaio 2022 – Giugno 2022 

 

 

 

 

 
 

14/03/2022 – 30/10/2022 

 

 

 
 

01/02/2020 – 31/07/2020 

 

 

 

 

01/01/2019 – 31/03/2020 

 

 

 

 

01/12/2017 – 30/11/2018 

 
 
 
 
 

Servizio di Supporto e consulenza nelle Scuole in 
collaborazione con la Cooperativa SANITHAD SERVIZI SOCIALI 
 
Sede legale in Via degli Estensi 135 – Badia Polesine (RO) e Sede 
amministrativa in Via A. Altobelli 3 – Mantova  

L’incarico prevede attività di Supporto e Consulenza nelle Scuole e corsi di 
formazione per gli operatori nell’ambito del “Servizio di assistenza 
scolastica di alunni con disabilità Distretti 1 e 2 Azienda Ulss 5 Polesana” 

 
Servizio di Sportello di ascolto psicologico presso l’Istituto B. 
Munari di Castelmassa (RO) 

Obiettivo principale del servizio di sportello d’ascolto psicologico è stato 
quello di fornire, a studenti, genitori e personale docente, sostegno in 
termini di ascolto, accoglienza, orientamento ed informazione, avendo 
come fine ultimo la promozione del benessere e la prevenzione di 
situazioni di disagio.  

 
Tirocinio Formativo per percorso di specializzazione in 
psicoterapia presso il servizio di Neuropsichiatria Infantile di 
Trecenta – AULSS5 Polesana 
 
Tutor: Dott.ssa Andreotti Laura 
 
Tirocinio formativo Master di II livello in psicopatologia 
dell’apprendimento presso lo Studio di Psicologia dell’Età 
Evolutiva e dell’apprendimento .  
 
Via Luigi Einaudi, 63 - 45100 Rovigo 
Tutor: Dott.ssa Mara Gazzi 
 
Collaborazione con Associazione Italiana la Lettura 
Associazione Italiana La Lettura - Via Trieste ,29/31 – 37135 Verona 
 

Presso l’associazione mi sono occupata di bambini e ragazzi con difficoltà 
scolastiche con I quali vengono avviati percorsi di potenziamento del 
metodo di studio e più in generale attività di sostegno, prevenzione del 
disagio scolastico e promozione del benessere bio-psico-sociale. 
 
Tirocinio Professionalizzante Post Lauream presso Arbes 
(Associazione per il benessere psicosociale) 
Associazione ARBES - Via Villafranca,49 (Borgo S.Lucia) - 37100 Verona 
www.arbes.it 
A.R.B.E.S. propone le proprie iniziative nell’ottica della prevenzione del 
disagio e la divulgazione della cultura del benessere. Al suo interno vi 



Curriculm Vitae 

 Pagina 3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

01/10/2016 – 30/11/2017 

lavorano psicologi e psicoterapeuti, medici, logopedisti, 
neuropsicomotricisti e nutrizionisti che credono nella condivisione e nella 
divulgazione di tematiche inerenti al benessere psicofisico e alla crescita 
personale, culturale e sociale mirata allo sviluppo della persona umana. 
Affiancamento dei professionisti e presenza durante il lavoro d'equipe 
nell'ambito dell'area dedicata all'età evolutiva e ai disturbi 
dell'apprendimento. Attività di osservazione, studio e approfondimento 
delle dinamiche trattate e osservate in struttura, partecipazione alle 
riunioni e presenza durante le supervisioni, aiuto nell'organizzazione di 
incontri e/o conferenze promosse dalla struttura, partecipazione a sedute 
di terapia di gruppo e di singoli pazienti con la supervisione di 
professionisti nell'ambito di disturbi psichici, evolutivi e di gestione delle 
emozioni. Attività di supporto nell’organizzazione e coordinazione di 
sportelli di ascolto per gli istituti comprensivi presenti nel territorio 
veronese. 

 
 
Stage presso Associazione Italiana la Lettura 
Associazione Italiana La Lettura - Via Trieste ,29/31 – 37135 Verona 
 

L’Associazione Italiana La Lettura offre numerose attività e percorsi: 
potenziamento delle difficoltà di apprendimento in lettura, scrittura e 
calcolo, miglioramento delle abilità di pensiero, percorsi sul metodo di 
studio per offrire a bambini e ragazzi strategie efficaci da poter applicare 
durante lo studio pomeridiano. Propone inoltre corsi per genitori, 
seminari di formazione professionale e personale per insegnanti ed 
educatori, ed attività di potenziamento cognitivo per la terza età. 
 

14/11/2016 – 14/03/2017 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Tirocinio Accademico Pre Lauream (Specialistica) presso il 
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della 
Socializzazione (DPSS)  
 

Università degli Studi di Padova – Via Venezia, 8 – 35131 Padova 
www.unipd.it 
 
 

Attività di supporto per creazione di materiali per esperimenti, supporto 
per analisi dei dati, partecipazione a riunioni settimanali di ricerca. 
Osservazioni di casi (dsa, adhd, autismo) presso il Laboratorio per Disturbi 
dell’Apprendimento.  
Raccolta dati nelle scuole per lo sviluppo del progetto di ricerca relativo al 
ruolo delle emozioni all’interno del contesto scolastico, coordinato dalla 
Prof.ssa Irene Cristina Mammarella. 
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09/01/2016 – 31/07/ 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01/09/2014 – 01/03/2015 

Stage presso AllenaMente – Società Cooperativa Sociale  
Via Bartolomeo D’Alviano, 89 – 36100 Vicenza 
 
 

La Società Cooperativa Sociale AllenaMente accompagna i ragazzi, 
attraverso percorsi individuali o laboratori in gruppo, verso la scoperta 
delle strategie di studio più efficaci che meglio ne valorizzano lo stile di 
pensiero. Si lavora insieme sull’ organizzazione dello studio per obiettivi, la 
capacità di sintesi e individuazione di concetti, parole chiave, definizioni 
all’interno di un testo, fino ad arrivare alla costruzione della mappa 
mentale®. Valorizzando gli aspetti soggettivi dell’apprendimento, ossia i 
differenti modi in cui persone diverse possono giungere allo stesso 
risultato, i ragazzi vengono guidati con un linguaggio semplice e 
divertente, utilizzando esempi concreti e attività di gruppo per esercitare, 
giocando, tutti i tipi di intelligenza. Tutte le tecniche insegnate possono 
essere integrate con le precedenti conoscenze, così da rendere il 
raggiungimento dei risultati più semplice e veloce. 

 
 
Tirocinio Accademico Pre Lauream (Triennale) presso 
Fondazione Franchin Simon ONLUS   
 

Via Borgo Eniano, 30 – 35044 Montagnana (PD) 
www.fondazionefranchin.com 
 

La Fondazione Franchin Simon onlus persegue, attraverso lo svolgimento 
di attività e progetti l’integrazione sociale e umana delle persone. 
Le attività di assistenza, di abilitazione e riabilitazione, di educazione e 
animazione sono organizzate in modo tale da rendere la persona con 
disabilità attore-protagonista della sua vita. 
La centralità della persona e l’integrazione sociale sono i principi che 
guidano il lavoro di tutti coloro che operano all’interno della Fondazione, 
puntando a garantire il diritto di cittadinanza e di autodeterminazione di 
ogni persona ospite nella struttura. 
 
Attività di osservazione, presa visione dei casi ospitati nella Comunità 
Alloggio, conoscenza delle patologie psichiatriche e delle psicopatologie 
evolutive trattate in struttura, visione dei Progetti Personalizzati, 
interazione guidata con l'ospite, partecipazione alle attività riabilitative, 
presenza durante il lavoro d'equipe, presenza alle supervisioni e riunioni, 
eventuale presenza ai colloqui clinici, con le famiglie e gli utenti. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
Gennaio 2022 – oggi 
 
 
 
 
 

 
Novembre 2019 – Settembre 2020 

 

 

 

Ottobre 2015 – Ottobre 2017 

 
Scuola di Psicoterapia dello Sviluppo e Adolescenza 
Sede di Brescia 

 
Aca.B.S. - Academy of Behavioural Sciences 
Scuola di specializzazione in psicoterapia Aut. Min. n. 190  

www.acabs.org 

 
Master di II livello in Psicopatologia dell’Apprendimento 
  
Università degli Studi di Padova – Via Venezia, 8 – 35131 Padova 
www.unipd.it 

     
Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e 
dell’Educazione  
Voto 110/110 e Lode 

Università degli Studi di Padova – Via Venezia, 8 – 35131 Padova 
www.unipd.it 
Titolo tesi di laurea: Il ruolo degli aspetti emotivi di rischio e di 
protezione a livello scolastico e la loro influenza sugli apprendimenti 
scolastici 
Relatrice: Prof.ssa Irene Cristina Mammarella 

Ottobre 2012 – Ottobre 2015 Laurea Triennale in Scienze psicologiche dello Sviluppo e 
dell’Educazione 
voto 105/110 
Università degli Studi di Padova – Via Venezia, 8 – 35131 Padova 
www.unipd.it 
Titolo tesi di laurea: Le differenze di genere in matematica: dalle 
prime met-analisi verso una nuova prospettiva 
Relatrice: Prof.ssa Franca Agnoli 
 

Settembre 2007 – Giugno 2012 Diploma di Maturità Classica presso Liceo Classico Europeo 
Voto 83/100  
Educandato Statale San Benedetto – Via San Benedetto 35044 
Montagnana (PD) 
L’indirizzo prevede lo studio, per tutti i cinque anni di corso, di due lingue 
straniere (Inglese e Spagnolo oppure Inglese e Tedesco), dell'Economia e 
del Diritto, l'accorpamento del Greco e del Latino in un'unica materia 
(Lingue e Letterature Classiche) e l'organizzazione didattica a tempo 
pieno, secondo il modello dei "college" anglosassoni. In questo indirizzo 
confluiscono quindi diverse aree disciplinari: classico-umanistica, 
linguistica, scientifica e economico-giuridica, declinate in una prospettiva 
laboratoriale e internazionale. 
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SEMINARI E CONVEGNI 
 

 

29 e 30 Settembre 2017 

 
Partecipazione al XXVI Congresso Nazionale AIRIPA  
su “I Disturbi dell’Apprendimento”,  Conegliano (TV) 
Presentazione del poster di Levorato, Seresin e Donolato,   
“Ansia, fattori emotivi protettivi e apprendimenti” 
 

Corsi di formazione • Corso di formazione “I Disturbi Specifici dell’Apprendimento: 
prevenzione, valutazione, trattamento” presso Associazione 
AllenaMente ONLUS (Vicenza) 
 

• Corso di formazione per agevolatori dell’apprendimento presso 
l’Associazione Italiana la Lettura (Verona) 

 
 

• Corso di formazione “Migliorare le abilità sociali in giovani Asperger” 
presso Ospedale della donna e del bambino - Borgo Trento (Verona) 

 

• Corso di formazione “I disturbi del neurosviluppo: l’intervento 
psicoeducativo” presso l’Associazione FantasticheMenti di Verona. 

 

• Corso Introduttivo all’ottica relazionale (CIOR) presso l’istituto di 
Terapia Familiare del Veneto – sede di Vicenza 

 
• Corso base FEREA “Le Funzioni Esecutive nello sviluppo tipico e atipico. 

Modelli neuropsicologici, protocolli di valutazione e programmi di 
intervento” presso il Centro per l’Età Evolutiva di Bergamo  

 
• Training sul programma di prevenzione Coping Power tenutosi dal dott. 

Iacopo Bertacchi c/o Spazio Iris in modalità FAD. 

 

COMPETENZE PERSONALI _______________________________________________________ 

 

Lingua madre 

Altre lingue 
 

 

Inglese 
 

Tedesco 

 

 

Italiano 

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 

orale  
 

B2 B2 B2 B2 B2 
First Certificate (FCE) - Cambridge 

B2 C1 B1 B1 B2 
DSD Deutsches SprachDiplom 

Competenze informatiche • buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

• ottima padronanza della rete Internet 



Curriculm Vitae 

 Pagina 7 
 

Competenze professionali • Esperienza di base nel campo dei disturbi dell’apprendimento e delle 

psicopatologie evolutive con particolare attenzione alla prevenzione del disagio 

scolastico e la promozione del benessere a scuola 

Altre competenze • Sviluppo di doti comunicative e organizzative negli eventi svolti dal Comune di 

Montagnana (PD), in collaborazione con l’agenzia Mark.Co.&Co di Padova 

• Animazione, competenza acquisita nel corso delle diverse esperienze avute 

come animatrice presso Centri Estivi comunali (5 anni di attività) 

 

Benedetta Levorato
Aggiornato al 24 Maggio 2023
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