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U.O. C Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione Rovigo, 1 4 SET' 2023

Dipartimento di Prevenzione PROT. N° OO QLA S
Azienda ULSS 5 Polesana REE Y
Direttore: Dott Lucio Andreotti

. -, Ai Servizi Comunali competenti per la ristorazione scolastica
Resp. procedimento: dr.ssa Sandra Bassini

afferenti al territorio dell”’ Azienda ULSS 5 Polesana

Ai Dirigenti Scolastici e ai Referenti per la promozione e
educazione alla salute (PES) degli Istituti Comprensivi
Provincia di Rovigo

Ai Responsabili delle Ditte di Ristorazione/cooperative che
operano presso le scuole della Provincia di Rovigo

Alla Federazione Italiana Scuole Materne
Provincia di Rovigo

e.p.c Dott. Alessandro Mantovani
Referente PP1-Scuole che Promuovo Salute
Azienda ULSS 5 Polesana

Oggetto: incontri di salute e aggiornamenti inerenti I’area della ristorazione scolastica

Con la presente si comunica che per I'anno scolastico 2023-2024 il Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione
dellULSS 5 (SIAN), con l'obiettivo di migliorare la qualita nutrizionale del servizio di refezione scolastica
secondo le linee di inidirzzo in materia di ristorazione scolastica della Regione del Veneto e di implementare
le conoscenze relative alle gestione delle diete speciali per motivi sanitari (celiachia/allergie e intolleranze
alimentari nell' ambito scolastico), propone degli incontri di salute formativi/informativi rivolti al personale
della refezione scolastica, agli insegnanti, agli educatori, ai referenti comunali per la refezione scolastica e ai
genitori, di seguito elencati:

> “Mangiando a Scuola”...... ” integrazione tra Scuola, Famiglia e Servizio Igiene
Alimenti e Nutrizione

data: Mercoledi’ 11 ottobre 2023 dalle ore 16 alle ore 18
sede: Aula Magna - Cittadella Sociosanitaria- Rovigo

» Celiachia e allergie alimentari nella ristorazione scolastica

data: Mercoledi’ 15 novembre 2023 dalle ore 15 alle ore 18
sede: Aula Magna - Cittadella Sociosanitaria- Rovigo

> Ruolo e funzioni della commissione mensa scolastica

data: Mercoledi’ 29 novembre 2023 dalle ore 15 alle ore 18
sede: Aula Magma - Cittadella Sociosanitaria- Rovigo

data: Mercoledi’ 6 dicembre 2023 dalle ore 15 alle ore 18
sede: Sala Decreti - Ospedale di Adria — Adria
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Tali incontri sostengono ed implementano le attivita inerenti la promozione della sana alimentazione proposte
dal Programma Regionale Scuole che Promuovono Salute.

Si allegano le schede degli incontri dove sono indicate le informazioni relative ai destinatari dell'evento, sede
e data, modalita di iscrizione; tali schede sono consultabili anche attraverso il seguente link:
https://www.aulssS.veneto.it/Formazione-1

Si chiede gentilmente di dare la massima diffusione ai suddetti incontri.

Con l'occasione si ricorda che accedendo al sito: www.aulss5.veneto.it --> prevenzione --> SIAN -->
documenti — & possibile consultare e scaricare la seguente modulistica:

_ modulo per la richiesta di validazione/predisposizione menu’ scolastico

_ protocollo e moduli A, B, D per la richiesta di diete per motivi sanitari

_ modulo C per la comunicazione al SIAN del numero di diete speciali ed etico/religiose pervenute nell'anno
scolastico.

Seguendo il medesimo percorso, alla voce — ristorazione collettiva -- & possibile consultare la seguente
documentazione :

_ linee d'indirizzo per il miglioramento della qualita nutrizionale nella ristoraizone scolastica della Regione del
Veneto — ultimo aggiornamento anno 2021
_ informazioni sul Portale Regionale per la ristorazione collettiva sociale Ricettario 2.0

Rimanendo a disposizione per eventuali chiarimenti si porgono distinti saluti.
Per informazioni inerenti gli incontri: Dietista Dott.ssa Susanna Picci

telefono: 0425 0394772
email : nutrizione.sian@aulss5.veneto.it

Dietiste Area Nutrizione

Dott.ssa Sandra Bassini — telefono 0425 393799 — sandra.bassini@aulss5.veneto.it

Diestista Susanna Picci — telefono 0425 394772 — susanna.picci@aulss5.veneto.it

Dietsita Borsista Elena Zambonini — telefono 0425 -393799 — elena.zambonini@aulss5.veneto.it

Il Dirigente Medico Il Direttore
Servizio lgiene glimenti e Nutrizione Servizio Igiene alimenti e Nutrizione
Dott. Lucio Andreotti
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