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La sottoscritta Emma Bena., nata il 08/07/1980 a Rovigo., consapevole di quanto prescritto dall’art. 76 DPR
445/2000 sulla responsabilita penale di cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni non veritiere e sotto la

FORMATO EUROPEO PER

IL CURRICULUM VITAE
Dr.ssa Emma Bena
Psicologa Psicoterapeuta

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax
E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE E
DI TIROCINIO

propria responsabilita

DICHIARA

BENA'EMMA
VIA CONCILIO VATICANO 1l 61 ROVIGO
3472992836

bena.emma@icrovigo2.edu.it
emma.bena@libero.it

italiana

08/07/80

* Date (da — a)ANNO SCOLASTICO 2022-2023

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

° Principali mansioni e
responsabilita

* Principali mansioni e
responsabilita

Istituto comprensivo Rovigo 2

M.LUR.

Insegnante Funzione Strumentale Area Miglioramento e Invalsi
Docente scuola primaria

Docente scuola primaria

* Date (da — a)ANNO SCOLASTICO 2019- ATTUALMENTE

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

° Principali mansioni e
responsabilita

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (d'a -a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Istituto comprensivo Rovigo 2

M.ILU.R.
Insegnante
Docente scuola primaria

Docente scuola primaria

ANNO SCOLASTICO 2018-2019
Istituto comprensivo di Fiesso Umbertiano
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

e Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

M.L.U.R.
insegnante
Docente scuola primaria

ANNO SCOLASTICO 2017-2018
Istituto comprensivo di Villa Bartolomea

M.LU.R.
insegnante
Docente scuola primaria

ANNO SCOLASTICO 2016-2017
Istituto comprensivo Rovigo 1

M.LU.R.
insegnante
Docente di sostegno

2016 - 2018
Cesvip Lombardia soc.coop.

Cooperativa sociale
Docente corsi di formazione operatori oss
Formazione operatori oss

ANNO SCOLASTICO 2015-2016
Istituto comprensivo di Badia Polesine

M.LU.R.
insegnante
Docente di sostegno

ANNO SCOLASTICO 2014-2015
Istituti comprensivi di Polesella

M.LU.R.
insegnante
Docente di scuola primaria

ANNO SCOLASTICO 2013-2014
Istituti com prensivi di Polesella

M.ILU.R.
insegnante
Docente di scuola primaria

04/11/2013 AL 03/09/2014
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* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Centro Servizi Anziani di Adria

Centro Servizi Anziani di Adria
psicologa

Consulenza e valutazioni cliniche
colloqui individuali e familiari

01/03/2014 AL 31/12/2014
Sanithad Servizi Sociali soc. Coop.

Cooperativa sociale
Docente corsi di formazione operatori oss anno 2014
Formazione operatori 0ss

2006 AL01/09/2014
Psicologa psicoterapeuta

Attivita libero professionale

Libero professionista

Cosa faccio

I Consulenza e Valutazioni psicodiagnostiche attraverso l'uso di
test e colloqui clinici

I Psicoterapia

0 Colloquiindividuali, di coppia e familiari

I Gruppidisostegno

I Sostegno alla genitorialita

Mioccupo prevalentemente di
0 Psicoterapia

I Sostegno psicologico

0 Gestione di momenti di crisi

1 OTTOBRE 2012 AL 30 GIUGNO 2013
Laerte Servizi coop.soc. Onlus di Rovigo

Cooperativa sociale
Socio lavoratore

e Psicologa presso lo “Sportello Integrato - Informazioni
e Orientamento per Utilizzare i Servizi Socio Sanitari”
dell'Azienda Ulss 18 di Rovigo

e Psicologa impegnata in attivita di supervisione operatrici oss

del Servizio di Assistenza Domiciliare

OTTOBRE-NOVEMBRE 2012
Laerte Servizi coop.soc. Onlus di Rovigo

Cooperativa sociale
Socio lavoratore
e Psicologa nell'ambito del progetto regionale “Passi
d'argento” - La qualita della vita vista dalle persone
con 65 e piu anni - Az.Ulss 18 Rovigo
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* Date (da - a)

*Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

°*Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

°* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

MAGGIO - SETTEMBRE 2012
Laerte Servizi coop.soc. Onlus di Rovigo

Cooperativa sociale
Socio volontario

e Psicologa volontaria presso la "Piccola Casa di Padre
Leopoldo” di Rovigo (comunita mamma-bambino e centro
ospiti femminile ex 0.p.)

ANNO SCOLASTICO 2011-2012
Istituti comprensivin.1,n.2, n.4 e n.5 di Rovigo

M.ILU.R.
insegnante

Docente di scuola primaria e scuola dell'infanzia per supplenze
brevi

NOVEMBRE-DICEMBRE 2011
A.F.E.l.LP. di Padova

Associazione

- Docente corso ‘Il massaggio del bambino” rivolto a genitori e

bambino da 0 a 12 mesi,
Formatore

7 OTTOBRE 2011 Arureoes
Distretto Corte d'Appello di Venezia

Ministero di Grazia e Giustizia

Iscritta all'elenco degli Esperti ex art.80 legge 354/1975 e art.32 del
DPR 230/2000 - Distretto Corte d'Appello di Venezia in qualita di
Psicologa

Esperto psicologo

MARZO-APRILE 2011

Associazione Affiliata ACLI “Casa dei Bambini Mary Poppins” di

Padova
Associazione Affiliata ACLI

Relatrice corso “ Voci di gruppo” rivolto a genitori di bambini 0-3

anni
Formatore

OTTOBRE-DICEMBRE 2010
Educalink (Rovigo)

Studio Pedagogico Clinico
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* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da - a)
*Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da - a)
*Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da - a)
*Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Corso per genitori e bambini da 0 a 12 mesi “ll massaggio del

bambino”
Formatore

MAGGIO 2010 A GENNAIO 2012
Associazione Meraviglia - Padova

Associazione promozione sociale

Collaborazione libero professionale
Consulenza e formazione

LUGLIO 2010 A OTTOBRE 2010
SOCconsultorio familiare tutela minori e adolescenza Ulss 18
Rovigo

Az. Ulss
Tirocinante psicologa

Luglio — ottobre 2008

Soc sert az. Ulss 18 Rovigo

c/o“Terra di Mezzo" servizio consulenza adolescenti
az. Ulss

Tirocinante psicologa

Gennaio - giugno 2009

Soc sertaz. Ulss 18 Rovigo

c/o“Terra di Mezzo" servizio consulenza adolescenti
az. Ulss

Tirocinante psicologa

Dicembre 2006- luglio 2007
Soc consultorio familiare tutela minori e adolescenza Ulss 18

Rovigo incarico inerente al Consultorio Giovani con realizzazione

sito web Spazio Giovani
az. Ulss
Psicologa con incarico libero professionale

Marzo - dicembre 2006

Soc consultorio familiare tutela minori e adolescenza Ulss 18
Rovigo

az. Ulss

Psicologa volontaria

Marzo 2005- marzo 2006

Soc dpt consultorio familiare tutela minori e adolescenza Ulss 18

Rovigo
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da - a)

*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

az. Ulss
Tirocinio post lauream

Da settembre 2022 (in corso)
UniD Formazione

Corso di formazione: “L'ascolto protetto del minore vittima di reato”
ID S.O.F.ILA. 61336 UniD Campus.com

Corso di formazione

In corso
FORMAonweb

Teoria e tecnica del lavoro con 'adolescente

Corso di formazione

In corso
FORMAonweb

Teoria e tecnica del lavoro come psicologo scolastico

Corso di formazione

Da gennaio 2007 a gennaio 2011
Scuola Superiore in Psicologia Clinica sspc-ifrep sede di Venezia Mestre.

Approccio umanistico integrato con alla base I'analisi transazionale (corso
di studi quadriennale)

Psicoterapeuta

26-27/06 — 3-4/07 2010
A.LLM.I Associazione Italiana Massaggio Infantile.
Via Strada Maggiore 94, 40125 - Bologna

Corso di formazione per Insegnante di Massaggio Infantile che opera nel
settore della prima infanzia. Abilita conseguite nella tecnica del
massaggio e nella conduzione di piccoli gruppi genitori-neonati.

Insegnante di massaggio infantile
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* Date (da - a)
*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
*Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

2006
Universita degli Studi di Padova (Prima Sessione dell'anno 2006 )

Psicologia clinica e di comunita

Psicologa - Abilitazione all’esercizio della professione

1999-2005
Universita degli Studi di Padova - facolta di Psicologia

Psicologia clinica e di comunita

Laurea quinquennale (vecchio ordinamento) in psicologia ad
indirizzo clinico e di comunita

1995-1999
Istituto Magistrale C. Roccati- Rovigo

Sociologia, psicologia,pedagogia

Diploma magistrale quinquennale ad indirizzo socio-psico-
pedagogico

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

FRANCESE

SUFFICIENTE
SUFFICIENTE
SUFFICIENTE

Sono una persona dinamica, aperta all'ascolto e alla relazione. Amo il

confronto con I'altro e arricchirmi personalmente oltre che
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Vivere e lavorare con altre  professionalmente attraverso la partecipazione ad attivita formative.

persone, in ambiente  Dyrante la mia attivita professionale ho sempre instaurato ottime relazioni

multiculturale, occupando posti  ysando un linguaggio semplice e diretto, rispettoso e mai giudicante della
in cui la comunicazione € volonta altrui

importante e in situazioniin cui é ,
essenziale lavorare in squadra LAVORO QUOTIDIAANAMENTE IN ATTIVITA' DI EQUIPE CON OTTIMI RISULTATI

(ad es. cultura e sport), ecc. PROFESSIONALI E RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE  NELL'AMBITO DELLA MIA ATTIVITA' PROFESSIONALE :

ORGANIZZATIVE e HO COLLABORATO CON LA RIVISTA ON LINE NOTIZIARIO MAMMA IL
Ad es. coordinamento e MAGAZINE PER | NEO GENITORI 2011 N.01 WWW.HAPPYBIMBO.COM-
amministrazione di persone, COME AUTRICE DELL'ARTICOLO “MATERNITY BLUES E DEPRESSIONE
progetti, bilanci; sul posto di POST PARTUM: NON CONFONDIAMOLE"

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,

ecc.

e HO PARTECIPATO AL GRUPPO DI LAVORO COME OPERATORE SERVIZI
TERRITORIALI IN QUALITA' DI PSICOLOGA VOLONTARIA PER L'AZIENDA
ULss 18 DI ROVIGO PER LA STESURA DI:
“Adozione e scuola. Vademecum per l'inserimento scolastico del
bambino adottato”. REGIONE DEL VENETO - ULss18 Rovico - ULss 19
ADRIA - ENTE AUTORIZZATO SOS BAMBINO INTERNATIONL ADOPTION
VICENZA. ANNO 2008
e PARTECIPO AD ATTIVITA' DI VOLONTARIATO NELL'AMBITO DELLA
PROMOZIONE DELLA SALUTE PSICOLOGICA

CAPACITA E COMPETENZE Windows 98/ XP; Programmi Word 98 e Excel; internet explorer e posta
TECNICHE elettronica
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E Appassionata del mio lavoro mi mantengo aggiornata attraverso la
COMPETENZE Ppartecipazione a giornate di formazione inerenti alla mia professione sin da
Competenze non  Subito dopo la laurea.

precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI Patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali “.

Rovigo, 25/05/2023

Emma Bena

Erunl Beal



