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www.primocircoloagropoli.edu.it

RIUNIONE COMMISSIONE MENSA SCOLASTICA
Verbalen. 1

Il giorno 19/01/2023, alle ore 16.30, presso I'aula magna del plesso “G. Landolfi”, si & svolta la riunione
della Commissione mensa scolastica per discutere i seguenti punti all’ordine del giorno:

1. Elezione del Coordinatore;
2. Programmazione attivita;
3. Varie ed Eventuali.

Risultano presenti: la Dirigente Scolastica Margherita Baldi e per le componenti di insegnanti e genitori:

PLESSO NOMINATIVO QUALIFICA | PRESENZA
Scuola Primaria “G. Landolfi” Gabriella Aulisio Docente Presente
Annadora Ciliberti Genitore Presente
Ernesto Narbone Genitore Presente
Scuola dell'infanzia “Centro” Maria Cristina Orrico Docente Presente
Rosa Frangiulli Genitore Presente
Laura Garbuglio Genitore Assente
Scuola dell’infanzia “A. Mozzillo” Maria Antonietta Di Blasi | Docente Presente
Irene Voria Genitore Presente
Pisciottano Rosalia Genitore Presente
Scuola dell'infanzia e Scuola Primaria “A. Cafarelli” | Annarita Oricchio Docente Presente
Chiara Esposito Genitore Presente
Luisa Spinelli Genitore Assente

1. Elezione del coordinatore

Dopo la presentazione dei presenti ed il formale insediamento della Commissione, la stessa ha individuato
ed eletto, all’'unanimita, il coordinatore delle attivita nella persona del signor Ernesto Narbone, il quale ha
formalmente accettato l'incarico.

2. Programmazione Attivita

La Commissione si & concentrata sulla lettura del “Regolamento per la costituzione ed il funzionamento
della Commissione mensa scolastica”, adottato con delibera n. 15 del Consiglio di Circolo del 23.12.2022. In
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particolare sono stati chiariti i punti relativi alle modalit3 ed agli orari di accesso nelle cucine da parte dei
commissari. Il Sig. Narbone, a tal proposito, ha proposto I'adozione di una scheda di valutazione ritenuta

piu sistetica ed agevole compilazione; i membri della commissione, dopo averla visionata, ne hanno
condiviso I'adozione (all.1).

3. Varie ed Eventuali

La discussione ha riguardato principalmente le criticita riscontrate dalle componenti dei docenti e dei
genitori nei vari plessi e sono riportate nei seguenti punti:

I Nuovi menu per il servizio di refezione scolastica A.S. 2022/2023- i menu di recente adottati e
trasmessi dall’ASL prevedono la sostituzione — rispetto ai precedenti - dei bastoncini di merluzzo
con platessa o sogliola in umido o al pomodoro. E’ stato evidenziato che, purtroppo, quasi tutti i
bambini non gradiscono il pesce cosi preparato, che pertanto ritorna intatto in cucina.
Considerando anche I'enorme spreco alimentare, la richiesta consiste nella modifica dei menu
suddetti, con la reintroduzione dei bastoncini di merluzzo o comunque di pesce impanato,
notoriamente pill gradito ai bambini:

Il Esiguita delle porzioni, mancata varieta dei pasti, mancato rispetto del menu adottato - in
particolare, soprattutto per i plessi “A. Mozzillo” e “A. Cafarelli” & stata evidenziata la necessita di
rivedere le porzioni dei pasti somministrati, in quanto troppo risicate. Inoltre, & stata rilevata una
monotonia dei piatti che stanca i bambini, soprattutto rispetto al formato di pasta proposto ed alla
frutta offerta ed inoltre, spesso il ment fissato dalla ASL non viene rispettato dalla cucina, che
prepara pietanze diverse da quelle indicate.

Anche in merito a questi ultimi due punti, la Commissione ha richiesto un intervento affinche
possano venir meno le criticita evidenziate;

. Plesso “A. Mozzillo”: utilizzo di stoviglie in plastica - le componenti dei docenti e dei genitori della
Scuola delf'Infanzia “A. Mozzillo”, hanno riscontrato nel suddetto Plesso e comunicato alla
Commissione - con non poco stupore dei partecipanti - I'utilizzo sistematico di stoviglie in plastica
per il pasto dei bambini.

Non e chiaro il motivo per il quale cid avvenga, pur in presenza della cucina in loco e quindi, di
lavastoviglie ed in generale, di attrezzature idonee alla pulizia ed alla disinfezione della stoviglieria.
Considerando il grave pericolo di soffocamento con le forchettine in plastica che potrebbero
spezzarsi nella bocca dei bambini, la non ecosostenibilita dell’utilizzo della plastica, I'inutile spreco
di risorse per I'acquisto continuo di piattini e forchette, si richiede il ritorno all’utlizzo di piatti in
ceramica e di forchette in acciaio;

V. Proposta diintroduzione di una “merenda sana” al mattino - dopo una discussione sulla necessita di
promuovere I'educazione alimentare dei bambini, si & pensato di fissare due giorni per settimana in
cui verra proposto ai genitori di fornire ai loro bambini una merenda sana da portare a scuola e che
sia la stessa per tutti. Con la speranza che questa iniziativa, che prendera il via dal mese di
febbraio, venga accolta favorevolmente dai genitori con la loro partecipazione attiva, si e
proceduto a deliberare che il LUNEDI la merenda consistera in una fettina di pane e olio di oliva ed
il GIOVEDI in un frutto a scelta, gia pronto per il consumo.

V.  Sostituzione della scheda di valutazione del pasto - la Commissione ha, infine, richiesto la

sostituzione della scheda di valutazione dei pasti, con una nuova scheda, allegata al presente
verbale.

La riunione si & chiusa alle ore 18.05.

It Dirigente scolastico, Margherita Baldi {\]u\__ i
\\ )

Memkro verbalizzante, Sig.ra R.Pisciottano
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- VALUTAZIONE PERSONALE DELL’ASSAGGIO

Temperatura

Primo piatto O caldo [ Tiepido [ Freddo

Secondo piatto O caldo O Tiepido [ Freddo

Contorno caldo [ caldo O Tiepido [ Freddo

Sapore

Primo piatto [] Gradevole [] Accettabile [] NON accettabile
Secondo piatto [ Gradevole [] Accettabile ] NON accettabile
Contorno [] Gradevole [] Accettabile [C] NON accettabile
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Quantita porzione servita

Primo piatto J Adeguata ] Eccessiva (I scarsa

Secondo piatto ] Adeguata L] Eccessiva [ scarsa

Contorno [J Adeguata [] Eccessiva ] Scarsa

Cottura dei cibo

Primo piatto [] Adeguata [ Eccessiva [ scarsa

Secondo piatto [] Adeguata [] Eccessiva [ Scarsa

Contorno caldo D Adeguata I:] Eccessiva D Scarsa
Valutazione Pane

Tipologia [ Bianco [ integrale

Sopore [J Gradevole [] Accettabile (] NON accettabile
Valutazione Frutte

Qualita ! [] Buona | [ Acerba I | Troppo matura j
Giudizio riassuntivo sulla qualita [] ottimo [] Buono [] sufficiente ' [ Insufficiente

- INDICE Di GRADIMENTO DEL PASTO
Si calcola sul numero di bambini che hanno mangiato pill della meta della porzione servita
Per ciascun piattocilcola l'indice di gradibilita: ad esempio, se si considera una classe di5 bambin adi
questi 20 hanno mangiato pit della met3, la % sul numero di bambini presi in esame & 20/25 x 100 = 80%.
TA = piatto totalmente accettato consumo oltre 75%

{ PA = piatto parzialmente accettato consumo 50% - 75%

PR = piatto parzialmente rifiutato consumo 25% - 50%
TR = piatto totalmente rifiutato consumo inferiore 25%

EVENTUALMENTE LA VALUTAZIONE PUO 'ESSERE EFFETTUATA ANCHE SU UNA VALUTAZIONE COMPLETADEGL/
AVANZI, ANCHE SENZA IL CALCOLO MATEMATICO. '

- GRADIMENTO DEL PASTO
m piatto O TA/Gradito O PA/Mediamente gradito O PR/Poco gradito | [] TR/Rifiutato
Secondo piatto L] 1a/Gradito [ PA/Mediamente gradito [ Pr/Poco gradito | [] TR/Rifiutato
Contorno O TA/Gradito J PA/Mediamente gradito ] PR/Poco gradito | [] TR/Rifiutato
Frutta 5 TA/Gradito ] PA/Mediamente gradito J PR/Pocogradito | (] TR/Rifiutato
Pane [ TA/Gradito [ pa/Mediamente gradito [J PR/Poco gradito | [ TR/Rifiutato

Osservazioni sulla qualita

PERSONALE ADDETTO

Abbigliamento O Adeguato [J non adeguato

Cortesia (] Adeguata (] NON adeguata

PULIZIA

Stoviglie [J ottima U Buona [ sufficiente U] Insufficiente
Tavoli [ ottima [ Buona [ sufficiente (] Insufficiente
Pavimenti [] ottima (] Buona [ sufficiente [ Insufficiente

Note ed osservazioni sul personale:
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Osservazione del referente della ditta appaltatrice;

Nome del referente



