
 
 

PROGETTO FIPSAS “PRATICHE DI COESIONE SOCIALE”  
Progeto finanziato dall’Unione europea - Next Genera�on EUPNRR M5C3 - Inves�mento 3 - 
Interven� socioeduca�vi strutura� per combatere la povertà educa�va nel Mezzogiorno a 
sostegno del Terzo Setore” Campania CUP J84C23000650004. 

Campo es�vo 2026 

Nell’ambito delle a�vità di progeto, la FIPSAS (Federazione Italiana Pesca Spor�va A�vità 
Subacquee e Nuoto Pinnato), per proseguire il percorso di scoperta del territorio propone una 
a�vità spor�va, ambientale ed esperienziale durante il periodo es�vo in collaborazione con la 
Direzione Dida�ca Statale-Primo Circolo Agropoli, le Associazioni Innopolis e La Coccinella, con il 
supporto del Comune di Agropoli e della Sezione di Agropoli della LEGA NAVALE ITALIANA.  

Il Campo Es�vo 2026 del Progeto FIPSAS “Pra�che di coesione sociale” si svolgerà, presumibilmente, 
nel periodo dal 08 giugno al 17 luglio 2026 presso la sede della Sezione di Agropoli della LEGA 
NAVALE ITALIANA (sede principale), con a�vità pra�che/teoriche presso il Palazzo Civico delle Ar� 
di Agropoli e lezioni di pesca spor�va a bordo dei Kayak Federali e sulla banchina del porto all’interno 
dell’area ges�ta dalla LNI (per le classi 4 e 5 D) e sulla banchina del porto all’interno dell’area ges�ta 
dalla LNI (per le classi 3 A, 3B, 3D e 2D).  

 

Gli studen�, delle classi iscrite al progeto, parteciperanno al campo es�vo della durata di 5 giorni 
da lunedì a venerdì, suddivisi in gruppi che verranno compos� per fasce di età omogenee a seguito 
delle adesioni.  



Le a�vità saranno calibrate in base all’età dei ragazzi. 

Il programma prevede 40 ore se�manali suddivise in percorsi spor�vi (corsi di pesca spor�va), 
laboratori (laboratorio esperienziali, di ecologia e di pesca spor�va), a�vità laboratoriali con le 
associazioni Innopolis e La Coccinella (volte alla valorizzazione delle carateris�che e delle unicità dei 
ragazzi atraverso laboratori ar�s�ci ed esperienziali). 

 

Giova precisare che la Federazione Pesca Spor�va ed A�vità Subacquee e Nuoto Pinnato, 
nell’ambito dei contenu� valoriali delle proprie a�vità, atua puntualmente il rilascio immediato 
delle cature u�lizzando atrezzature specifiche. Per questa ragione tute le a�vità forma�ve svolte 
dagli istrutori federali prevedono l’adozione puntuale della tecnica del “catch and release”. 

Le a�vità saranno coordinate dalla Sede Centrale FIPSAS che si avvarrà di uno staff di ges�one, di 
Istrutori federali, di esper� locali e formatori indica� dalle associazioni partner di progeto.  

Le atrezzature occorren� saranno messe a disposizione dei partecipan� gratuitamente da FIPSAS e 
dai partner, mantenendo i principi di uniformità necessari a metere tu� i ragazzi nelle stesse 
condizioni di esprimere le proprie qualità u�lizzando uno standard iden�co, non sono previs� cos� 
per i partecipan� al campo es�vo di progeto.  

I principali argomen� trata� saranno: 

● i valori dello Sport; 

● la sana alimentazione; 

● a�vità di squadra; 

● ges�one dello stato emo�vo; 

● azione di pesca spor�va; 

● nozioni di educazione ambientale; 

● valorizzazione delle carateris�che e delle unicità dei ragazzi. 

I laboratori organizza� da Innopolis prevedono, proseguendo la metodologia del learning by doing 
lo sviluppo delle a�vità svolte in orario curriculare: 



• Rappresentazione del tris umano: gioco di gruppo ispirato al classico tris, ma giocato con 
persone al posto dei simboli. Si disegna a terra (con gesso, nastro o corde) una griglia 3×3/I 
partecipan� vengono divisi in due squadre. A turno, una persona di una squadra entra nella 
griglia e si posiziona in una casella, rappresentando il proprio “simbolo”. L’obie�vo è allineare 
tre persone della stessa squadra in orizzontale, ver�cale o diagonale, proprio come nel tris 
tradizionale/Una volta posizionata, la persona non può muoversi fino alla fine della par�ta.  

• Laboratorio sulla sicurezza stradale: Educare e insegnare le norme del buon vivere civile 
rela�ve alla circolazione stradale atraverso la conoscenza e la consapevolezza non solo di 
norme essenziali del codice della strada ma anche fornire gli strumen� necessari vol� al 
rispeto delle regole e alla cultura della sicurezza. 

I laboratori organizza� da Coccinella prevedono a�vità per potenziare le capacità dei ragazzi nelle 
aree del benessere e delle relazioni modulabili in base all’età del gruppo di bambini. 

Le a�vità inizieranno alle ore 09:00 e termineranno alle ore 17:00 con arrivo dei partecipan� dalle 
ore 08:30 alle 09:00. 

 

Durante ogni se�mana i partecipan� verranno suddivisi in due gruppi A e B e svolgeranno a 
rotazione tute le a�vità previste per la singola giornata.  
 
Suddivisione delle ore per a�vità (indicate con i colori in base agli orari): 

• 35 ore di a�vità di pesca spor�va (dal molo per le classi 2 e 3) e a�vità laboratoriali con la 
Federazione Italiana Pesca Spor�va, A�vità Subacquee e Nuoto Pinnato del CONI; 

• 10 ore a cura dello Staff di ges�one; 
• 14 ore di a�vità laboratoriale con il personale dell’associazione Innopolis;  
• 21 ore di a�vità laboratoriale con il personale dell’associazione La Coccinella; 

Di seguito il programma giornaliero detagliato che si svolgerà durante il centro es�vo dove verranno 
forma� due gruppi che si alterneranno nelle a�vità proposte:  

Punto di accoglienza: Sede della Sezione di Agropoli della Lega Navale Italiana 



Gruppo A 

08:30 - 09:00 arrivo dei partecipan� (a cura dello Staff di ges�one); 
09:00 - 11:00 pesca spor�va e a�vità laboratoriali (a cura del personale FIPSAS); 
11:00 – 11:15 pausa 
11:15 - 13:00 pesca spor�va e a�vità laboratoriali (a cura del personale FIPSAS); 
13:00 - 14:00 pausa pranzo (a cura dello Staff di ges�one); 
14:00 - 17:00 laboratori per la valorizzazione delle carateris�che e delle unicità dei ragazzi (a cura 
del personale di Innopolis – Coccinella) 
17:00 – 17:30 termine a�vità e ri�ro dei partecipan� (a cura dello Staff di ges�one). 

Gruppo B 

ORARIO LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
08.30–09.00 ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA 
09.00-11.00      
11.00-13.00      
13.00-14.00 PAUSA PRANZO PAUSA PRANZO PAUSA PRANZO PAUSA PRANZO PAUSA PRANZO 
14.00-15.00      
15.00-16.00      
16.00-17.00      
17.00-17.30 RITIRO PART RITIRO PART RITIRO PART RITIRO PART RITIRO PART 

08:30 - 09:00 arrivo dei partecipan� (a cura dello Staff di ges�one); 
09:00 - 11:00 laboratori per la valorizzazione delle carateris�che e delle unicità dei ragazzi (a cura 
del personale di Innopolis – Coccinella); 
11:00 – 11:15 pausa 
11:15 - 13:00 laboratori per la valorizzazione delle carateris�che e delle unicità dei ragazzi (a cura 
del personale di Innopolis – Coccinella); 
13:00 - 14:00 pausa pranzo (a cura dello Staff di ges�one); 
14:00 - 17:00 pesca spor�va e a�vità laboratoriali (a cura del personale FIPSAS); 
17:00 – 17:30 termine a�vità e ri�ro dei partecipan� (a cura dello Staff di ges�one). 

Vi ricordiamo, inoltre, di dotare i giovani del seguente materiale: 

• Cappello FIPSAS e borraccia FIPSAS (per chi ne fosse in possesso), scarpe da ginnas�ca, crema 
solare, ciabate, occhiali da sole, telo mare, spazzolino e den�fricio, felpa, costume e 
maglieta di cambio; 

• Pranzo al sacco; 

ORARIO LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
08.30–09.00 ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA 
09.00-11.00      
11.00-13.00      
13.00-14.00 PAUSA PRANZO PAUSA PRANZO PAUSA PRANZO PAUSA PRANZO PAUSA PRANZO 
14.00-15.00      
15.00-16.00      
16.00-17.00      
17.00-17.30 RITIRO PART RITIRO PART RITIRO PART RITIRO PART RITIRO PART 



• Si consiglia di portare eventuali farmaci da somministrare in caso di allergie e di consegnare 
il tuto all'interno di un saccheto con il nome del ragazzo/a e n. 2 recapi� telefonici; 

• Si ricorda di segnalare con email all’indirizzo amministrazione@fipsas.it eventuali 
intolleranze alimentari o allergie del ragazzo/a. 

 

Grazie per la collaborazione. 

Roma, 10/05/2026 

 
Dott.ssa Francesca Cavallucci 
Vice Segretario Generale FIPSAS 
Responsabile Ufficio Amministrazione e Progetti  
Tel. 06 87980520 – 347 4056972 
Email amministrazione@fipsas.it  

 

I contenuti presenti su questo programma sono di proprietà dell’Area Amministrazione e Progetti FIPSAS (Federazione Italiana Pesca 
Sportiva, Attività Subacquee e Nuoto Pinnato). Non possono essere copiati, riprodotti, pubblicati o redistribuiti perché appartenenti 
all'autore stesso, se non dopo autorizzazione affermativa scritta alla richiesta di utilizzo. E’ vietata la copia e la riproduzione dei 
contenuti in qualsiasi modo o forma come da normativa vigente. 


