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TITOLO: SPORT E FAIR PLAY  

REFERENTE:             Aprea Roberto                                                   e-mail:Roberto.aprea@istruzione.it 

TIPOLOGIA:                       x  CURRICOLARE                                                          EXTRACURRICOLARE 

DESTINATARI 

SCUOLA/PLESSO: I. C. Ascea 

CLASSI:          tutte                                                                                                        N. ALUNNI:  

TEMPI DI SVOLGIMENTO 

PERIODO: novembre-aprile 

CADENZA: giornaliera 

MONTE ORE: 200 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

FINALITA’: Sensibilizzare le coscienze dei giovani affinché si possa diffondere la convinzione che lo sport 
può essere un terreno privilegiato per trasmettere i valori umani della convivenza civile e realizzare così 
aggregazione ed integrazione. 
Partecipazione ai Giochi Studenteschi 

OBIETTIVI: 
 -promuovere i valori del FAIR PLAY attraverso il movimento nelle sue varie espressioni. 
  -educare all' importanza del giocare e del “vincere pulito” del rispetto degli avversari e dei giudici di gara. 
- trasmettere la funzione del FAIR PLAY come autentico stile di vita. 

CONTENUTI/CONOSCENZE 
Giochi di squadra: mini-volley mini-basket 
Circuiti organizzati con l'ausilio di piccoli attrezzi 
Gara di corse, salti e lanci (a squadre) 
Giochi di squadra con scambi di ruoli 

ABILITA’ 
Padroneggiare le abilità motorie di base in situazioni diverse  
Partecipare alle attività di gioco e di sport rispettandone le regole 

COMPETENZE SVILUPPATE 
Assumere responsabilità delle proprie azioni per il bene comune 
Padroneggiare le capacità coordinatrice adattandole alle situazioni richieste dal gioco in forma originale e 
creativa proponendo anche varianti 
Conoscere ed applicare correttamente il regolamento tecnico dello sport praticato assumendo anche il 
ruolo di arbitro e di giudice 

PRODOTTO FINALE Acquisire FAIR PLAY come stile di vita e partecipazione ai Giochi Studenteschi 

METODI:  
Lezioni interattive 
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Data  24/10/2017                                                        IL REFERENTE DEL PROGETTO 

         Prof. Roberto Aprea  
       

 

 

Attività di gruppo 

STRUMENTI: 
Palestra  
Campo di calcetto 
Attrezzi ginnici 

VERIFICA: controllo dei progressi ottenuti e rilevazione di eventuali punti critici mediante osservazione 
diretta. 

VALUTAZIONE: per la valutazione si terrà conto dei miglioramenti rispetto alla situazione di partenza  

AUTOVALUTAZIONE DEL PROGETTO 

DOCUMENTAZIONE:  

RISORSE 

DOCENTI COINVOLTI: Aprea Roberto 

PERSONALE ATA 

ALTRI PARTNER 

MATERIALI E SUSSIDI VARI: spese di trasporto per partecipazione gare 

SPESA PREVISTA  


