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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SERIO ANNA CHIARA 

Indirizzo  VIA VIOLANTE DI BAVIERA 6, 53100 SIENA SI, ITALIA 

Telefono  3209383552 

   

E-mail  serio.annachiara@gmail.com 

PEC  annachiara.serio.dynd@si.omceo.it 

   

Codice Fiscale  SRE NCH 83C 46B 602A 

Partita IVA  01338660523 

 

Nazionalità 

  

Italiana 

 

Luogo e data di nascita 

 

 

 

 

Canicattì (AG) il 06 / 03 /1983 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Maggio 2012 - oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Medico Competente libero professionista, dal 2016 Medico Autorizzato 

• Tipo di azienda o settore  Attività svolta, attualmente o in passato, in regime di Libero Professionista con partita IVA presso 
Aziende della provincia di Siena, Firenze e Prato, appartenenti al settore ATECO 2007: 

A Agricoltura, sivicultura e pesca: 

• 01 Agricoltura, caccia e relativi servizi. 
C Attività manufatturiere: 

• 14 Confezione di articoli di abbigliamento, confezione di articoli in pelle e pelliccia. 
F Costruzioni: 

• 41 Costruzioni di edifici, 

• 43 Lavori di costruzione specializzati: 
G Commercio all'ingrosso e al dettaglio; riparazione di autoveicoli e motocicli: 

• 45.2 Manutenzione e riparazione di autoveicoli. 
I Attività dei servizi di alloggio e di ristorazione: 

• 55.1 Alberghi e strutture simili 

• 56.1 Ristoranti e attività di ristorazione mobile. 
J Servizi di comunicazione e informazione: 

• 60 .1 Attività di programmazione e trasmissione: trasmissione radiofoniche. 
M Attività Professionali, scientifiche e tecniche: 
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• 69.10 Attività degli studi legali e notarili. 

• 74.1 Attività di design specializzate. 

• 74.9 Altre attività professionali, scientifiche e tecniche. 

• 74.90.93 Consulenza e Servizi tecnici nei processi industriali. 
O Amministrazione Pubblica e Difesa; assicurazione sociale obbligatoria 

• 84.2 Servizi collettivi delle amministrazioni pubbliche 
P Istruzione 

• 85.2 Istruzione primaria 

• 85.3 Istruzione secondaria 

• 85.4 Istruzione post-secondaria universitaria e non universitaria 
S Altre attività di servizi 

• 94 Attività di organizzazioni associative  

• 96.2 Servizi di parrucchieri e di altri trattamenti estetici. 

• Tipo di impiego  Contratto di nomina annuale 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione Sorveglianza Sanitaria e Primo soccorso aziendale. Informazione e formazione ai 
lavoratori sui rischi aziendali. 

 

• Date (da – a)  Marzo 2018 – oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ascom Servizi srl, Strada di Cerchiaia 26, 53100 Siena SI 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia formativa 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza Corsi di Formazione Addetti al Primo Soccorso Aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

 

• Date (da – a)  Aprile 2017 – oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Confcommercio Provinciale di Siena, Strada di Cerchiaia 26, 53100 Siena SI 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia formativa 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

   

• Date (da – a)  Gennaio 2017 – Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  E.R.A.T.A., Via degli Alfani 67, 50121 Firenze FI 

• Tipo di azienda o settore  Ente Regionale di Assistenza Tecnica in agricoltura. Agenzia Formativa. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

   

• Date (da – a)  Dicembre 2016 –  Dicembre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studi Tecnico Arezzini, Piazzale dei Minatori 2, 53021 Abbadia San Salvatore SI 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Formativa. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

   

• Date (da – a)  Novembre 2016 – oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  S.A.I.TER SRL, Strada di Cerchiaia 26, 53100 Siena SI 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Formativa. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza in materia di primo soccorso in Corsi di Formazione obbligatoria di base e trasversale 
nell'ambito dell'apprendistato professionalizzante Regione Toscana (totale: 4 ore).  

Docenza Corsi di Formazione Addetti al Primo Soccorso Aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

   

• Date (da – a)  Novembre 2016 – oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Duebi di Biancucci Valentino e Bovini Filippo SAS, Piazza Cavour 6, 53024 Montalcino SI 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Formativa. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003 

   

• Date (da – a)  Giugno 2016 - oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Metrica Società Cooperativa, Strada Massetana Romana 56, 53100 Siena SI 
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• Tipo di azienda o settore  Agenzia Formativa. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

   

• Date (da – a)  Marzo 2016 - oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Masoni Consulting srl, Via S. Allende 35, 56029 Santa Croce sull’Arno PI 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Formativa. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza Corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

Docenza Corso di aggiornamento per RLS. 

Docenza Corso di formazione per ASPP/RSPP Modulo B comune. 

Docenza Corso di formazione su tematica Alcol, Sostanze stupefacenti e psicotrope e lavoro. 

   

• Date (da – a)  Marzo 2016 – Aprile 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Professione Consulenti srl, Via Pietro Nenni 78/b, Località Badesse, 53035 Monteriggioni 
SI 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Formativa. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

 

• Date (da – a)  Gennaio 2016 – Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assotecnica srl, Viale Europoa 1, 53100 Siena SI 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Formativa. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

Docenza corsi di aggiornamento Formazione RLS. 

   

• Date (da – a)  Novembre 2015 – Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assotecnica, Consulenza Tecnica Aziendale di Andrea Burgalassi & C. SNC, Viale Europa 
1, 53100 Siena SI. 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Formativa. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

 

• Date (da – a)  Marzo 2015 – Dicembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Servizi di Vallini Graziella, Via A. Magnani 6 int. 10, 58100 Grosseto GR. 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Formativa. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

   

• Date (da – a)  Marzo 2015 - oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assoservizi srl, Via Dei Rossi 2, 53100 Siena SI. 

• Tipo di azienda o settore  Erogazione di Servizi alle Imprese in campo: amministrativo, fiscale, ambientale, qualità, 
sicurezza, formazione, finanza e credito, internazionalinizzazione e servizi di supporto per il 
miglioramento dell’organizzazione aziendale. Progettazione ed organizzazione di corsi di 
formazione. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza in materia primo soccorso nell'ambito del Progetto Apprendistato. 

Docenza relativa al corso di Formazione per RSPP / Datori di lavoro. 

Docenza Corso di formazione per Addetto al Primo Soccorso in Azienda.  

Docenza Corso di formazione su tematica Alcol, Sostanze stupefacenti e psicotrope e lavoro. 

   

• Date (da – a)  Marzo 2015 – Febbraio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  For.Agri.SI S.C.A.R.L., Via Massetana Romana 50/A, 53100 Siena SI. 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia Formativa accreditata dalla Regione Toscana negli ambiti della formazione superiore e 
formazione continua per rispondere alle esigenze professionali di aggiornamento e scelte di 
gestione organizzativa del settore agricolo toscano e della provincia di Siena. 
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• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi di formazione Addetti al Primo Soccorso aziendale ai sensi del D.M. 388/2003. 

 

• Date (da – a)  Febbraio 2015 – Marzo 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Confindustria Toscana Servizi s.c. a r.l., Via Valfonda 9, 50123 Firenze FI. 

• Tipo di azienda o settore  Società consortile a responsabilità limitata, che raggruppa le società di servizi delle Associazioni 
Industriali di Arezzo, Firenze, Grosseto, Livorno, Lucca, Massa e Carrara, Pisa, Pistoia, Prato e 
Siena. Collegata con le Associazioni territoriali e di categoria aderenti al Sistema Confindustria 
alle quali fornisce supporto, consulenza e servizi centralizzati. Agenzia formativa accreditata dalla 
Regione Toscana, per la formazione finanziata, l'orientamento e per la formazione degli 
apprendisti. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corso  "Elementi di primo soccorso" nel contesto del Percorso per la Formazione Esterna 
degli Apprendisti. 

   

• Date (da – a)  Dicembre 2012 – Gennaio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polaris srl, Piazza Mazzini 11, 53036 Poggibonsi SI, Italia. 

• Tipo di azienda o settore  Consulenza sulla sicurezza ed igiene dei posti di lavoro. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione a revisione DVR.  

Docenza corsi per formazione Addetti al primo soccorso ai sensi del D.M. 388/2003. 

   

• Date (da – a)  Luglio 2012 – Ottobre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio RSPP Firenze, Via Petrella 27, 50144 Firenze FI, Italia 

• Tipo di azienda o settore  Codice Ateco 2007 - 74.90.21 "Consulenza sulla sicurezza ed igiene dei posti di lavoro". 

Consulenza Aziendale su Sicurezza sul Lavoro, erogazione corsi formazione sul lavoro, incarichi 
esterni come Responsabile per la Sicurezza Prevenzione e Protezione (RSPP), redazione DVR, 
Privacy, auditor ISO 9001:2008 e OHSAS 18001:2007. 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza corsi per formazione Addetti al primo soccorso ai sensi del D.M. 388/2003. 

   

• Date (da – a)  Novembre 2012 – Marzo 2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Messini SRL, Via Romana 615/p, 55100 Lucca LU, Italia. 

• Tipo di azienda o settore  Consulenza Aziendale su Sicurezza sul Lavoro, erogazione corsi formazione sul lavoro, incarichi 
esterni come Responsabile per la Sicurezza Prevenzione e Protezione (RSPP). 

• Tipo di impiego  Collaborazione in regime di libero professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza in corso di formazione lavoratori sulle seguenti tematiche: 

- Tutela della maternità ai sensi del D.Lgs. 151/2001. 

- Ruolo del Medico Competente e Sorveglianza Sanitaria. 

- Infortunio e Malattia professionale: prevenzione e riconoscimento. 

- Rischio chimico e cancerogeni. 

- Rischio fisico: rumore e vibrazioni. 

- Videoterminali: D.Lgs. 81/2008 e D.M. 2 ottobre 2000. 

- Movimentazione manuale dei carichi: valutazione del rischio e prevenzione. 

- Stress lavoro-correlato. 

   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

  

• Date (da – a)  Marzo 2008 – Aprile 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Siena, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specializzazione 
Medicina del Lavoro  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Epidemiologia e statistica, fisica e radioprotezione, chimica, igiene industriale e campionamenti, 
normativa ed obblighi medico-legali.  

• Qualifica conseguita  Dottore Specialista in Medicina del Lavoro con dal titolo “Gli indicatori biologici di dose ed effetto 
nella diagnostica delle patologie asbesto-correlate e nella sorveglianza sanitaria degli ex-esposti” 
in data 02/04/2012. 
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 70 / 70 e lode. 

 

• Date (da – a) 

  

Settembre 2001 – Luglio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Siena, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea Specialistica (a 
Normativa U.E.) Medicina e Chirurgia, Classe delle lauree specialistiche in medicina e chirurgia 
(46/S). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Biochimica, anatomia e fisiologia umana, patologia medica e chirurgica, clinica medica e 
chirurgica. 

• Qualifica conseguita  Dottore Magistrale in Medicina e Chirurgia con tesi dal titolo "Valutazione del burden polmonare 
di fibre di asbesto nei lavoratori ex-esposti tramite la misura della loro concentrazione nel liquido 
di lavaggi bronco-alveolari ripetuti” in data 10/07/2007. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110 / 110 e lode. 

 

• Date (da – a) 

  

Settembre 1995 – Luglio 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Classico Statale “Ugo Foscolo”, 6 Via Pirandello, 92024 Canicattì AG, Italy 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lingua e letteratura italiana, latina, greca e francese; storia; filosofia e storia dell’arte. 

• Qualifica conseguita  Licenza Media Superiore ad indirizzo classico. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

 100/100 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
   FRANCESE 

• Capacità di lettura  SCOLASTICA 

• Capacità di scrittura  SCOLASTICA 

• Capacità di espressione orale 

 

 SCOLASTICA 

   INGLESE                

  Preliminary English Test, Council of Europe Level B1 nel luglio 2003 

• Capacità di lettura  SCOLASTICA 

• Capacità di scrittura  SCOLASTICA 

• Capacità di espressione orale 

 

 

 SCOLASTICA 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Attitudine alla leadership cui si associa una buona capacità di gestione del lavoro in team quale 
conseguenza di una notevole versatilità nella gestione dei rapporti interpersonali.. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc. 

 Ottime capacità comunicative ed espositive, conseguite in veste di discente e docente di numerosi  
corsi di formazione. Tali capacità sono da me applicate mediante la messa in opera di  
metodologie di apprendimento interattiv mediante simulazioni e situazioni di contesto su 
problematiche specifiche, con particolare attenzione ai processi di valutazione e comunicazione 
legati alla prevenzione. 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 INFORMATICA 
- Buona capacità di rimozione e sostituzione dei componenti hardware dei pc e di 

formattazione con  installazione software e backup dati. Buona capacità di utilizzo dei 
sistemi operativi Windows e OS X e del pacchetto Office. 

- Buona capacità di utilizzo dei motori di ricerca e di consultazione del database  scientifici 
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per la realizzazione di ricerche bibliografiche. 
- Buona capacità di consultazione della normativa italiana ed europea per la valutazione 

e applicazione  degli obblighi giuridici, soprattutto in tema di tutela della salute e 
sicurezza nei luoghi di lavoro. 

 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 

 ABILITAZIONI 
 

- Abilitazione all’esercizio della professione di Medico e Chirurgo conseguita nella 
seconda sessione dell’anno 2007 presso l’Università degli Studi di Siena con votazione 
267 / 270. 

- Iscrizione all’Albo Medici Chirurghi dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della 
provincia di Siena dal 14/03/2008 al numero 4671. 

- Iscrizione nell’Elenco dei Medici in possesso dei titoli e requisiti previsti dall’art. 38 del 
D. Lgs. 81/2008 tenuto presso il Ministero della Salute. 

- Iscrizione nell’ Elenco dei Medici Autorizzati dal 24/06/2016 con il numero d’ordine 1823. 
 
PUBBLICAZIONI 
 

1 Caratterizzazione delle  pregresse esposizioni professionali ad amianto mediante l’uso di 
indicatori biologici. 
P.Sartorelli,  G. Scancarello,  R.Romeo,  A.G. Sisinni,  A.C. Serio,  V. Paolucci, G. Sciarra.  
Atti del Convegno Nazionale “La Sorveglianza Sanitaria degli ex-esposti e le patologie 
correlate all’amianto: update sui marcatori biologici e le novità diagnostico-terapeutiche. 
Giornate Pisane di Medicina del Lavoro 11 aprile 2008. 

2 Asbestos exposure characterization by mineralogical analysis of bronchoalveolar lavage 
fluid. (POSTER) 
P. Sartorelli, R. Romeo, L. Barabesi, A.G. Sisinni, V. Paolucci, A.C. Serio, G. Scancarello. 
29th ICOH, International Congress on Occupational Healt, Cape Town – South Africa 22-
27 March 2009. 

3 Determinazione della mesotelina serica in lavoratori ex-esposti ad amianto sottoposti a 
sorveglianza sanitaria. 
M. Pescaglini, R. Romeo, A.C. Serio, A. Taccioli, P. Sartorelli. 
Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia. Volume XXXI, supplemento 2 al n. 
3 luglio-settembre 2009. Atti del 72° Congresso Nazionale SIMLII “La Medicina del Lavoro 
tra scienza, prassi e norme: un investimento di civiltà per il futuro”. 

4 Dose and effect biomarkers in the diagnosis of asbestos-related diseases and health 
surveillance of exposed workers. 
Montomoli L, Romeo R, Sisinni AG, Serio AC, Paolucci V, Scancarello G, Barabesi L, Orsi 
D, Sartorelli P. 
G Ital Med Lav Ergon, 2012 Jul-Sep, 34 (3 suppl), 577-80. 

STRUMENTAZIONE CLINICA  - CartSan 3.6.0, software per la compilazione della Cartella Sanitaria e di Rischio e per 
l’archiviazione della documentazione in formato elettronico grazie ad acquisizione di 
firma grafometrica (tavoletta grafica associata a software Firma Certa 4.2.4.5). 

- Visiotest Essilor conforme alla Direttiva: 93/42/CEE, EN 60601-1 (Ed. 2001), EN 60601-
2 (Ed. 2001), ISO Registration Number 1997/7522c, NF EN ISO 13485: registration 
number 1823/13485/1, classe I. 

- Spirometro portatile, modello Spirostik Complete: conforme alla Direttiva 93/42/CEE con 
numero certificato LMET-37-07-0118/Q rilasciato da LMET (CE0118) in classe IIa – All. 
II, EN 60601-1, EN 60601-1-1, EN 60601-1-2, EN 60601-1-4, EN ISO 23747. 
Apparecchiatura costruita nel rispetto dei processi previsti dal Sistema di Qualità delle 
norme DIN EN ISO 9001:2000 ed DIN EN ISO 13485. 

- Audiometro Oscilla SM950 conforme alla Direttiva: 93/42/CEE e Otoscopio Doctorlux.  
- Saturimetro OXY3. 
- Proiettore Epson EH-TW450. 
- Manichino base per rianimazione Buddy. 

PATENTE O PATENTI 
 

 A3 e B, automunita. 
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La Sottoscritta Anna Chiara Serio, nata a Canicattì Ag, il 06/03/1983 e residente a Siena, Via Violante di Baviera 6, dichiara di essere 
consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti, richiamate dall’Art. 76  D.P.R. n. 445 del 28/12/2000. 
Autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum ai sensi del Codice in materia di protezione dei dati 
personali (GDPR 2016/679). 
 
Siena, 01/01/2021        
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