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Agli Studenti

Ai genitori/tutori
Ai Docenti

Al personale

Alla DSGA
Albo-Sito-Bacheche

CIRCOLARE N° 107
A.S. 2021/2022

Oggetto: Attivazione Sportello Psicologico —I.C. “A. Lorenzetti” Sovicille, Chiusdino e Monticiano

Si comunica che dal prossimo martedi 11 Gennaio 2022 sara attivo presso I'l.C. “A. Lorenzetti” di Sovicille,
Chiusdino e Monticiano, lo Sportello Psicologico.

Il servizio € a disposizione del personale scolastico, delle famiglie e degli studenti delle scuole dell’IC A. Lo-
renzetti con I'obiettivo di promuovere il benessere e di prevenire il disagio psico-fisico, fornendo assistenza
e supporto psicologico per difficolta legate agli apprendimenti, all’adattamento al contesto scolastico di tipo
emotivo, comportamentale o relazionale, nei casi di stress lavorativo, e per rispondere a traumi e disagi de-
rivati dall’emergenza COVID-19.

Lo sportello sara gestito dalla dott.ssa Giulia Scali, psicologa psicoterapeuta iscritta all’Ordine degli Psicologi
della Toscana che sara presente nei diversi plessi il martedi mattina, secondo il calendario prestabilito.

Per tutta la durata del progetto sara possibile effettuare le consulenze in presenza oppure in modalita online,
utilizzando la piattaforma TEAMS gia attivata dalla scuola sempre nei giorni e negli orari del presente calen-

dario.

Modalita di fruizione del servizio

Per accedere allo Sportello scolastico di Ascolto sara necessario fissare un appuntamento in presenza oppure
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in modalita online, scrivendo all’indirizzo e-mail:

sportello.icambrogiolorenzetti@gmail.com

Per accedere allo sportello sara necessario compilare e firmare il modulo di Consenso Informato e I'Informa-

tiva sul Trattamento dei dati personali che saranno inviati al momento della prenotazione.

Tipo di attivita e finalita

Per i docenti e il personale scolastico & possibile I'attivazione di uno spazio di consulenza e di supporto sia
per tematiche pilu direttamente riguardanti il benessere dell’insegnante o del collaboratore, sia per favorire
I"acquisizione di strategie psicoeducative di gestione della classe legate a difficolta di tipo educativo, compor-
tamentale, emotivo o strumentale rilevate, sia per potenziare le strategie di lavoro con gli studenti, sia per la
progettazione di attivita legate, per esempio, alle relazioni, all’'orientamento formativo nella scelta della

scuola superiore, agli apprendimenti.

Per le famiglie e per gli alunni

| colloqui avranno come obiettivo sia quello di fornire ai genitori ascolto e aiuto per le difficolta e il disagio
sperimentato, discutere di eventuali strategie educative attivabili, dare sostegno e fornire orientamento alle
scelte terapeutiche, sia quello di supportare il coordinamento delle azioni scuola/studenti/famiglia favo-
rendo la comunicazione e la collaborazione. Il progetto intende anche creare uno spazio di ascolto e di soste-
gno per i ragazzi a supporto della loro dimensione emotiva e fornire un aiuto che miri a contenere e affiancare
gli alunni nel recupero del benessere nell’ambiente scolastico.

Sappiamo come problemi legati alle amicizie, al mondo affettivo, alle relazioni con i pari dentro e/o fuori
dalla scuola, con gli adulti e la famiglia, oppure difficolta nello studio, nell’orientamento per le scelte future,
o momenti di crisi legati alle trasformazioni del proprio corpo possano ripercuotersi sul percorso personale
e scolastico. Lo spazio di consulenza con gli alunni potra essere attivato dopo un primo colloquio conoscitivo

con i genitori che dovranno esplicitare il loro consenso all’utilizzo da parte del figlio dello sportello di ascolto.
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Calendario
Data Orario Zona e Sede Attivita Tot. ore

11/01/22 | 9.30-12.30 S. Rocco a Pilli, Scuola Primaria | Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

18/01/22 | 9.30-12.30 Monticiano Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

25/01/22 | 12.30-15.30 Rosia, Scuola Secondaria Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

01/02/22 | 9.30-12.30 Chiusdino Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

08/02/22 | 9.30-12.30 Sovicille, Scuola Primaria Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

15/02/22 | 9.30-12.30 Barontoli, Scuola Infanzia Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

22/02/22 | 9.30-12.30 S. Rocco a Pilli, Scuola Primaria | Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

01/03/22 | 9.30-12.30 Monticiano Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

08/03/22 | 12.30-15.30 Rosia, Scuola Secondaria Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

15/03/22 | 9.30-12.30 Chiusdino Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

22/03/22 | 9.30-12.30 Sovicille, Scuola Primaria Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

29/03/22 | 9.30-12.30 Barontoli, Scuola Infanzia Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

05/04/22 | 9.30-12.30 S. Rocco a Pilli, Scuola Primaria | Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

12/04/22 | 9.30-12.30 Monticiano Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

26/04/22 | 12.30-15.30 Rosia, Scuola Secondaria Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

03/05/22 | 9.30-12.30 Chiusdino Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

10/05/22 | 9.30-12.30 Sovicille, Scuola Primaria Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati
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17/05/22 | 9.30-12.30 Barontoli, Scuola Infanzia Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

24/05/22 | 9.30-12.30 S. Rocco s Pilli, Scuola Primaria | Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

31/05/22 | 9.30-12.30 Monticiano Appuntamenti per insegnanti, genitori, 3
alunni accompagnati

Totale 60

Ore

Cordiali saluti,

Rosia, 07/01/2022 La Dirigente Scolastica

Maria Giovanna Galvagno
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