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Dott.ssa Scali Giulia 
Psicologa dello Sviluppo ed Educazione 

Specialista in Psicologia Scolastica  
Psicoterapeuta della Famiglia  

Circle of Security Parenting Educator 
E.M.D.R. 

 
Ordine degli Psicologi della Toscana n. 4453 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
  

Nome SCALI Giulia 

Indirizzo Via Orlandi, 36, 53100 Siena 

Telefono 333 4124794 

E-mail giuliascali1@gmail.com  

PEC giulia.scali.737@psypec.it  

Nazionalità Italiana 
Data di nascita 7 Settembre 1979  

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 AREA CLINICA 
  
 CENTRO DI PSICOLOGIA E LOGOPEDIA ALTRETRAME 

strada di Pescaia 54/56, Siena 
  

Dal 2007 • PSICOTERAPIA INDIVIDUALE CON ADULTI, BAMBINI E ADOLESCENTI 
• PSICOTERAPIA DI COPPIA E FAMILIARE 
• E.M.D.R. 
• CONSULENZA PSICOLOGICA 
• SOSTEGNO E RECUPERO DELLE FUNZIONI GENITORIALI  
• VALUTAZIONI DELLE DIFFICOLTÀ SCOLASTICHE E DEI DISTURBI SPECIFICI DI 

APPRENDIMENTO 
• PSICOLOGIA SCOLASTICA 
• PSICOLOGIA DELL’ORIENTAMENTO 
• FORMAZIONE CON GRUPPI  
• PROGETTAZIONE DI INTERVENTI FORMATIVI  

 
 
 

 PSICOLOGIA SCOLASTICA E DELL’ORIENTAMENTO 
  

A.S. 2020-2021 I.C. STATALE N. 3 CECCO ANGIOLIERI 
Via Avignone, 10, Siena 

 • Psicologa Scolastica: Sportello Scolastico di Ascolto e Consulenza Psicologica rivolto 
ai docenti, agli alunni e ai loro genitori. 
 

A.S. 2020-2021 I.C. STATALE AMBROGIO LORENZETTI 
Via della Murata, 12, Siena 

 • Psicologa Scolastica: Sportello Scolastico di Ascolto e Consulenza Psicologica rivolto 
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ai docenti, agli alunni e ai loro genitori. 
 

A.S. 2019-2020 
prorogato per 

A.S. 2020-2021 

I.I.S. E.S. PICCOLOMINI - LICEO DELLE SCIENZE UMANE ED ECONOMICO SOCIALE 
p.zza S. Agostino, 2, Siena 

 • Psicologa Scolastica: Sportello Scolastico di Ascolto e Consulenza Psicologica rivolto 
a studenti, genitori e insegnanti 

 
A.S. 2019-2020 I.C. STATALE N. 3 CECCO ANGIOLIERI 

Via Avignone, 10, Siena 
 • Psicologa Scolastica: Sportello Scolastico di Ascolto e Consulenza Psicologica rivolto 

ai docenti, agli alunni e ai loro genitori. 
 

Novembre -Dicembre 
2019 

I.I.S. RONCALLI - POGGIBONSI 
Via Senese, 230, Poggibonsi (SI) 

 • Consulente di Orientamento 
• Modulo “Scegliere il futuro”. Progetto di Orientamento e ri-orientamento. 
Agenzia Formativa “Centro Studi Pluriversum”  
Via Roma, 75-77 Siena 

 
 Ottobre -Novembre 

2019 
I.I.S. SARROCCHI, via Pisacane, Siena. 
LICEO A. VOLTA, viale dei Mille, Colle Val d’Elsa (SI) 
I.I.S. SAN GIOVANNI BOSCO, viale dei Mille, Colle Val d’Elsa (SI). 
I.I.S. VALDICHIANA, via S. Stefano, 44, Chiusi (SI). 
I.I.S CASELLI, via Roma, Siena. 

 • Formazione insegnanti sui nuovi Percorsi per le Competenze Trasversali e 
l’Orientamento (PTCO).  

• Progetto Alternattiva – Didattica Attiva per l’alternanza Scuola Lavoro. 
Agenzia Formativa Metrica, strada Massetana Romana, Siena. 

  
A.S. 2018-2019 I.I.S. E.S. PICCOLOMINI - LICEO DELLE SCIENZE UMANE ED ECONOMICO SOCIALE 

p.zza S. Agostino, 2, Siena 
 • Psicologa Scolastica: Sportello Scolastico di Ascolto e Consulenza Psicologica.  

Rivolto agli studenti, genitori e insegnanti. 
  

A.S. 2018-2019 I.C. STATALE N. 3 CECCO ANGIOLIERI 
Via Avignone, 10, Siena 

 • Tirocinio formativo come: 
• Psicologa Scolastica: Sportello Scolastico di Ascolto e Consulenza Psicologica rivolto 

agli studenti, genitori e insegnanti. 
• Formazione insegnanti scuola primaria “B. Peruzzi” sulla relazione educativa e i 

bisogni relazionali dei bambini. 
 

A.S. 2018-2019 I.C. R. FUCINI Monteroni d’Arbia, (SI) 
I.C. 2 SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO LEONARDO DA VINCI, Poggibonsi, (SI) 

 • Consulente di Orientamento 
• Progetto di Orientamento, PONFSE 2014-2020 “Orientamento Formativo e Ri-

Orientamento” 2014-2020.  
• Orientamento ed educazione alla scelta per gli studenti delle classi 3e. 

 Agenzia Formativa “Centro Studi Pluriversum”  
Via Roma, 75-77 Siena  

  
Ottobre 2017 SCUOLA DELL’INFANZIA ARCOBALENO 

Loc. Ponte a Tressa, Monteroni d’Arbia, (SI) 
 • Osservazione del comportamento all’interno dei gruppi classe, restituzione e 

individuazione di strategie per la gestione dei comportamenti esternalizzanti con le 
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insegnanti. 
  

A. S. 2013-2014 SCUOLA DELL’INFANZIA E PRIMARIA PARITARIA M. SAVINA PETRILLI 
p.zza S. Francesco, Siena 

 • Psicologa Scolastica: Formazione per insegnanti su relazione educativa, comunicazione 
efficace e gestione dei conflitti. 

• Sportello di ascolto e consulenza psicologica per insegnanti e famiglie. 
• Supervisione casi per insegnanti. 

  
A. S. 2013-2014 I.I.S. E.S. PICCOLOMINI, LICEO CLASSICO 

p.zza S. Agostino, Siena 
 • Progetto Benessere a Scuola. 
• Interventi sul gruppo classe sulle dinamiche interne al gruppo. 

  
A.S. 2013-2014 I.C. R. FUCINI  

Monteroni d’Arbia, (SI) 
 • Progetto Scuola Efficace 
• Sportello di Ascolto e Consulenza rivolto a insegnanti e genitori 
Associazione Altre Trame 
Strada di Pescaia, 54/56, Siena. 

  
A.S. 2012-2013 I.C. R. FUCINI  

Monteroni d’Arbia, (SI) 
 • Progetto Scuola Efficace 
• Sportello di Ascolto e Consulenza rivolto a insegnanti e genitori 
Associazione Altre Trame 
Strada di Pescaia, 54/56, Siena. 

  
A. S. 2011-2012 SCUOLA DELL’INFANZIA E PRIMARIA PARITARIA MADRE SAVINA PETRILLI 

p.zza S. Francesco, Siena 
 • Psicologa Scolastica: sportello di ascolto e consulenza psicologica per insegnanti e 

famiglie. 
• Laboratori esperienziali di tipo tematico con i gruppi classe su:  
o Alfabetizzazione Emotiva  
o Costruzione dei presupposti relazionali all’Apprendimento Cooperativo 
o Autobiografia  

  
Gennaio – Dicembre  COOPERATIVA SOCIALE GIOCOLENUVOLE 

Via Mentana, Siena 
2011 • Formazione insegnanti di scuola dell’infanzia, educatrici di asilo nido e tate su: 

o Il ruolo dell’educatore nei diversi contesti: aspetti della comunicazione efficace. 
o Il gioco 
o La costruzione del gruppo degli operatori 
o Il momento dell’ambientamento 

  
Gennaio – Marzo 2011 ASILO NIDO LA BACCHETTA MAGICA 

via Don Minzoni, Siena 
 • Incontri di formazione con i genitori su: 

o Il sonno fisiologico del bambino 
o Attaccamento e allattamento 

  
Settembre 2010 I.C. S. BERNARDINO 

via Mattioli, Siena 
 • Formazione insegnanti su: 

o Comunicazione Efficace 
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o Disturbi degli Apprendimenti 
o Sistemi Motivazionali e Strategie di Insegnamento 

  
A.S. 2007-2008 I.C. JACOPO DELLA QUERCIA, SCUOLA PRIMO GRADO G. DUPRÈ,  

via Roma, Siena 
 • Psicologia dell’Orientamento 

• Sportello ascolto e consulenza psicologica per genitori e insegnanti.  
• Valutazione dei Processi e delle Strategie Cognitive dei ragazzi segnalati al servizio.  
• Laboratori di Potenziamento delle strategie cognitive. 

 Progetti FSE, dell’Agenzia Formativa “Centro Studi Pluriversum” di Siena: “A.G.I.RE. – 
Azioni Genitori e Insegnanti in Rete”; “O.R.I. – Orientamento in Rete Integrata” 

  
A. S. 2006-2007  I.C. A. LORENZETTI 

Rosia (SI) 
 • Orientamento sulla scelta della scuola superiore 
• Laboratori di Potenziamento del Metodo di Studio. 
• Raccordo con gli insegnanti e presentazione dei risultati ottenuti.  

 Progetto FSE, dell’Agenzia Formativa “Centro Studi Pluriversum” di Siena: “Tutor 
dell’Orientamento” 

  
Settembre 2006 LICEO CLASSICO A. VOLTA 

Colle Val d’Elsa, (Si) 
 • European School Psychologist Conference 

• presentazione di una esperienza nella scuola italiana, e la firma della carta di intenti 
europea rispetto ai compiti e alle mansioni della psicologia scolastica. 

  
A.S. 2005-2006 I.C. A. LORENZETTI 

Rosia (SI) 
 • Orientamento con gli studenti di scuola media inferiore. 

• Laboratori di informazione e orientamento con il gruppo classe. 
 Progetto dell’Agenzia Formativa “Centro Studi Pluriversum” di Siena: “Centro 

Informazione e Orientamento – Centro IO 2004-2005” - “Tutor dell’Orientamento” 
  

 
 FORMAZIONE E CONDUZIONE GRUPPI 
  

Da Luglio 2017  
a Luglio 2018 

L’OREAL ITALIA 
REDKEN 
Via Primaticcio, 155, 20147 Milano  
• Career Boot Camp.  
• Percorso di orientamento e crescita personale per adolescenti e giovani. 

  
Da Maggio 2012  BRELIL PROFESSIONAL 

a Aprile 2016 Viale Europa, 12-14, 26855 Lodi Vecchio (LO) 
 • Be Yuorself 
• My Life 
• My Future 
• Creativity & Look   
• Percorsi di crescita personale su intelligenza emotiva, comunicazione efficace, problem 

solving, gestione dei conflitti 
  

2012 – 2014  ALTRE TRAME, ASSOCIAZIONE A SOSTEGNO DELLA FAMIGLIA 
 Interventi formativi e percorsi di gruppo, rivolti ad adulti, bambini o adolescenti, volti al 

mantenimento del benessere della persona e della famiglia. Fanno parte delle attività 
dell’associazione: 
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• percorsi di gruppo per genitori e adulti 
• percorsi di accompagnamento alla nascita 
• interventi sulla genitorialità 
• laboratori esperienziali 
• interventi formativi 

  
Gennaio – Marzo 2013 AUSER SIENA 

 • Formazione per volontari “Appartenere ad un gruppo creare una storia comune” 
  

 
 COLLABORAZIONI CON AZIENDE E SOCIETÀ DI CONSULENZA DEL LAVORO 
  

Maggio 2011- Maggio 
2012 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI SIENA,   
DIPARTIMENTO DI POLITICA ECONOMICA FINANZA E SVILUPPO 

 Incarico professionale di collaborazione nell’ambito di: 
o Progetto A.L.B.O. – Ambienti di Lavoro Virtuali per la Rilevazione del Benessere 

Organizzativo – finanziato dalla Regione Toscana.  
Responsabile Scientifico, Prof. Innocenti Alessandro. www. albo.it  

 • Ricerca scientifica sui limiti dei questionari self report in ambito stress lavoro correlato 
• Ricerca scientifica sull’utilizzo della Realtà Virtuale in ambito valutativo e formativo. 
• Analisi dei fattori di rischio stress. 

  
Gennaio 2011 SISTEMI DI GESTIONE INTEGRATA, S.D.GI S.R.L. 

Loc. Belvedere, Colle Val d’Elsa (Si) 
 • Consulente Tecnico per la Valutazione del Rischio da Stress lavoro Correlato nelle 

aziende 
• Attivazione di focus group di lavoratori. 
• Interventi formativi. 

  
Febbraio 2012 CONFINDUSTRIA GROSSETO 

via Monterosa 196, Grosseto 
 • Relatore del Seminario “La Valutazione del Rischio da Stress Lavoro Correlato” 
  

Da Gennaio 2009 ASSOSERVIZI, SOCIETÀ DI CONSULENZA DI CONFINDUSTRIA SIENA 
via dei Rossi, 2, Siena 

 • Consulente Tecnico per la Valutazione del Rischio da Stress lavoro Correlato nelle 
aziende 

• Docente nel corso di formazione per RSPP. Lezione su “I Rischi Psicosociali” 
• Relatore Seminario “La Valutazione dello Stress da Lavoro Correlato” 

  
 

 ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

A. S. 2008-2009 ISTITUTO G. CARDUCCI 
via del Paradiso, Siena. 

 • Docente e Formatore 
  

da Febbraio  
a Marzo 2008 

CONSULTORIO “LA FAMIGLIA” 
Via Bandini, Siena  

 • Tutor del Progetto Cesvot “Accompagnare la Formazione”. 
  

da Novembre 2006 
a Giugno 2007 

COMITATO PROVINCIALE ARCI DI SIENA 
Str.da Massetana Romana, Siena 

 • Tutor del Progetto FSE “Alfabetando” finanziato dalla Amministrazione Provinciale 
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di Siena.  
  

da Ottobre 2005 
a Giugno 2006 

CONSULTORIO “LA FAMIGLIA” 
Via Bandini, Siena.  

 • Tutor del Progetto Cesvot “Corso di Formazione alla Relazione di Aiuto”. 
  

2005 A.C.L.I. PROVINCIALE 
La Lizza, Siena  

 • Formatore Progetto Regione Toscana “PAAS - Punti di Accesso Assistito ai Servizi”. 
• Modulo relazionale (capacità e competenze), Analisi della domanda, Raggiungimento 

degli utenti. 
  

2004-2005 A.C.L.I. PROVINCIALE  
La Lizza, Siena.  

 • Servizio Civile Volontario: svolte attività di segreteria e organizzazione per tutte le 
attività lavorative della vita dell’Associazione, e di tutor per i progetti di formazione.  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE 

 
Ottobre 2020 

In corso di svolgimento 
BULLISMO E CYBERBULLISMO: CONOSCENZA, VALUTAZIONE E INDICAZIONI PER LA 
PREVENZIONE 
presso Università degli Studi di Firenze – Piattaforma ELISA 

  
07 - 28 Aprile 2020 EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS COV-2: PREPARAZIONE E 

CONTRASTO 
presso Istituto Superiore di Sanità – Piattaforma FAD EDUISS 

  
A.A. 2018-2019 

22/11/2019 
MASTER II LIVELLO 
 “PSICOLOGIA SCOLASTICA E DEI DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO”, VOTAZIONE 
FINALE 110/110 E LODE. 
presso Università degli Studi di Firenze 

 • Resp. Scientifico: Prof.ssa Giuliana Pinto 
  

15 Giugno 2019 FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA PER LAVORATORI AZIENDE RISCHIO BASSO  
Presso Modus Group SRL, Siena 

  
20-22 Giugno 2019 
23-24 Giugno 2019 

 

GESTALT PLAY THERAPY  - OAKLANDER MODEL BASIC AND ADVANCED TRAINING 
presso Oltre la Tenda, via S. Maria della Libera, Napoli  
• Resp. Scientifico: Dr. Lynn Stadler MFT 

  
Febbraio-Ottobre 2018 LA DIAGNOSI DI DSA, presso Centro Risorse, via Galcianese, Prato. 

 • Aggiornamento professionale in linea con i requisiti formativi richiesti dalla Regione 
Toscana alle équipe multidisciplinari che si occupano di valutazione e trattamento dei 
Disturbi Specifici di Apprendimento: Dislessia, Disortografia, Disgrafia, Discalculia. 50 
ECM. 

• Resp. Scientifico: Dott.ssa Christina Bachmann 
  

Giugno e Dicembre 
2018 

E.M.D.R. 1° E 2° LIVELLO presso Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, via 
Vitruvio, 43, Milano. 

 • L’EMDR è un modello terapeutico che facilita il trattamento di psicopatologie ed 
eventi legati sia a traumi, che ad eventi più comuni ma emotivamente stressanti. 

• Dott. Ssa Isabel Fernandez 
  

Novembre 2017 CORSO DI FORMAZIONE IN GESTALT PLAY THERAPY – METODO OAKLANDER, 
presso Istituto Gestalt di Trieste, via Rossetti, 8, Trieste. 

 • La Gestalt Play Therapy è un modello di eccellenza nella psicoterapia infantile e 
adolescenziale. Si caratterizza per la delicatezza con cui il terapeuta entra nel mondo del 
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bambino e della sua famiglia.    
• Con la Play Therapy il bambino è accompagnato con dolcezza in un percorso di 

rinforzo del Sé, in cui trova spazio l’espressione, e quindi l’integrazione, dei suoi vissuti 
di angoscia, di rabbia, di dolore, di insicurezza e ansia.  

• Attraverso tecniche quali il disegno, la pittura, la manipolazione dell’argilla, la creazione 
di scenari nella sabbiera, l’uso di marionette, ecc. il bambino viene accompagnato in un 
lavoro sull’espressione emotiva che migliora la sua capacità di essere presente nella 
relazioni, sviluppa una maggiore consapevolezza di sé e permette la costruzione di un 
sé supportivo. 

• 2° Modulo su lutto, perdite e trauma. Docente: Dott. G. Bagatin 
  

14 Novembre 2014 VALUTARE LE COMPETENZE E LE RELAZIONI FAMILIARI NELLA PRATICA FORENSE, 
presso Giunti O.S., via Fra Paolo Sarpi, 7/A, 50136 Firenze 
• Docente Dott. Paolo Roma 

  
11 Settembre 2013  
14 Dicembre 2013 

PSICOPATOLOGIA, DIAGNOSI E INTERVENTO TERAPEUTICO NEI DISTURBI 
ESTERNALIZZANTI IN ETÀ EVOLUTIVA, presso Centro di Psicologia e Neuropsicologia 
Clinica (C.P.N.C.) 
Via Del Duca 13, Foiano della Chiana Arezzo. 

 • Inquadramento psicopatologico e costruzione del setting clinico nei disturbi della 
condotta in età evolutiva; 

• Programmi di intervento: il Coping Power Program 
• Tecniche di video feedback 
• Approccio cognitivo all’ADHD 

  
25-28 Settembre 2013 CONVEGNO “LA PSICOTERAPIA IN EVOLUZIONE: MODELLI STORICI E NUOVE 

SFIDE”, presso Società Italiana di Psicoterapia SIPSIC,  
p.zza Vittorio Emanuele II, Roma. c/o Paestum, Hotel Ariston 

 • Lo stato dell’arte della psicoterapia nel panorama nazionale e internazionale, simposi e 
workshop. 

  
31 Gennaio 2013 
3 Febbraio 2013 

CIRCLE OF SECURITY PARENTING EDUCATOR, COS-P,  BREVETTO ITALIANO 
presso Circle of Security International, 35 W Main, Suite 260 - Spokane, WA 99201 

 • Modello di Intervento psicoeducativo precoce per il sostegno e recupero delle funzioni 
genitoriali, basato sulla Teoria dell’Attaccamento e la Infant Research (Cooper, G.,  
Hoffman, K. &Powell, B., 2009) 

• Realizzabile per la coppia genitoriale o per gruppi di genitori in un ciclo di 8-10 incontri  
• Argomenti trattati: 

o il riconoscimento ed esplorazione dei bisogni relazionali dei bambini in 
contatto con i loro genitori 

o l’accoglienza e la gestione delle emozioni dei bambini 
o l’accoglienza e la gestione delle emozioni negative del genitore 
o la rottura e la riparazione all’interno della relazione di attaccamento 

  
 Gennaio 2008  SPECIALIZZAZIONE IN “PSICOTERAPIA DELLA FAMIGLIA” con il punteggio di 90/90.  
10 Luglio 2012 • Corso quadriennale svolto presso l’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale (IIPR), 

viale Regina Margherita 269, Roma. Scuola riconosciuta dal MIUR ai sensi della legge 
56/89. Sede di Siena. 

• Direttore Didattico prof. Camillo Loriedo.  
• Indirizzo sistemico-relazionale. 

  
25 maggio 2010 WORKSHOP “LA TERAPIA FOCALIZZATA SULLE EMOZIONI”. Docente Leslie 

Greenberg, presso Scuola di Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo Costruttivista (CESPIc) di 
Firenze. 

  
2009-2011 TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE PRESSO L’U.F. CONSULTORIO FAMILIARE 

DELL’AZ. USL 7 DI SIENA.  
 • Psicologia clinica in ambito familiare. 
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• La valutazione della famiglia 
• Progettazione e realizzazione dell’intervento terapeutico 

  
26 ottobre 2009 DIPLOMA DI CONSULENTE FAMILIARE Scuola triennale Italiana per Consulenti 

Familiari diretta dal Centro “La Famiglia”, Via della Pigna, Roma. 
 • Psicologia clinica in ambito familiare. 
• La valutazione della famiglia 
• Progettazione e realizzazione dell’intervento terapeutico 

  
16 luglio 2007  

1 febbraio 2009 
CORSO DI FORMAZIONE IN “COUNSELING SPECIALISTICO” presso il Centro Studi 
Gulliver di Varese, Scuola di formazione accreditata al CNCP (Coordinamento Nazionale 
Counselor Professionisti). 

 Argomenti trattati:      
• Teorie e tecniche del counseling. 
• La progettazione e realizzazione di interventi di accoglienza e prevenzione del disagio 

individuale e relazionale 
• Ascolto come strumento di valorizzazione delle potenzialità dell’altro. 
• Progettazione dei percorsi di reinserimento. 

  
21 Aprile 2007 ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA TOSCANA, n. 4453.  

  
da Febbraio 2007 ABILITAZIONE ALLO SVOLGIMENTO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO conseguita 

presso l’Università degli Studi di Firenze.  
  

9 Ottobre 2006  
15 Dicembre 2006 

CORSO DI FORMAZIONE “I DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO IN ETÀ EVOLUTIVA: 
DISLESSIA, DISORTOGRAFIA E DISCALCULIA” svoltosi presso il Centro Regionale per le 
Disabilità Linguistiche e Cognitive in Età Evolutiva dell’ Az. USL di Bologna, via S. Isaia, 
90, Bologna. 

 Argomenti trattati: 
• Inquadramento nosografico del DSA. 
• Espressività e protocollo diagnostico. 
• Modelli teorici di riferimento. 
• Interventi riabilitativi possibili. 

  
da Marzo 

a Settembre 2006 
TIROCINIO POST LAUREAM svolto presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche e del 
Comportamento dell’Università degli Studi di Siena. Area Psicologia Clinica. 

 Partecipazione (in compresenza e verifica con il tutor) alle attività di:  
• Valutazione psicodiagnostica. 
• Accoglienza e consulenza psicologica svolte dal tutor. 
• Esercitazioni di conoscenza degli strumenti utilizzati. 
• Ricerca in ambito psicosociale.  

  
da Settembre 2005 

a Marzo 2006 
TIROCINIO POST LAUREAM presso l’Unità Funzionale Attività Consultoriale dell’ Az. 
USL 7 di Siena. Area Psicologia dello Sviluppo. 

 Partecipazione (in compresenza e verifica con il tutor) alle attività di:  
• Consulenza psicologica e osservazione del disagio individuale e familiare. 
• Formulazione ipotesi e valutazione psicodiagnostica. 
• Ascolto presso gli sportelli presenti nelle scuole medie superiori. 
• Progetti di educazione alla salute per adolescenti.  

  
2005 - 2006 CORSO DI FORMAZIONE: “PSICOPEDAGOGIA DELLA PREVENZIONE” promosso dal 

progetto Nazionale Pollicino 2. Realizzato da: Scuola Italiana di Formazione per 
Consulenti Familiari, Roma; Centro Studi Gulliver, Varese, Scuola di formazione 
accreditata al CNCP (Coordinamento Nazionale Counselor Professionisti); in 
collaborazione con la Presidenza del Consiglio. 

 Argomenti trattati: 
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• Elaborazione di iniziative di prevenzione, terapia e cura attivate o proponibili nel 
proprio territorio. 

• La metodologia del lavoro di rete. 
• Analisi dei progetti attuati dal Centro Studi Gulliver: adolescenti, orientamento, 

supporti alle famiglie e alla genitorialità, agli insegnanti, alle scuole.  
  

da Ottobre 
a Dicembre 2005 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN “NEUROPSICOLOGIA E PSICODIAGNOSTICA 
FORENSE” organizzato e diretto dal Dipartimento di Scienze Neurologiche e del 
Comportamento dell’Università degli studi di Siena. 

 Argomenti trattati:  
• diagnosi in psicologia forense. 
• utilizzo dei test di valutazione cognitiva. 
• valutazione del danno psichico. 
• psicopatologia forense e della testimonianza.    
• riabilitazione neuropsicologia. 
• perizia a carico del minore. 

  
2002-2005 SCUOLA ITALIANA PER CONSULENTI FAMILIARI. Scuola triennale diretta dal Centro 

“La Famiglia”, Via della Pigna, Roma.  
 Argomenti trattati: 

• metodologie e tecniche del counseling: comunicazione, osservazione e ascolto attivo. 
• psicodinamica della relazione di aiuto, della coppia e della relazione genitori-figli. 

Approccio teorico metodologico utilizzato:  
• Analisi Transazionale e Psicologia Umanistica (Rogers e Gestalt). 

  
19 Luglio 2005 LAUREA IN “PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL’EDUCAZIONE” conseguita presso 

l’Università degli Studi di Firenze. 
Tesi di ricerca in Psicologia dell’Orientamento Scolastico e Professionale: “Interessi 
professionali, autoefficacia e conoscenze in un campione di studenti di scuole medie 
superiori”. Votazione di 106/110. Relatore Prof.ssa A. Di Fabio. 

  
1993-1998 DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA conseguito presso il Liceo Scientifico Statale 

“Galileo Galilei” di Siena, con votazione di 50/60. 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 
COMPETENZE 
RELAZIONALI 

• Professionale 
• Accogliente 
• Collaborativa 
• Empatica 
• Spirito di iniziativa 
• Capacità di lavorare in gruppo 

  
LINGUE STRANIERE INGLESE buon livello di comprensione scritta e orale. 

 
Autorizzo il Trattamento dei Dati Personali  contenuti nel mio curriculum vitae in base ai sensi della normativa 
vigente in materia D.L. 196/03 e art. 13 GDPR 679/16. 

 
Siena, 29 Novembre 2021 

Giulia Scali 
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