
 

 

   
 

 

 

AREA PER LA PROMOZIONE DEL BENESSERE E DELLA 

SALUTE 

Scuola 

dell'Infanzia 

"Il corpo... in movimento", laboratorio di psicomotricità, tutte le 

sezioni, Buonconvento  

“Giocare con il corpo” (attività psicomotoria), sezione verde e rossa, 

Montalcino 

" Un salto dopo l'altro" Cody feet, Montisi 

“RACCHETTE IN CLASSE” sezione rossa Buonconvento, esperto esterno, 

Collaborazione Amm. Comunale. 

Progetto di Yoga " La foresta dei Movimenti" (finanziamento Comunale) 

PROGETTO SALUTE E BENESSERE: “LA CUCINA DEGLI  

SCARABOCCHI” San Quirico 

Scuola 

Primaria 

“A scuola di … sport” Attività propedeutica allo sport in palestra con un 

esperto dell'associazione sportiva Libertas, classe terza Montalcino. 

“Tutti in campo”,tutte le classi Buonconvento 

“RACCHETTE IN CLASSE”, classe seconda Buonconvento 

"sCOOL FOOD: per un futuro di tutto rispetto"(Fondazione MPS ed 

esperto CONI) classe IA Buonconvento, classi IA, IIIA San Quirico, II A 

e IV A Torrenieri 

“Raccontami Fido” classe seconda Buonconvento  

“Crescere con il sorriso” ( L’igiene orale ed i principi  di educazione 

alimentare), classi IA-IIA- IIB Montalcino 

"Progetto Yoga" tutte le classi Torrenieri , esperto esterno 

"Pari opportunità, alfabetizzazione e recupero linguistico", classe 

seconda Torrenieri  

"Progetto di ascolto e consulenza psicologica", Buonconvento, 

Torrenieri, San Quirico  

Laboratori di ascolto ed educazione all'affettività, classe 

secondaTorrenieri 

"Di sana e robusta Costituzione- cittadini di oggi", classe quinta 

Torrenieri 



 

 

Scuola 

secondaria 

di Primo 

Grado 

“Attività sportiva Insieme” adesione ai Giochi Sportivi Studenteschi di 

corsa campestre, tornei di basket e pallavolo maschile e femminile, 

atletica leggera. Tutte le classi Buonconvento, Montalcino, San Quirico 

d’Orcia 

“Primavera in pista” tutte le classi Buonconvento 

"Scuola attiva junior" Tutte le classi Buonconvento, Montalcino e San 

Quirico d’Orcia 

Giochi sportivi studenteschi d’Istituto tutte le classi 

GIORNATA DELLO SPORT: tutte le classi, in collaborazione con 

Amministrazione Comunale e le Associazioni sportive del territorio. Tutte 

le classi Buonconvento 

"Nuoto a scuola", coll. con i gestori della piscina, finanziamento Amm.ne 

comunale, tutte le classi Buonconvento  

Collaborazione e incontro con le associazioni sportive del territorio 

tutte le classi, San Quirico 

Educazione all’affettività e alla sessualità: W L’AMORE in collaborazione 

con la ASL Toscana sud- est, classi terze Buonconvento, Montalcino e San 

Quirico 

"Ma tu mi ami?" progetto di Terre Cablate sui temi dell'affettività 

classi seconde Montalcino e San Quirico 

"Primo soccorso" in collaborazione con le associazioni di volontariato del 

paese, classi terze Buonconvento, Montalcino 

EDUCAZIONE ALLA LEGALITA’: Incontro con i Carabinieri della 

Compagnia di Montalcino e la Polizia di Stato: regole, legge, legalità, tutte 

le classi Buonconvento e Montalcino ( qui ci sarà l'intervento di un esperta 

esterna su "Abuso e rischi dei social") 

Ed. alla salute: Le dipendenze.Classi seconde Montalcino 

 

 

 

 

 

 
  


