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Al Presidente e ai Membri 

del Consiglio d’Istituto 

Ai Genitori e ai Rappresentanti di classe 
 

 
 

Cara/o Presidente, Carissimi Genitori, 

prosegue il nostro ciclo di incontri gratuiti dedicati a tutti i genitori con un appuntamento sui 

disturbi dell’alimentazione (anoressia, bulimia e…) 

 

giovedì 19 marzo dalle 21:00 alle 22:30 

Webinar gratuito 
"Una prigione chiamata CIBO" 

La partecipazione è aperta a tutti e completamente gratuita.  

UNA PRIGIONE CHIAMATA CIBO 
Giovedì 19 marzo 2026 ore 21:00-22:30 

Dalla viva testimonianza di Isaura Nencini apprenderemo cosa 
significano davvero parole come anoressia e bulimia e cosa 
possiamo fare come genitori.   
  
�� I𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦𝗦 𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚𝗚 𝗠𝗠𝗠𝗠 𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢𝗢 𝗤𝗤𝗤𝗤𝗤𝗤: 

���� htps://bit.ly/DisturbiAlimentari2026 ���� e riceverai il link per la DIRETTA 

N.B. Quando usi questo link, attendi qualche secondo, non è necessario iscriversi a Bit.ly. 

 

Se vuoi approfondire ulteriormente queste e altre tematiche, iscriviti gratuitamente al gruppo Facebook: 

Gruppo di consulenza gratuita “Genitori Nella Scuola”  
Dove confrontarsi, fare domande, fornire la propria opinione, con 
l’ausilio di un gruppo di genitori esperti che saprà trovare 
suggerimenti e la normativa giusta per ogni evenienza.  
(https://www.facebook.com/groups/genitorinellascuola)  

 

  Ti aspettiamo!  
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