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A tutti i genitori della scuola elementare Peruzzi

Oggetto: corsi extracurriculari

Gentili genitori/tutori,

facendo seguito alla nota del 12 giugno scorso si comunica I'organizzazione delle attivita extracurriculari dopo
il termine delle lezioni per gli alunni della Scuola Primaria Peruzzi per I'anno 2024/25. Si ricorda che le attivita
sono coordinate dalla scuola che ne sceglie la tipologia e ne valuta la valenza didattico-educativa rispetto ai
livelli di eta degli alunni cui sono indirizzate.

Le lezioni hanno cadenza settimanale con orario 16.30/17.45 e si svolgono nei locali della scuola Peruzzi con
affidamento diretto degli alunni all'esperto che tiene il corso di interesse.

La partecipazione & subordinata al versamento di una quota bimestrale che pud essere diversa in relazione
alla tipologia di corso.

Per iscriversi alla/e attivita di interesse sara sufficiente presentarsi al responsabile del corso prescelto nel
giorno e all’orario indicati. Si ricorda che le attivita partiranno dal 7 ottobre p.v.

LUNEDI

Hocus & Lotus (lezione prova lunedi 30 settembre orario 16.30/17.45)

Questa metodologia, con I'abbinamento attentamente studiato di mimica, gestualita e parole, permette di
apprendere l'inglese in modo simile alla lingua madre, recitando, cantando, scrivendo ed inventando tante
divertenti avventure in lingua

Classi 1°-2°-3°

costo bimestrale 58 euro

lezione: lunedi orario 16.30/17.45

Primo Salto (lezione prova lunedi 30 settembre orario 16.30/16.45)

Attivita sportiva intesa come "sport a misura di bambino" con l'obiettivo di introdurre una nuova cultura
sportiva che ponga al centro la figura del bambino con i suoi bisogni, le richieste, le necessita, senza che
diventi invasiva e quindi deleteria per il suo sviluppo. E' diritto del bambino essere accolto in un ambiente
dove possa esprimere al meglio le proprie qualita fisiche, emozionali e inter-relazionali.

costo bimestrale 50 euro

Classi 1°-2°

lezione: lunedi orario 16.30/17.45
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Inglese (lezione prova martedi 1 ottobre orario 16.30/17.45)

IFF insegna inglese utilizzando un approccio naturalistico. Questo metodo di apprendimento della
seconda lingua si concentra sull'insegnamento delle abilita comunicative e dell'esposizione linguistica
prima delle regole e della grammatica, in modo simile a come impari la lingua madre.

costo ANNUALE 280 euro (acconto 50 euro o pagamento intera quota con pos)

Classe 5°

lezione: lunedi orario 16.30/17.45

MARTEDI

Scacchi (lezione prova martedi 1 ottobre orario 16.30/17.45)
costo bimestrale 60 euro

Classi 3°-4°-5°

lezione: martedi orario 16.30/17.45

Laboratorio artistico (lezione prova martedi 1 ottobre orario 16.30/17.45)

L'obiettivo € quello di far conoscere e comprendere I'Arte Contemporanea e acquisire conoscenza diretta
delle varie tecniche artistiche tramite I'"Arte del fare per imparare". Le lezioni saranno sempre accompagnate
da spiegazioni tecniche volte a stimolare e appassionare i discenti. Gli alunni saranno stimolati a interagire
tra di loro tramite anche la realizzazione di elaborati artistici collettivi.

costo bimestrale 70/80 euro

Classi 1°-2°-3°-4°-5°

lezione: martedi orario 16.30/17.45

PROGETTO UISP ATLETICA (lezione prova martedi 1 ottobre orario 16.30/17.45)

Le attivita sono improntate sull’educazione al Movimento e all’avviamento all’atletica leggera che e lo sport
individuale per eccellenza, e pertanto piu sostenibile verso i diversi protocolli di prevenzione. Saranno
attivate forme di gioco, con ostacoli, lanci salti e staffette , tutto nel pieno rispetto dei protocolli FIDAL attuati
durante le manifestazioni di atletica Leggera. Per la partecipazione si richiede il certificato medico non
agonistico, e tutti i partecipanti saranno tesserati UISP per gli aspetti Assicurativi.

costo mensile

25 euro 1 lezione a settimana

40 euro 2 lezioni a settimana

Classi 1°-2°-3°-4°-5°

lezione: martedi /giovedi orario 16.30/17.30
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Teatro

ToPlI DALMATA

costo bimestrale 78 euro

Classi 1°-2°-3°-4°-5°

lezione: martedi orario 16.30/17.45

Avviamento alla batteria e percussioni

ASSOCIAZIONE L'UNTORE PROF. ZATARRA

gruppo di avviamento alla batteria e percussioni (strumenti forniti dall'associazione)
costo bimestrale 78 euro

Classi 1°-2°-3°-4°-5°

lezione: martedi orario 16.30/17.45

MERCOLED:i

Inglese (lezione prova martedi 1 ottobre orario 16.30/17.45)

IFF insegna inglese utilizzando un approccio naturalistico. Questo metodo di apprendimento della
seconda lingua si concentra sull'insegnamento delle abilita comunicative e dell'esposizione linguistica
prima delle regole e della grammatica, in modo simile a come impari la lingua madre.

costo ANNUALE 280 euro (acconto 50 euro o pagamento intera quota con pos)

Classi 3°-4°

lezione: mercoledi orario 16.30/17.45

Hocus & Lotus (lezione prova mercoledi 2 ottobre orario 16.30/17.45)

Questa metodologia, con I'abbinamento attentamente studiato di mimica, gestualita e parole, permette di
apprendere l'inglese in modo simile alla lingua madre, recitando, cantando, scrivendo ed inventando tante
divertenti avventure in lingua Classi 4°-5°

costo bimestrale 58 euro

lezione: mercoledi orario 16.30/17.45

Badabam (lezione prova mercoledi 2 ottobre orario 16.30/17.45)

La metodologia proposta mette al centro la persona in tutte le sue dimensioni e prevede |'introduzione alle
arti circensi attraverso laboratori di scoperta delle diverse discipline. Gli allievi e le allieve, nel corso dell’anno,
avranno la possibilita di sperimentare alcune tra le discipline piu affascinanti del circo contemporaneo, come
ad esempio:
¢ GIOCOLERIA: Foulards, palline, piatti cinesi, diabolo, clave e flower-stick
e ACROBATICA E PRE-ACROBATICA: rotolamenti, salti, capovolte, ruote, verticali
¢ ACROBALANCE: posizioni d’equilibrio e piramidi umane
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e EQUILIBRIO: su rulli, sfere, pedalo e rolla-bola ¢ CLOWNERIE e MESSA IN SCENA: giochi teatrali e espressivi,
e scoperta del clown

costo bimestrale 78 euro

Classi 1°-2°-3°-4°-5°

lezione: mercoledi orario 16.30/17.45

GIOVEDi

Corso di Chitarra (lezione prova giovedi 3 ottobre orario 16.30/17.45)
ASSOCIAZIONE L'UNTORE PROF. ZATARRA

gruppo di avviamento alla chitarra (strumenti forniti dall'associazione)
costo bimestrale 88 euro

Classi 1°-2°-3°-4°-5°

lezione: giovedi orario 16.30/17.45

Yoga (lezione prova giovedi 3 ottobre orario 16.30/17.45)

Il corso si articola in lezioni che spaziano dall’attivita fisica a quella mentale. La
relazione corpo-mente €& le posizioni armonizzata attraverso yoga, la respirazione
calma e profonda, la danza per lo sviluppo neuroendocrino, I'automassaggio, il
rilassamento con visualizzazioni. La lettura di storie che aiutano a crescere attraverso
la narrazione dei personaggi.

A questo vengono aggiunte nozioni generali di igiene yoga, in modo da educare i
bambini a rispettare il proprio corpo, in forma preventiva. Le lezioni sono divise in due
parti, quella dinamica con esercizi di flessibilita e rilassamento, e quella pilt meditativa, la parte in cui i
partecipanti sono guidati alle tecniche di introspezione.

costo bimestrale 72 euro

Classi 1°-2°-3°-4°-5°

lezione: giovedi orario 16.30/17.45

Any Dance (lezione prova giovedi 3 ottobre orario 16.30/17.45)

Danza a scopo ludico e ricreativo per sensibilizzare all'ascolto del proprio corpo, stimolare il movimento e
far conoscere principi della musicalita, la percezione dello spazio e del tempo e la conoscenza della tecnica.
costo bimestrale 68 euro
Classi 1°-2°-3°-4°-5°
lezione: giovedi orario 16.30/17.45

PROGETTO UISP ATLETICA (lezione prova martedi 1 ottobre orario 16.30/17.45)

Le attivita sono improntate sull’educazione al Movimento e all’avviamento all’atletica leggera che € lo
sport individuale per eccellenza, e pertanto piu sostenibile verso i diversi protocolli di prevenzione. Saranno
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attivate forme di gioco, con ostacoli, lanci salti e staffette, tutto nel pieno rispetto dei protocolli FIDAL attuati
durante le manifestazioni di atletica Leggera. Per la partecipazione si richiede il certificato medico non
agonistico, e tutti i partecipanti saranno tesserati UISP per gli aspetti Assicurativi.

costo mensile

25 euro 1 lezione a settimana

40 euro 2 lezioni a settimana

Classi 1°-2°-3°-4°-5°

lezione: martedi /giovedi orario 16.30/17.30

VENERDi

R&R Ritmo & Rime (lezione prova venerdi 4 ottobre orario 16.30/17.45)

ASSOCIAZIONE L'UNTORE PROF. ZATARRA

Dalla body percussion alla propedeutica ritmico-musicale secondo la metodologia di avviamento al rap "Orff-
Schulwerk"

costo bimestrale 68 euro

Classi 1°-2°-3°-4°-5°

lezione: venerdi orario 16.30/17.45

Inglese (lezione prova martedi 1 ottobre orario 16.30/17.45)

IFF insegna inglese utilizzando un approccio naturalistico. Questo metodo di apprendimento della
seconda lingua si concentra sull'insegnamento delle abilita comunicative e dell'esposizione linguistica
prima delle regole e della grammatica, in modo simile a come impari la lingua madre.

costo ANNUALE 280 euro (acconto 50 euro o pagamento intera quota con pos)

Classi 1°-2°

lezione: venerdi orario 16.30/17.45

Basket Costone (lezione prova venerdi 4 ottobre orario 16.30/17.45)
Corso MINIBASKET (istruttore Prof. Marco Collini)

costo bimestrale 58 euro

Classi 3°-4°-5°

lezione: venerdi orario 16.30/17.45

Distinti saluti

Il Dirigente Scolastico
Prof. Paolo Bianchi
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