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CRITERI GENERALI PER L’ARTICOLAZIONE DELL'ORARIO DI LAVORO 

DEI DOCENTI E DELL’ORARIO SCOLASTICO 

 

 

Per l’orario delle lezioni  (art,43 punto 5 CCNL 2019- 2021) si ricorda che: 

 

25 ore settimanali nella scuola dell’Infanzia; 

22 ore +2 di programmazione nella Primaria; 

18 ore nella secondaria; 

distribuite in non meno di cinque giornate settimanali. 

 

Pertanto l’articolazione delle lezioni dei Docenti seguirà i seguenti criteri: 

1. equilibrata distribuzione delle discipline nell’arco della giornata e della 

settimana; 

2. per i docenti impegnati in più scuole, si deve tenere conto dei 

necessari tempi di spostamento, che è opportuno evitarne laddove 

possibile; 

3. alternanza tra attività a elevato e moderato impegno mentale; 

4. le ore di religione devono essere posizionate preferibilmente all’inizio 

o alla fine delle lezioni. Negli ordini di scuola in cui sono presenti 2 

ore, queste saranno possibilmente consecutive; 

5. i docenti si alternano giornalmente mattina e pomeriggio; 

6. esigenze particolari vanno motivate e sottoposte in forma iscritta 

direttamente alla Dirigente Scolastica; 

7. in relazione alle esigenze organizzative, ogni docente svolgerà 

almeno due prime ore e due ultime ore. 

8. le regole sopraindicate valgono per tutti i docenti (curricolari e di 

sostegno). 
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