
PROGETTO FONDO U.N.R.R.A. 

Soggetto richiedente COMUNE DI CHIANCIANO TERME  

Tipologia di Azione Prev. bullismo cyberbullismo 

Codice del Progetto PROG-4960 

Anno intervento 2026 

Titolo del progetto “Bulli stop: spegni l’odio, accendi il rispetto e naviga con il cuore” 

Destinatari diretti Alunni dell’Istituto Comprensivo F. Tozzi e dell’Istituto Superiore P. 

Artusi, docenti delle scuole, famiglie 

Destinatari indiretti Comunità scolastica e territoriale nel suo complesso 

B.1 Descrizione del contesto di riferimento, dei bisogni da soddisfare 

Il progetto si inserisce in un contesto caratterizzato da una crescente esposizione di bambini 

e adolescenti ai rischi connessi all’uso improprio delle tecnologie digitali e dei social network. 

Il territorio di riferimento evidenzia un aumento di episodi di bullismo e cyberbullismo, spesso 

sommersi, che incidono negativamente sul benessere psicologico, relazionale e scolastico 

dei minori coinvolti. 

Le nuove forme di prevaricazione online, quali l’hate speech, il body shaming, l’esclusione 

digitale, la diffusione non consensuale di immagini e il cyberstalking, risultano 

particolarmente insidiose per la loro pervasività e per la difficoltà di individuazione 

tempestiva. 

Dall’analisi del contesto emergono i seguenti bisogni: 

• rafforzare le competenze digitali e socio-emotive degli studenti; 

• supportare le famiglie nel ruolo educativo e di vigilanza; 

• fornire strumenti operativi a docenti e operatori educativi; 

• promuovere una rete territoriale stabile di prevenzione e contrasto. 

B.2 Descrizione delle attività previste e degli obiettivi 

Attività 1 – Percorsi formativi per studenti 

 

Realizzazione di laboratori didattico-educativi, differenziati per fasce d’età, finalizzati a: 

• riconoscere le diverse forme di bullismo e cyberbullismo; 

• sviluppare empatia, rispetto delle regole e capacità di gestione dei conflitti; 

• promuovere un uso sicuro e responsabile dei social network. 

 

Attività 2 – Formazione per docenti e personale scolastico 

 

Incontri formativi e workshop su: 



• individuazione precoce dei segnali di disagio; 

• gestione dei casi di bullismo e cyberbullismo; 

• quadro normativo di riferimento e procedure di intervento. 

 

Attività 3 – Azioni di sensibilizzazione per le famiglie 

Organizzazione di seminari informativi su: 

• educazione digitale e ruolo genitoriale; 

• strumenti di prevenzione e controllo; 

• comunicazione efficace con i figli. 

 

Attività 4 – Sportello di ascolto e supporto psicopedagogico 

Lo sportello di ascolto sarà gestito da professionisti qualificati e sarà rivolto a studenti, 

famiglie e docenti per: 

• supporto individuale e orientamento; 

• prevenzione di situazioni di disagio e isolamento. 

 

Lo sportello di ascolto sarà raggiungibile anche tramite app da realizzare, utile per le scuole 

e gli studenti, e si potrà scaricare sul proprio smartphone permettendo di interagire 

direttamente con il Referente scolastico di bullismo e cyberbullismo. Gli studenti tramite la 

App possono contattare, anche in forma anonima, il Referente scolastico chiedendo aiuto o 

per segnalare casi conosciuti. 

I contatti avverranno nel completo rispetto della normativa sulla Privacy e garantendo la 

sicurezza totale dello studente. 

 

 

 

Attività 5 – Campagne di comunicazione e partecipazione attiva 

 

Realizzazione di: 

 

• materiali informativi e multimediali; 

• eventi pubblici e giornate tematiche; 

• iniziative di peer education con il coinvolgimento diretto degli studenti. 

 

B.3 Struttura organizzativa per l’esecuzione del progetto 

Il progetto è attuato da un Gruppo di lavoro multidisciplinare che sarà composto da: 

• esperto in psicologia; 

• esperto in pedagogia; 

• assistente sociale di riferimento; 

• professionista del Ser.D. (Servizio per le Dipendenze); 

• formatore in educazione digitale; 

• referenti scolastici per il bullismo e il cyberbullismo; 

• scuole del territorio: Istituto Comprensivo F. Tozzi e Istituto Superiore P. Artusi. 

Il gruppo di lavoro sarà coordinato da un esperto di s 



 

B.4 Attrezzature già in possesso/disponibili per svolgere le attività oggetto di 

contributo 

Il Comune di Chianciano Terme dispone di personal computers per la gestione 

amministrativa del progetto. 

Le scuole metteranno a disposizione le proprie aule provviste di personal computers e 

tablet. 

2 monitor touch screen 75 pollici con carrello 

6 telecamere digitali per la produzione di contenuti educativi e per la produzione di podcast 

realizzati dagli studenti 

6 Kit audio 

1 videoproiettore in alta risoluzione  

1 schermo di proiezione 

6 lavagne fogli mobili 

 

B.5 Cantierabilità del progetto Il progetto “Reti Consapevoli” presenta un elevato livello di 

cantierabilità, in quanto tutte le attività previste risultano immediatamente attivabili a seguito 

dell’assegnazione del finanziamento, così come gli spazi previsti per il progetto (aule 

didattiche delle scuole, Sala multidisciplinare comunale, Biblioteca comunale). 

 

Il progetto è definito in ogni sua componente (obiettivi, attività, destinatari, struttura 

organizzativa, risultati attesi) ed è basato su metodologie consolidate e già sperimentate in 

ambito educativo e formativo. Le azioni previste sono modulabili e adattabili al contesto 

territoriale e alle istituzioni scolastiche coinvolte. 

 

B.6 Descrizione dei risultati attesi 

Risultati a breve termine (output) 

• Realizzazione dei percorsi formativi previsti per studenti, docenti e famiglie, con il 

coinvolgimento attivo dei destinatari individuati. 

• Attivazione e funzionamento continuativo dello sportello di ascolto psicopedagogico, 

sia in presenza che in modalità online. 

• Produzione e diffusione di materiali informativi e multimediali sui temi del bullismo, 

del cyberbullismo e dell’uso consapevole dei social media. 

• Costituzione di una rete operativa tra scuola, famiglie e soggetti del territorio coinvolti 

nel progetto. 

 

2. Risultati a medio termine (outcome) 

• Incremento delle competenze digitali, relazionali ed emotive degli studenti, con 

maggiore capacità di riconoscere e prevenire comportamenti di prevaricazione online 

e offline. 

• Miglioramento della capacità di docenti e personale educativo di individuare 

precocemente situazioni di disagio e di intervenire in modo appropriato. 

• Rafforzamento del ruolo educativo delle famiglie, con maggiore consapevolezza dei 

rischi connessi all’uso dei social media e delle strategie di prevenzione. 



• Miglioramento del clima relazionale all’interno delle comunità scolastiche coinvolte. 

 

Risultati a lungo termine (impatto) 

• Riduzione del numero di episodi di bullismo e cyberbullismo segnalati nelle scuole e 

nei contesti educativi coinvolti. 

• Diminuzione dei comportamenti a rischio e delle nuove forme di prevaricazione online 

tra i minori. 

• Aumento del benessere psicosociale degli studenti e della percezione di sicurezza 

negli ambienti educativi e digitali. 

• Consolidamento di una cultura del rispetto, della legalità e della cittadinanza digitale 

responsabile. 

• Stabilizzazione di una rete territoriale di prevenzione, in grado di proseguire le azioni 

anche oltre la durata del finanziamento UNRRA. 

 

Stima dei soggetti destinatari degli interventi del progetto: 800 alunni, 130 docenti, 550 

famiglie 

 

Costo complessivo del progetto (euro): € 48.400,00 

 

Eventuale Cofinanziamento del richiedente (euro):  

 

Importo richiesto Fondo UNRRA (euro): € 48.400,00 

 

 


