CURRICULUM VITAE DI STEFANIA LORENZINI
P.lva: 01422330520

ISTRUZIONE-

@ LAUREA IN PEDAGOGIA ,CONSEGUITA PRESSO LA FACOLTA DI MAGISTERO DI AREZZO UNIVERSITA
DI SIENA IN DATA 11/03/98 CONSEGUITA CON VOTAZIONE DI CENTODIECI E LODE.

® MASTER IN COUNSELING E FORMAZIONE RELAZIONALE QUALIFICA IN COUNSELING RELAZIONALE
CL CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN COMUNICAZIONE E RELAZIONI INTERPERSONALI PRESSO

L’UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SIENA

® |MIASTER SULLA CONSULENZA PEDAGOGICA FAMILIARE, GIURIDICA E SCOLASTICA ORGANIZZATO
DALL’ASSOCIAZIONE INTERNAZIONALE PEDAGOGISTI ED EDUCATORI AINSPED

CERTIFICAZIONE PERCORSO TRIENNALE DI FORMAZIONE IN COUNSELING RELAZIONALE NELLA QUALE SI
CERTIFICA CHE LORENZINI STEFANIA HA COMPLETATO UN PERCORSO TRIENNALE DI FORMAZIONE IN
COUNSELING RELAZIONALE, ACQUISENDO CONOSCENZE, ABILITA, E COMPETENZE NELLE TECNICHE DI
COUNSELING RELAZIONALE, SUPERANDO CON ESITO POSITIVO LE PROVE DI VALUTAZIONE PREVISTE E
CONSEGUENDO PERTANTO LA QUALIFICA DI COUNSELOR RELAZIONALE.

® |L PERCORSO FORMATIVO TRIENNALE SI E COMPOSTO DI UN CORSO DI PERFEZIONAMENTO
UNIVERSITARIO IN “COMUNICAZIONE E RELAZIONI INTERPERSONALI” DI 20 CFU E UN MASTER
UNIVERSITARIO SUL COUNSELING RELAZIONALE DI 80 CFU EFFETTUATI PRESSO L’UNIVERSITA
DEGLI STUDI DI SIENA (AA 2005/2006 E2006/2007) E RICONOSCIUTI DALLA ASSOCIAZIONE
NAZIONALE COUNSELOR RELAZIONALI (AN.CO.RE.) E DI
UN PERCORSO DI SPECIALIZZAZIONE PRESSO LA FONDAZIONE HOLIVERSITY A.A. 2015/16).
IL SUDDETTO PERCORSO TRIENNALE HA COMPLESSIVAMENTE PREVISTO 2350 ORE DI TEORIA,
ESERCITAZIONI PRATICHE, TIROCINIO SUPERVISIONATO, SUPERVISIONE DIDATTICA, STUDIO INDIVIDUALE,
210 ORE DI ATTIVITA SEMINARIALE DI CRESCITA PERSONALE E 20 ORE DI INCONTRI INDIVIDUALI DI
COUNSELING, PER UN TOTALE DI 2580 ORE

¢ CERTIFICATO ATTESTANTE LA QUALIFICA DI FORMAZIONE FACILITATORI DEL METODO TUTTA UN’ALTRA
VITA, CONSEGUITO DOPO AVER EFFETTUATO IL CORSO DI FORMAZIONE TENUTO DALLA DOTTORESSA
LUCIA GIOVANNINI ( DOTTORATO IN PSYCOLOGY E COUNSELLING, MEMBRO DELL’AMERICAN
PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION (5-12 MAGGIO 2017, )PER UN TOTALE DI 72 ORE;

o ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE IN PNL, NEUROSEMANTICA E COACHING:
ACCEDI AL TUO GENIO PERSONALE (30 GIUGNO - 2 LUGLIO 2017), TENUTO DALL’ISTITUTO ITALIANO DI
NEUROSEMANTICA RICONOSCIUTO DALLA INTERNATIONAL SOCIETY OF NEUROSEMANTICS ;DOCENTI
LUCIA GIOVANNINI E NICOLA RIVA,

e CERTIFICATO DI PARTECIPAZIONE SEMINARIO TUTTA UN’ALTRA VITA TENUTO DA LUCIA GIOVANNINI; 2-
3 GIUGNO 2018

e QUALIFICA DI FORMATORE TUTTA UN’ALTRA SCUOLA E TUTTA UN’ALTRA AZIENDA CON SUCCESSIVI



CORSI DI AGGIORNAMENTO SEMPRE TENUTI DA BLESS YOU DI LUCIA GIOVANNINI

¢ -ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ALLA FORMAZIONE PER FACILITATORE DI BREATHWORK “LIFE BREATH”
NOVEMBRE 2018, ACQUISENDO LA QUALIFICA DI FACILITATORE RESPIRAZIONI BREATH-ATTESTATO CHE
CERTIFICA LA QUALIFICA DI LEADER DELLO YOGA DELLA RISATA CONSEGUITO AD OSTRA IL 1 DICEMBRE

2019

e -ATTESTATO CHE CERTIFICA LA QUALIFICA DI THEACHER DI YOGA DELLA RISATA CONSEGUITO A
CAMPAGNOLA EMILIA IL 6 GENNAIO 2020;

Iscrizioni Associazioni accreditate

* DI ESSERE ISCRITTA IN QUALITA DI SOCIO ALL’ASSOCIAZIONE NAZIONALE COUNSELOR RELAZIONALI,
A.N.C.O.R.E. DALL’ANNO 2008 CON NUMERO 156

e |scritta ALL’ALBO DEI CONSULENTI DI PEDAGOGIA FAMILIARE, GIURIDICA E SCOLASTICA ISTITUITO
AINSPED AL NUMERO 387

ESPERIENZE PROFESSIONALI : Dal 2014 svolgo I'attivita professionale con Partita Iva di Pedagogista e
Consulente Relazionale presso lo studio di Arezzo in via Bottego 29, Arezzo P.lva: 01422330520

o Formatore TUTTA UN’ALTRA VITA E TUTTA UN’ALTRA SCUOLA, Leader e Theacher di yoga della
risata ho realizzato e svolto progetti di empowerment Interpersonale, Interazionale e Comportamentale per
AZIENDE, SCUOLE E PRIVATI al fine di Accrescere I'autoconsapevolezza delle risorse e dei limiti individuali,
promuovere le abilita dell’individuo, Accrescere la consapevolezza rispetto alle risorse e ai limiti del contesto.

] Incaricata a seguito di Selezione tramite Bando Pubblico in qualita di Pedagogista e Counselor
Relazionale negli anni scolastici 2019/2020-2020/21-2021/22 2022/23 presso L’istituto comprensivo statale
Rita Levi Montalcini. Di Lucignano provincia di Arezzo volgendo progetti di “Competenza e Cittadinanza”
[ Incaricata per I’'anno scolastico 2022/2023 presso I'Istituto comprensivo Virgilio di Montepulciano
Siena a seguito di selezione pubblica in qualita di Pedagogista sviluppando il Progetto “ Ben-Essere a
scuola”.
| progetti negli istituti comprensivi sopra citati si sono sviluppati sia attraverso interventi con laboratori
esperienziali e che di counseling individuali e di gruppo per famiglie insegnanti bambini e ragazzi nelle fasce
di eta scuola primaria e secondaria di primo grado.
e Incarico presso I’Associazione Progetto Accoglienza centro estivo al Villaggio La Brocchi a Borgo
San Lorenzo in qualita di Pedagogista e Counselor Relazionale per attivita di formazione e
counseling per le famiglie dei bambini iscritti al centro estivo .L’incarico € stato espletato nel
periodo dal 13/06/2023 al 1/09/2023

® Partecipazione in qualita di Formatore Pedagogista al Corso di aggiornamento e formazione
emozionale presso Pieve di Romena il 5/6 settembre 2023 rivolto al personale docenti, personale Ata
e segreteria dell’L’istituto comprensivo statale Rita Levi Montalcini per un totale di ore 10.

TITOLI CULTURALI e di AGGIORNAMENTO -Attestato di partecipazione al Convegno Internazionale " Con gli
occhi dei bambini, spazi e tempi per crescere bene "tenuto a Firenze;

-Attestato di partecipazione al convegno Nazionale " Bambino diviso, | luoghi e percorsi della crescita tra
continuita e discontinuita " tenuto a Venezia anno 1997;

-Attestato di partecipazione al 1°corso di formazione per educatori "Il mestiere dell'educare" tenuto a
S.Miniato marzo-giugno 1998 - Attestato di partecipazione al seminario di studi “Lettura e narrazione
nell’Asilo Nido” tenuto a Montespertoli Empoli 30 settembre 2000;

-Attestato di partecipazione al corso di formazione “ Lettura per la 17 infanzia” tenuto dalla Dott. Maria



Letizia Meacci a Sinalunga- anno 2000/2001;

-Attestato di partecipazione al “Corso di Formazione Avanzate” tenuto a S. Miniato nell’anno 2000/2001,
argomenti del corso: “servizi Educativi per I'infanzia; un sistema diversificato per i bambini e le famiglie”;
-Attestato di partecipazione in qualita di docente relatore alla “Scuola per Genitori realizzata dalla U.S.L. 7 di

Montepulciano (Sl) da marzo a maggio 2001.

-Partecipazione al corso di aggiornamento in “Comunicazione e relazioni personali” tenuto dal docente Luca

Deganutti e sovvenzionato e patrocinato dalla Regione Toscana e Comuni di Sinalunga, Montepulciano,
Chianciano Terme ,Chiusi. Negli anni 2002/2003 2003/2004 .

-Partecipazione al corso di aggiornamento in “Il clow” tenuto da André Casacca sovvenzionato e patrocinato
dalla Regione Toscana e Comuni di Sinalunga, Montepulciano, Chianciano Terme ,Chiusi. Nell’anno
educativo 2005/2006

-Attestato di partecipazione alla giornata di studio: -“Pregiudizio, disabilita e integrazione” “Diversamente

Uguali” 5 ottobre 2006.

-Attestato di partecipazione al corso di auto-formazione “Varcando I'entrata”. Percorso di Continuita
educativa tra nido e scuola dell’infanzia per accogliere i bambini e le loro famiglie Progetto del Comune di
Sinalunga,

-Attestato di partecipazione al Seminario “l Bambini adottivi ed il loro inserimento”, tenuto dalla prof.ssa

Daniela Campana, organizzato dall’Istituto di Analisi Transazionale Integrativa, 1 dicembre 2012.

-Attestati di partecipazione per lavoro di crescita personale a “Laboratori di gruppo” condotti dalla

Dottoressa Maria Assunta Giusti (Psicologa-Psicoterapeuta- Analista Transazionale supervisore didatta-
Analista transazionale integrativo)dal 2012 al 2016 per un totale di 30 ore ogni anno;

Attestati di partecipazione a sessioni di Supervisione individuale tenute dalla Dottoressa aria Giulia Pagni

(Analista transazionale certificata) dal 2016 e 2017 per un totale di 13 ore;

-Corso di formazione “Cosa possiamo fare, dire, pensare a tre anni” per Formazione congiunta 0-6
organizzato dalla Conferenza di zona Valdichiana Senese, per un totale di 6 ore;
-Attestato di partecipazione al corso di formazione per “Volontari Nati per leggere” per un totale di 12 ore

presso I'unione dei Comuni Amiata 2-3 dicembre 2016;

-Attestato di partecipazione al Corso di Formazione “Sviluppo e Apprendimento nei contesti educativi per i
pil piccoli” Gennaio aprile 2015 per un totale di 16 ore;
Attestato di partecipazione al Seminario “Introduzione all’lEnneagramma” traspersonale tenutosi nei giorni

16-17 Gennaio 2016 per complessive 16 ore;

-Attestato di partecipazione al Seminario di aggiornamento professionale per counselor “Dal malessere
emozionale al benessere globale. Come superare gli stati emozionali negativi imparando a autoprodurre
stati positivi di serenita e beatitudine” organizzato da questa Fondazione col patrocinio dellaAssociazione

Nazionale Counselor Relazionali (AN.CO.RE.) e tenutosi nei giorni 12 e 13 novembre 2016 per complessive
16 ore di attivita formative. Firenze, 13/11/2016
-Attestato di partecipazione al Seminario “Consapevolezza biodinamica Accedere al sentire primario”
(Praticioner 1) condotto dai docenti Mauro Scardovelli e Caterina Bozzo presso associazione ALEPH per un
totale di 24 ore;dal 01/04 al 03 /04/2016 ;

-Attestati di partecipazione a titolo di volontariato in qualita di docente, presso I'Universita dell’eta libera di

Foiano della Chiana; e Associazione Auser di Montepulciano negli anni -2017-2018-2019 su tema “ Le
guattro stagioni della Donna”;

Attestato di partecipazione al seminario” Il sogno nella relazione d’aiuto. Arte del sognare e Focusing.,
svolto per I'Educazione Continua Professionale da Alessandro Sovino e Patrizia Bonaca formatori Siaf, il 3
novembre 2019
- Attestato di formazione professionale Workshop intensivo per acquisire strumenti per costrastare la
Marginalita, la Violenza, il Bullismo; organizzato dall’associazione internazionale Pedagogisti ed Educatori
ainsped
- Attestato di partecipazione al convegno Nazionale Cpp “Litigare bene si pud” realizzato dal centro
pedagogico per I'educazione e la gestione dei conflitti ente accreditato presso MIUR
- Attestato di partecipazione al corso “Curare con I’educazione” svolto in data 13-20-27 Aprile 2023
condotto dal Dottor Daniele Novara e dalla dottoressa Marta Versilia per un totale di 6 ore
_ Attestato di partecipazione al convegno “Oltre la Lezione frontale” tenuto da Daniele Novara Totale 4 ore
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Ai sensi della iegge 675/96 Autorizzo espressamente al trattamento dei miei dati personali per le esigenze di
selezione e comunicazione

~ Stefania Larenzini



