
 

Funzione di allenatore e formatore nelle categorie di calcio base. 

 

 

 

CONTATTO 

Via Santa Caterina, 67 

Siena 53100 

 valen_1588@hotmail.com 

  3508113738

 (+34) 633509091 

 
 

 

FORMAZIONE 
Laureato in Scienze delle 

Attività motorie e sportive 

(2008-2013) 

Universidad Católica de Valencia 
 

Master en Formación del 

Profesorado (2012–2023) 

Universidad de Valencia 

 
 

LINGUE 

Español Nativo 

 
Inglese C1 

 
Valenciano Nativo 

 
    

 
 

 

ABILITA’ 

 
 
 
Socialità 

Adattamento 

Flessibilità 

Nueve  TICs 

JOSÉ RAMÓN 
RICO 
MARTÍNEZ 
Professore di Educazione Motoria 

 
ABOUT ME 

 

Ho appena initziato il mio percorso in Italia come professore di conversazione di 

lingua spagnola in un liceo linguistico della Toscana e in una scuola privata per 

adulti . 

L'esperienza che ho acquisito lavorando in diversi ambienti mi permette di 

adattarmi a qualsiasi contesto e affrontare i miei obiettivi. Presento la mia 

candidatura perché mi piacerebbe continuare a lavorare e a formarmi  

Possiedo sia la patente di guida B, sia la patente di guida A2 e il veicolo per 

spostarmi. 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

Professore di conversazione spagnola 
I.S. Carducci – Volta - Pacinotti  (a.s.2024-2025)  

Formatore linguistico di alunni dai 12 ai 18 anni di età. 

 

Professore di educazione motoria 
Lycée Français Valencia  (a.s.2023-2024)  

Formatore sportivo di alunni dai 12 ai 18 anni di età. 

 

Operaio nella fabbrica di cioccolato 
ICFC Ice Cream Factory Comaker.Group Ferrero (Febbraio 2020 – 
Novembre 2022) 

Controllo e produzione del processo di produzione delle ricette di cioccolato di Ferrero Rocher. 
Gestione e super-gestione del turno degli operatori e responsabile del processo. 

 

Settore Educazione, Cultura e Sport  
Comune di Alzira (Agosto 2018 – Agosto 2019) 

 
Attenzione al cittadino, organizzazione, esecuzione e supervisione dei 

compiti propri dell'area. Soccorritore e monitor della sala di 

muscolazione.   

 

Professore di educazione motoria 
IES. Joanot Marteolle Valencia 
s.l. (2016 –2018) 

Formatore sportivo di alunni dai 12 ai 18 anni di età.  
 

 

Formatore Calcio Base 
Valencia C.F. Huracán C.F.. Escuelas de San José. (Giugno 2010 – 
Giugno 2015) 
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