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INFORMAZIONY PERSONALI

Nome e Cognome

Data di nascita

Indirizzo

Telefono cellulare
Indirizzo posta elettronica

Indirizzo Pec

ISTRUZIONE
E FORMAZIONE

* Date (da —a)

« Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

*» Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
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C3S2/ VI
Aslizfee 23

Maria Ruffoni

110

09.2019 - 11.2023
Centro Arti-terapie Lecco, indirizzo Musicoterapia
Musicoterapia, psicologia, neurologia, osservazione, laboratori ascolto e musicali

Diploma in Musicoterapia

01.10.2015 - 04.07.2019

NAM Milano - Nuova audio music media, via ponte seveso27,20125 Milano

Canto moderno, teoria e solfeggio, storia della musica, armonia, pianoforte



professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

» Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

« Principali materie / abilita

* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

» Principali materie / abilita

* Qualifica conseguita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilita

* Date (da —a)
*» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni
¢ responsabilita

* Date (da —a)
+« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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complementare, laboratorio orchestra, logopedia, dizione, comportamento scenico,
polifonia

Attestato di certificazione delle competenze legalmente riconosciuto dalla Regione
Lombardia valido in tutta I'Unione Europea in Canto Moderno

09.2018 - 10.2018

Corso Tecniche d'insegnamento Musicale, NAM Milano

Teoria dell'educazione, metodologie didattiche, comunicazione, teoria della didattica,
tecnica musicale, auto imprenditorialita, pratica d'insegnamento

Attestato di certificazione delle competenze legalmente riconosciuto dalla Regione
Lombardia, valido in tutta 'Unione Europea

09.2010 - 06.2015

Istituto superiore professionale Crotto Caurga, via Molinanca,23022 Chiavenna
(Sondrio)

Alimentazione, Sala e Bar, Cucina, Inglese, Tedesco, Italiano
Diploma (90/100)

06.2023- 08.2023

Ecomuseo della Valgerola, via Pietro De Mazzi, 11, 23010, Gerola Alta SO

Centro estivo minori dai 6 ai 11 anni
Educatrice

Conduzione attivita ricreative, attivita creative e sportive, attivita nella natura,
assistenza compiti

10.2022-06.2023
Sanivall, Societa cooperativa sociale, Via delle Pergole, 2, 23100 Sondrio (SO)

Societa cooperativa sociale Onlus

Assistenza scolastica alla pluriclasse

Conduzione e creazione attivita didattiche nelle singole materie

06.2022 - 08.2022

Ecomuseo della Valgerola, via Pietro De Mazzi, 11, 23010, Gerola Alta SO
Centro estivo minori dai 6 ai 11 anni

Educatrice



* Principali mansioni
e responsabilitd

* Date (da —a)

« Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilita

¢ Date (da —a)

« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilitd

« Date (da —a)

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni

e responsabilita

« Date (da —a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni

e responsabilita

 Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni

e responsabilita
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Conduzione attivita ricreative, attivita creative e sportive, attivita nella natura,
assistenza compiti

01.2022 - 06.2024

Societa Filarmonica di Talamona, via Don Giacomo Turazza, 106, 23018, Talamona,
SO
s

Insegnante Propedeutica Musicale scuola primaria

Creazione e sviluppo progetti musicali, giochi e attivita musicali, teoria musicale

10.2021 - 06.2022

Grandangolo Cooperativa Sociale, Via Rita Levi Montalcini, 25/27, 23017, Morbegno,
SO

Assistenza scolastica
Assistenza, gioco, sviluppo comunicazione
06.2021 - 08.2021
Ecomuseo della Valgerola, via Pietro De Mazzi, 11, 23010, Gerola Alta SO

Centro estivo minori dai 6 ai 11 anni
Educatrice

Conduzione attivita ricreative, attivita creative e sportive, attivita nella natura,
assistenza compiti

01.2015 - 02.2015

Stage formativo presso Grand hotel della Posta, Piazza Garibaldi Giuseppe,19,23100
Sondrio

Ristorativo
Cameriera
Accoglienza clienti, servizio al tavolo

01.2014 - 02.2014
Stage formativo presso ll Terziere, via delle industrie,2,23014, Andalo Valtellino SO
Ristorativo

Cameriera
Accoglienza clienti, servizio al tavolo

Italiano



ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando postiin
cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui e
essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamentoe
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, SEMINARI,
PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONI A
RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA
INFORMAZIONE CHE IL
COMPILANTE RITIENE DI
DOVER PUBBLICARE)
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INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

TEDESCO
BUONO
BUONO
BUONO

BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE (WORD, EXCEL, POWER
POINT) E DELLA POSTA ELETTRONICA.

BUONA CAPACITA DI UTILIZZO DEI DISPOSITIVI AUDIO

OTTIME COMPETENZE COMUNICATIVE ACQUISITE DURANTE LA MIA
ESPERIENZA SCOLASTICA E LE ESPERIENZE PRATICHE DI LAVORO

BUONE CAPACITA DI ASCOLTO E OSSERVAZIONE NELL’AMBITO RELAZIONALE
ATTIVITA DI VOLONTARIATO CON AIUTO COMPITI E ANIMATRICE

BUONA CAPACITA DI AUTOGESTIONE ED ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO
AQUISITA NEGLI ANNI NELLE ESPERIENZE LAVORATIVE AFFRONTATE

PROGETTAZIONE PROGETTI MUSICALI
OTTIMA CAPACITA DI GESTIONE DEI BAMBINI IN AMBITO RICREATIVO

BUONE COMPETENZE NELL'ISEGNAMENTO MUSICALE, DEL CANTO ACQUISITE
STUDIANDO PRESSO NAM MILANO E AFFRONTANDO IL CORSO DI TECNICHE
D'INSEGNAMENTO PRESSO NAM MILANO

Attestato di partecipazione al seminario “MUSICOTERAPIA E GRAVE
DISABILITA PSICO-FISICA.” Condotto da Antoniotti Guido, 6/6/2021
presso centro Artiterapie Lecco.

Attestato di partecipazione al seminario “IL MUSICOTERAPISTA Al BUIO.”
SEMINARIO DI MUSICOTERAPIA E DEFICIT VISIVO condotto da
Dadone Valter i1 10/07/2021 presso centro Artiterapie Lecco.

Attestato di partecipazione al seminario “ARIA CHE CANTA. LA
RESPIRAZIONE E LA SUA RELAZIONE CON IL SUONO E LA VOCE”
Condotto da Belcastro Marco, 22/05/2022 presso il centro Artiterapie Lecco.



PATENTE O PATENT!
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Attestato di partecipazione al seminario “LA MUSICOTERAPIA
NELL’AMBITO DELLE TOSSICODIPENDENZE. DALLA
PROGETTAZIONE TEORICA ALLA PRATICA CLINICA” condotto da
Navone Stefano, 12/06/2022 presso il centro Artiterapie Lecco.

Attestato di partecipazione al seminario “INTRODUZIONE ALL’IMPIEGO
DELLA VOCE IN AMBITO MUSICOTERAPICO” condotto da Aldrovandi
Chiara, 26/06/2022 presso il centro Artiterapie Lecco.

Attestato di partecipazione al corso “MUSICA IN TUTTI I SENSI 3%,
propedeutica musicale, condotto da Laura Fermanelli il 2-3/ 04/2022.

Attestato di partecipazione al corso “MUSICA IN TUTTI I SENSI 2” corso
sulla didattica musicale attiva, condotto da Laura Fermanelli il 25-26/02/2023.

Attestato di partecipazione al corso di formazione/aggiornamento “MUSICA
IN 3D: GIOCHI MUSICALI CON BOOMWHACKERS E CERCHI
SMONTABILI”, condotto da Uira Kuhlmann il 19-20/11/ 2022.

PATENTE B






