FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita
Data di nascita
Luogo di nascita
Codice Fiscale
Partita Iva

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita
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DE PEDRAZZI SILVIA

Italiana

25/11/1979
Morbegno (So)
DPDSLV79S65F712B
00922820147

Da Ottobre 2016 a tutt'oggi
Associazione “Amici del bambino”
Associazione “Genitori in rete”
Associazione “Circolo ACLI di Morbegno”
Impiego con contratto di affidamento di incarico professionale — P. IVA
v"  Psicologa all'interno del progetto “Con-Tatto”
v" Sportello di ascolto e consulenza psicologica rivolto a studenti genitori e insegnanti, presso
Scuole Secondarie di Primo e Secondo Grado :
v" lIstituto comprensivo Spini Vanoni (dall'AS 2020/2021)
¥" Liceo "Nervi-Ferrai” (dall' AS 2018/2019 a tutt'oggi)
v Istituto Comprensivo Talamona ( dall'AS 2017/2018 all'AS 2019/2020)
v"  |stituto Superiore “Saraceno” ( dall'AS 2016/2017 all'AS 2018/2019)
v" Laboratori e interventi di classe inerenti diverse aree tematiche
Formazione ai docenti
v Coordinamento équipe psicologi del progetto

<

Da Luglio 2018 a tutt'oggi
Associazione “ll Coraggio di Frida”

Impiego con contratto di affidamento di incarico professionale — P. IVA

v Qperatrice d'accoglienza ( accoglienza e supporto alle donne vittime di violenza-
apertura e gestione dello sportello- momenti di sensibilizzazione sul tema della
violenza di genere rivolti alla cittadinanza e all'interno degli Istituti Scolastici)



* Date (da-a)
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da- a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da-2a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da—a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
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Da Giugno 2010 a tutt'oggi

Attivita clinica libero professionale

o Consulenza psicologica a singoli, coppie e famiglie.
¢ Consulenza tecnica di parte

o Psicoterapia

e Somministrazione test GM per le relazioni familiari

Da Marzo 2013 a Dicembre 2018

Comunita Montana Valtellina di Morbegno- Ufficio di Piano
Cooperativa Sociale Grandangolo

Cooperativa Sociale Insieme

Via Martinelli 13 , Morbegno (So)

Impiego con contratto di affidamento di incarico professionale — P. IVA
v Psicologo all'interno del “Servizio inserimenti lavorativi”

Da Maggio 2012 a Dicembre 2018
Ce.Svi.P. Lombardia
Sede di Sondrio : Viale Milano 25/D 23100 Sondrio
Soc. Coop. Soc.
Incarico di prestazione professionale — P.IVA
e Psicologa formatrice all'interno dei percorsi :
v Percorso Base per Assistente Familiare
Aree di formazione : comunicazione efficace, la relazione d'aiuto, elementi di
psicologia.
v Supervisione all 'équipe educativa dell'Asilo Nido Pollicino ( Coop.
Impronta Livigno) e preparazione di alcune serate a tema per i genitori,
v Piano Provinciale Disabili = Formazione Collettiva
v" Percorso formativo per Ausiliario Socio Assistenziale
Aree di formazione : comunicazione efficace, relazione d'aiuto, professioni
d'aiuto e gestione della relazione con l'utente, negoziare i conflitti, lavorare in
équipe.
v Percorso formativo per educatori CDD “Comunicare con i familiari”

v Percorsi di formazione interna a diverse aziende su temi quali :
comunicazione efficace, team working, conflitto, relazione con il cliente.

Da Giugno a Dicembre 2014

Comunita Montana Valtellina di Morbegno
Ufficio di Piano

5°Piano Distretto Socio-Sanitario ASL

Via Martinelli 13, Morbegno (So)

Impiego con contratto di affidamento di incarico professionale — P. IVA
o Psicologa all'interno del “Servizio Tutela Minori”

Da Marzo 2012 a Dicembre 2013

Provincia di Sondrio

Corso XXV Aprile , 22 Sondrio (So)

Impiego con contratto di affidamento di incarico professionale - P. [VA

v Coordinamento dell’Azione di Sistema “Mediazione al lavoro e inserimento
lavorativa” ( Piano lavoro disabili 2010/2012)

Da Giugno 2009 a Dicembre 2012



» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

» Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da-a)

*» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da- a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-—a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

» Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
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Sol.Co Sondrio

Incarico di prestazione professionale — P.IVA
e Coach all'interno del progetto “ Lavoro e Psiche”, finanziato dalla Fondazione

Cariplo, in collaborazione con ALA ( Agenzia Lavoro e Apprendimento) dell’Ospedale

Sacco.

Da Novembre 2006 a Giugno 2012

Fondazione En.A.l.P. Lombardia

Sede di Morbegno - Via Credano 23017 Morbegno ( So)
Impiego con contratto a prestazione

e Docenza allinterno di vari corsi

Da Novembre 2009 a Dicembre 2010

Ce.Svi.P. Lombardia

Sede di Sondrio : Viale Milano 25/D 23100 Sondrio

Soc. Coop. Soc.

Impiego con contratto di affidamento di incarico professionale

e Bilancio di competenze e tutoraggio nella ricerca attiva del lavoro ( Dote Lavoro -
Regione Lombardia)

Da Settembre 2007 a Giugno 2009

Coop.Sociale Nicold Rusca

Istituto PIO Xl - Liceo della Comunicazione

Impiego con contratto di Assunzione a Tempo Parziale e Determinato
e Insegnante di sostegno

Dal 11 Settembre 2006 a Giugno 2009
Soc. Coop. Sociale PROGETTO VITA Onlus
Sede Legale : Via Caimi 3,23100 Sondrio
Soc. Coop. Sociale ar.l. Onlus
Impiego con contratto di Assunzione a Tempo Parziale e Determinato
Assistente scolastica
Docente nell’'ambito della formazione interna alla cooperativa

Da Maggio 2006 a Luglio 2008

Ce.Svi.P. = Centro Sviluppo Piccola e Media Impresa

Sede di Sondrio : Viale Milano 25/D 23100 Sondrio

Soc. Coop. Soc.

Impiego con contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa

® Docenza allinterno di vari corsi di formazione.

Da Settembre 2003 a Giugno 2007
Gruppo della Gioia - Via Valenti 45, 23018 Talamona (So)

Associazione di Volontariato e Solidarieta Familiare
Impiego con contratto a progetto
Attivita di progettazione su bando |.r. 23/99 responsabile attuativo di diversi progetti,

Dal 20 Settembre 2005 al 30 Giugno 2006
Soc. Coop. Sociale PROGETTO VITA Onlus
Sede Legale : Via Caimi 3,23100 Sondrio
Soc. Coop. Sociale ar.l. Onlus



* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o seftore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica consequita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di isfituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

» Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

s Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Impiego con contratto di lavoro a progetto
Assistenza scolastica su soggetto disabile

Dall' 8 Settembre 2005 al 16 Dicembre 2005

Ce.Svi.P. - Centro Sviluppo Piccola e Media Impresa
Sede di Sondrio : Viale Milano 25/D 23100 Sondrio

Soc. Coop. Soc.

Impiego con contratto di affidamento di incarico professionale
Docenza

Maggio 2020

Studio Ripsi- Ricerca Psicologia Psicoterapia
Corso di formazione
Psicologia Scolastica : tecniche e metodi per lavorare nella scuola (18 ECM)

Ottobre 2015 — Maggio 2016
Azienda Speciale Consortile Comuni Insieme

Corso Formativo per Facilitatori e operatori di Advocacy nelle riunioni di famiglia
Facilitatrice e operatrice di Advocacy

Da Novembre 2007 a Settembre 2012

E.LS.T. European Institute of Systemic - relational Therapies

Via Ciro Menotti 11 - Milano

Scuola Quadriennal di Specializzazione in Psicoterapia della famiglia, di coppia e individuale

Psicoterapeuta
Riconosciutadal M.L.U.R.

2012 a tutt'oggi

Partecipazione a varie giornate formative su vari temi tra | quali: DSA,benessere scolastico,
inserimento lavorativo e accompagnamento fasce deboli; progettazione interventi
formativi;seminari su tematiche inerenti attivita clinica e psicoterapia. Pertecipazioni a seminari
specifici sulla violenza di genere e sulla gestione di un Centro Antiviolenza.

18-19 Ottobre 2012
Centro Psicologia Relazionale Sondrio

Violenza intra-familiare : che fare?
Workshop e Convegno con Justine van Lawick
Attestato di partecipazione

Da Gennaio 2009 a Ottobre 2011
Comune di Sondrio - Ufficio di Piano Servizio Tutela Minori

Tirocinio Scuola di Specializzazione

11-13 Ottobre 2011
Centro Panta Rei _Milano
Centro Psicologia Relazionale- Sondrio



* Principali materie / abilita Workshop con Peter Fonagy e Eia Asen
professionali oggetto dello studio “Mentalization- Based Theory con individui, coppie e famiglie”

» Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

» Date (da-2) Da Aprile a Ottobre 2008

» Nome e tipo di istituto di istruzione ASL di Lecco - Servizio Adozioni
o formazione

Tirocinio Scuola di Specializzazione .

* Date (da-a) |° Sessione anno 2005 (15 giugno )

» Nome e tipo di istituto di istruzione Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano
o formazione
Esame di stato per I'abilitazione all'esercizio della professione di psicologo.
* Qualifica conseguita Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo
« Livello nella classificazione Iscrizione alla Sezione A dell’Albo degli Psicologi della Lombardia
nazionale (se pertinente) N° di iscrizione 03/9514

* Date (da - a) 30 Maggio - 12 Luglio 2005

« Nome e tipo di istituto di istruzione Provincia di Sondrio
o formazione Ufficio Provinciale per il diritto al lavoro dei disabili
* Principali materie / abilita Tiracinio formativo nell'ambito del “Corso di specializzazione post-laurea per la gestione di
professionali oggetto dello studio attivita di orientamento”

* Date (da-a) Aprile- Luglio 2005

« Nome e tipo di istituto di istruzione Consorzio di Cooperative Sociale Sol.Co Sondrio - Co.Ri.Val
o formazione “Corso di specializzazione post-laurea per la gestione di attivita di orientamento”
* Principali materie / abilita Orientamento scolastico e professionale, bilancio di competenze, politiche attive del lavoro, pari
professionali oggetto dello studio opportunita. Tirocinio presso Ufficio provinciale per il diritto al lavoro dei disabili (vedi sopra)
* Qualifica conseguita Attestato di frequenza
» Livello nella classificazione FSE Dispositivo Formazione Superiore Progetto Quadro 247821

nazionale (se pertinente)

» Date (da-a) 20 Seftembre 2004 — 14 Marzo 2005
* Nome e tipo di istituto di istruzione Freie Universitadt — Berlino (DE)
o formazione Dipartimento di psicologia sociale e del lavoro

Tirocinio post-lauream

* Date (da-2a) 15 Marzo — 14 Settembre 2004

* Nome e tipo di istituto di istruzione ASL di Sondrio
o formazione Servizio Tossicodipendenze (Ser.T) e Nucleo Operativo Alcooldipendenze (NOA)

Tirocinio post - lauream

* Date (da-a) Maggio - Giugno 2003

* Nome e tipo di istituto di istruzione Freie Universitat Berlino - Dipartimento di Psicologia Sociale e del Lavoro
o formazione
* Principali materie Aftivita di ricerca per svolgimento della tesi di laurea.
» Livello nella classificazione Borsa di studio FSE “Azione tesi all'estero”
nazionale (se pertinente) ‘

» Date (da-a) 1998- 2004
* Nome e tipo di istituto di istruzione Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano
o formazione Facolta di Psicolagia
» Principali materie Anno Accademico 2001/2002 (Ottobre 2001- Giugno 2002) : anno di studio presso la
Universitdt Mannheim (DE) .Borsa di studio progetto Socrates- Erasmus.

* Qualifica conseguita Laurea in Psicologia Sociale e dello Sviluppo
« Livello nella classificazione Laurea quinquennale vecchio ordinamento
nazionale (se pertinente)
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* Date (da—a) 1993-1998

* Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo Scientifico “ P.L. Nervi" - Morbegno (So)
o formazione
* Principali materie / abilita Corso Sperimentale Linguistico
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Diploma di Licenza Linguistica
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE
TEDESCO
« Capacita di lettura Livello: buono
* Capacita di scrittura Livello: buono
* Capacita di espressione orale Livello: buono
INGLESE
» Capacita di lettura Livello: ottimo
* Capacita di scrittura Livello: buono
« Capacita di espressione orale Livello: buono
FRANCESE
« Capacita di lettura Livello: scolastico
* Capacita di scrittura Livello: scolastico
« Capacita di espressione orale Livello: scolastico

CAPACITA E COMPETENZE Capaciia di adattamento a contesti e persone diverse e nuove.

RELAZIONALI Flessibilita.
Predisposizione al lavoro d'équipe : buone capacita di comunicazione e mediazione

CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita di problem solving
ORGANIZZATIVE Competenze nella progettazione a breve e lungo termine

CAPACITA E COMPETENZE Conoscenza e utilizzo pacchetto Office, SPSS
TECNICHE

PATENTE O PATENTI Tipo B -Automunita

La softoscritta DE PEDRAZZI SILVIA ,nata a MORBEGNO (S0), il 25/11/1979, C.F. DPDSLV79S65F712B e residente a
TRAONA (S0), in VIA ALESSANDRO MANZONI 7 , consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del DPR 28/12/00
n. 455 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici in caso di dichiarazioni non veritiere, di cui allart. 75 del
DPR del 28/12/00 N.455; ai sensi e per gli effetti dell'art. 47 del citato DPR 445/00 sotto la propria responsabilitd DICHIARA
che le informazioni contenute nell'allegato Curriculum Vitae sono veritiere, in particolare quelle riguardanti il proprio percorso

formativo e professionale.
L] L]
Gl Defbolo e~

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi det Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Gl Defeobou~

Traona, 6 dicembre 2020

Traona, 6 dicembre 2020
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