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LA RISTORAZIONE ITALIANA

COMUNE DI QUILIANO - MENU’ INVERNALE SCUOLA DELL'INFANZIA

In vigore dall’8 gennaio al 31 marzo 2018

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

15.01.18
12.02.18
12.03.18

Passato di legumi con
pastina
Prosciutto cotto
Patate al forno
Frutta fresca

Riso al pomodoro
Casatella
Piselli in umido
Frutta fresca

Pasta al pesto
Bocconcini di tacchino
al limone
Insalata verde
Torta

Pasta al ragli vegetale
Polpette di legumi
Insalata di carote

Frutta fresca

Ravioli all'olio
Filetto di platessa
impanata
Finocchi in insalata
Frutta fresca

22.01.18
19.02.18
19.03.18

Gnocchi al ragu
Primosale
Spinaci all'olio
Frutta fresca

Pasta all'olio
Crocchette di merluzzo
Fagiolini all'olio
Frutta fresca

Minestra di verdura con
farro
Spezzatino di manzo
con carote al latte
Frutta fresca

Risotto alla parmigiana
Coscia di pollo al forno
Insalata mista
Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Frittata di verdure
Puré alle verdure di
stagione
Torta

29.01.18
26.02.18
26.03.18

Riso all'olio
Platessa impanata
Pure
Frutta fresca

Passato di verdura
Pizza
Frutta fresca

Polenta al pomodoro
Petto di pollo al forno
Piselli in umido
Frutta fresca

Lasagne al pomodoro
Mozzarella
Carote al vapore
Frutta fresca

Minestra di verdura con
pasta
Arrosto di lonza
Insalata mista
Frutta fresca

08.01.18
05.02.18
05.03.18

Pasta alla pizzaiola
Scaloppine di lonza
Piselli in umido
Frutta fresca

Pasta al pesto
Sformato di legumi e
verdure
Insalata verde
Frutta fresca

Riso al pomodoro
Merluzzo con carote
Frutta fresca

Pasta all'olio
Arrosto di tacchino
Purea di patate
Yogurt

Pasta al pomodoro e
aromi
Certosa
Fagiolini al pomodoro
Frutta fresca

Alcune preparazioni potrebbero contenere prodotti surgelati in accordo a quanto previsto dal vigente capitolato d’appalto.




