
 
ISTITUTO COMPRENSIVO Varazze – Celle “NELSON MANDELA” 

Via G. B. Camogli, 6 - 17019 Varazze (SV) 
tel. 019 97394 

e_mail: svic81300r@istruzione.it / PEC: svic81300r@pec.istruzione.it 

C.F. n. 92099040096 

 
 
Varazze, 17/12/2024 

 
All’ Attenzione 

dei genitori/tutori alunni di scuola secondaria di I gr. 
dei docenti di scuola sec. di I gr. 

dei Coordinatori di classe 
p.c. del dott.r Matteo Lima 

 
 

OGGETTO: SPORTELLO PSICOLOGICO A FAVORE DEGLI ALUNNI E DELLE ALUNNE, FAMIGLIE E 
PERSONALE SCOLASTICO DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

 
Con la presente si comunica che anche per il corrente anno scolastico gli alunni e le alunne della 
scuola secondaria di primo grado avranno a disposizione l’apporto psicologico di un professionista, 
il dott. Matteo Lima, psicologo e psicoterapeuta, che terrà uno sportello psicologico aperto a tutti 
coloro che vorranno avvalersi di tale servizio. 

 
Il professionista sarà presente nelle giornate del mercoledì dalle ore 9,30 alle ore 12,30, 
alternativamente nel plesso di Varazze e in quello di Celle Ligure, come da calendario sotto riportato 
(salvo variazioni che saranno tempestivamente comunicate). 

 
Si allega alla presente l’Informativa Trattamento dati personali e l’autorizzazione alla partecipazione 
volontaria al servizio. L’autorizzazione dovrà essere consegnata al docente Coordinatore di classe. 

 
Gli studenti, previa consegna dell’autorizzazione firmata dai genitori, potranno accedere allo 
sportello prenotandosi con un biglietto, con su scritto nome cognome e classe, che andrà inserito 
nelle cassette delle lettere dedicate, che sono collocate vicino ai servizi di ogni piano. 

 
Il servizio è aperto anche a genitori e insegnanti qualora avessero necessità di un colloquio. Questo 
potrà tenersi sia di persona che da remoto. 

Per i genitori sarà possibile prenotarsi inviando una mail a m.lima@spaziorelazione.com, 
specificando i propri dati e la scuola di appartenenza del figlio/a, e sarà cura del professionista 
ricontattare l’interessato per concordare un appuntamento. 
Gli insegnanti potranno contattare direttamente il professionista a scuola o inviare una mail 
all’indirizzo sopra riportato. 

 
 
Un primo breve incontro conoscitivo con le classi, per informare gli alunni dell’apertura del servizio 
e presentare il professionista e le modalità di prenotazione, avverrà nei seguenti giorni: 
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Mercoledì 8 gennaio 2025 a Varazze 
Mercoledì 15 gennaio 2025 a Celle Ligure 

 
 

Calendario dello sportello 
salvo variazioni che dovessero rendersi necessarie e che saranno tempestivamente comunicate 

 
Mercoledì 22 gennaio – Varazze 

 
Mercoledì 29 gennaio – Celle Ligure 

Venerdì 7 febbraio– Varazze 

Mercoledì 12 febbraio – Celle Ligure 

Mercoledì 19 febbraio – Varazze 

Mercoledì 26 febbraio – Celle Ligure 

Venerdì 7 marzo – Varazze 

Mercoledì 12 marzo – Celle Ligure 

Mercoledì 19 marzo – Varazze 

Mercoledì 26 marzo – Celle Ligure 

Venerdì 4 aprile – Varazze 

Mercoledì 9 aprile – Celle Ligure 

Mercoledì 16 aprile – Varazze 

Mercoledì 23 aprile – Celle Ligure 

Mercoledì 30 aprile – Varazze 

Venerdì 9 maggio – Celle Ligure  

 

Cordiali Saluti 

Il Dirigente Scolastico 
(prof. Andrea Piccardi) 
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