
 

 

 

 

 

 

Genitori e docenti 

L’orientamento nella sua declinazione più recente vede la scelta della scuola inserita in un più ampio 

contesto di formazione permanente e costruzione del sé oltre che del percorso formativo e lavorativo; 

anche per questo motivo crediamo che la famiglia abbia un ruolo fondamentale nel supportare 

l’orientamento dei figli e che ad essa vada riservata un’attenzione speciale nell’aiuto alla scelta. 

La famiglia è sicuramente un contesto dove considerare e valutare tutti gli elementi che concorrono al 

formarsi della decisione relativa all’orientamento scolastico e il ruolo del genitore deve quindi essere quello 

di supporto alla scelta: offrire la propria presenza e la propria disponibilità alla discussione, proponendo 

momenti e occasioni di riflessione ed approfondimento, nel rispetto della libertà decisionale individuale e 

dei tempi soggettivi di sviluppo del proprio figlio, per permettergli di essere lui stesso il protagonista della 

scelta. 

Per supportare le famiglie in questo compito Orientamenti - #Progettiamocilfuturo offre: 

 

Calendario eventi/webinar 

Gli incontri che proponiamo sono sempre gratuiti e trasmessi live con possibilità di domande e interventi da 

parte vostra. 

Gli incontri/webinar sono riconosciuti anche come attività formativa per il personale docente (art. 1 c. 124 

della legge 107/2015 e ai sensi del DM 797/2016. Verrà rilasciato attestato di partecipazione ai docenti) 

 

 

https://www.orientamenti.regione.liguria.it/


24/10/2024, 18:00 

Dov’è il Piccolo Principe?Affettività e terzo millennio 

webinar online 

In questo incontro affronteremo il tema dell’educazione all’affettività nelle nuove generazioni, riflettendo 

insieme su come aiutarle a costruire relazioni equilibrate e genuine, in una società in costante 

trasformazione. Oggi, infatti, le famiglie si trovano ad affrontare molte sfide legate alla rapidità con cui la 

nostra società evolve, sfide che influenzano anche le dinamiche affettive e interpersonali. Durante l’incontro 

verranno approfonditi i modi in cui i genitori possono sostenere i propri figli nel vivere positivamente e 

consapevolmente le emozioni, un aspetto fondamentale per diventare adulti equilibrati e in contatto con la 

propria sfera emotiva. Si discuterà insieme delle difficoltà e delle opportunità di questo processo, mettendo 

in luce strategie educative che permettano ai genitori di essere guide sicure, capaci di trasmettere ai propri 

figli valori come l’empatia, il rispetto reciproco e la capacità di ascolto. L’obiettivo è riflettere in profondità e 

fornire strumenti pratici per favorire la creazione di un ambiente familiare consapevole e positivo, grazie al 

quale i giovani possano sviluppare relazioni autentiche e sane. 

Relatrice: Rosita Bormida è psicologa clinica, psicoterapeuta infantile e responsabile Adozioni e Affidi 

dell’ASL 2 di Genova. 

Per iscrizioni clicca qui 

30/10/2024, 18:00 

Comunicazione con adolescenti: come affrontare la sfida 

webinar online 

Non per niente, fino a non molti anni fa, l’adolescenza veniva chiamata “età ingrata”: è una fase di crescita e 

cambiamenti repentini che, molto spesso – se non quasi sempre – non vanno d’accordo con la 

ragionevolezza e la diplomazia. Oggi, per di più, le famiglie con figli adolescenti si trovano catapultate in un 

universo digitale di cui nemmeno gli adulti conoscono vantaggi e insidie, figurarsi i ragazzi. Dopo una 

panoramica sul significato del cammino adolescenziale nella società di oggi, rifletteremo insieme sulle sfide 

quotidiane con cui sono alle prese genitori e figli nel destreggiarsi tra i bisogni emergenti e le nuove forme 

di comunicazione. 

Relatrice: Maria Paola Buchignani è psicologa e psicoterapeuta a indirizzo cognitivo comportamentale. Si è 

perfezionata in audizione dei minori vittime di abuso sessuale e maltrattamento presso IESCUM. In ambito 

clinico si occupa delle problematiche relative all’infanzia, adolescenza, età adulta e coppie, seguendo le più 

recenti formulazioni teoriche proprie della terza generazione della corrente cognitivo comportamentale. 

Per iscrizioni clicca qui 

 

 

 

 

Scarica gratuitamente il Vademecum Genitori ! 
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