FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ASTENGO MARINA
Indirizzo

Telefono cellulare

Telefono lavoro
E-mail m.astengo@asl2.liguria.it

Data di nascita
Codice fiscale STNMRN58R411480N

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a) ANNI ACCADEMICI 1984/85 E 1985/86

Borsa di studio attribuita dalla Regione Liguria alle Scuole di Specializzazione
della Facolta di Medicina e Chirurgia ( Medicina Preventiva )

s Date (da—a) DAL LUGLIO 1986 AD OGGI
 Nome e indirizzo del datore di Azienda Sanitaria Locale N.2 Savonese _via Pertini,10 17100 Savona
lavoro
* Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale
» Tipo di impiego Responsabile di Struttura semplice dipartimentale SSD Assistenza Consultoriale

-Dipartimento Materno Infantile
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Responsabile della SSD Assistenza Consultoriale
o Primo incarico dal 2019 al 2022
o  Secondo incarico dal 2022 al 2027

Premio per il 1° posto al 2021 EU Health Award — Mental health con l'iniziativa " Care of
territorial health services in the covid-19 pandemic” (Maggio 2022)

Referente per le attivith formative in tema di salute destinate a studenti e docenti
realizzate dall'Asl2 e componente del Tavolo Scuola istituito a livello regionale e Referente
per Asl 2 del Programma predefinito PP01 del Piano Regionale di Prevenzione ( 2020-
2025)

Referente per 'ASL2 della Indagine nazionale HBSC (2022, 2018 ,2014 e 2010)
Referente del Progetto " lo cresco qui - un territorio che protegge if futuro” 2021-2023

Referente per 'ASL2 del Progetto Regionale “Misure afferenti alla prevenzione,alla
diagnosi, cura ed assistenza della sindrome depressiva post partum “( 2018-2019) (
(Direzione generale della prevenzione sanitaria del Ministero della salute)

Componente del “ Gruppo di promozione dell'allattamento materno “ istituito in regione
Liguria con D.G.R n.10 del 15 /01/2016 con mandato di coordinamento del piano di
formazione sull'allattamento del personale sanitario

Raf Dirigenza Dipartimento Cure Primarie ed Attivita Distrettuali dal 14/1172014 al 2019
Dal 09/01/2006 al 30/04/2019 Incarico Professionale “ Progetto Vaccinazioni “

Referente per 'ASL2 e membro del * Gruppo di lavoro sul Percorso Nascita " del Progetto
“li Percorso Nascita: promozione e valutazione della qualitd dei modelli operativi” in
collaborazione con I'lstituto Superiore di Sanitd ( Indagine 2008/2009 e 2010/2011 ) .
Referente per 'ASL2 del Tavolo Regionale delia Media Education ( 2011)

Dal 2000 fino ad oggi Professore a contratto dell’'Universita degli studi di Genova- Facolta
di Medicina e Chirurgia per Diploma Universitario poi Corso di Laurea in Infermieristica nel
Corso Integrato Scienze della Salute e della Sanita Pubblica e relatore di tesi in laura
infermieristica ( 2014-2015, 2015-2016, 2018-2019, 2020-2021 )

Referente per I'Asi2 della Campagna Regionale nelle Scucle Medie Inferiori contro
I'abitudine al fuma negli anni 2003 /2004 e 2004/2005

Dal 21/07/1994 Coordinatore del Distretto Sanitario n.3 Ambito 4
Dal 14/07/1989 Coordinatore dell'VIIl Distretto Sanitario

Dal 1986 al 1997 Docente c/o la scuola infermieri della VII USL



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da - a)
*» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

*Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita
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06/05/2015 al 09/12/2015
Azienda Ospedaliera Spedali Civili di Brescia

Corso Di Perfezionamento in Psicologia Clinica Perinatale

31/10/2022 al 21/12/2022
Ministero della Salute: CCM 2019

Promuovere salute: competenze trasversali per professionisti della salute nella
realizzazione degli interventi preventivi collegati al piano della prevenzione

27/01/2014 al 31/01/2014
ISS

Corso “ Pianificare e realizzare una formazione efficace in ambito clinico, per la
prevenzione e per la promozione della salute”

29-30-31 marzo 2011

Guadagnare salute in adolescenza Progetto EUDAP
Unplugged

Formazione a cascata per formatori unplugged

Formatore Unplugged

17/17/2011 al 21/01/2011
ISS-CNESPS Centro Nazionale Epidemiologia,Sorveglianza e Promozione della Salute

“La Conduzione dei Corsi di Accompagnamento alla Nascita “



+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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2007/2008

IBLCE

VELB

Allattamento materno

IBCLC (International Board Certified Lactation Consultant ) conseguita il 28/07/2008
Ricertificazione nel 2018

Da aprile a luglio (10 giornate) 2002
SDA Bocconi

Corso di Formazione manageriale per responsabili ed operatori delle tematiche
consultoriali

A.A 1996/1997
Universita degli Studi di Milano

Pediatria di Comunita

Perfezionamento in Pediatria di Comunita

A.A 1988/89 -1989/90- 1990/91 e 1991/92
Universita di Genova —Facolta di Medicina e Chirurgia

Pediatria

Diploma di Specializzazione in Pediatria conseguito il 10/07/1992 con la votazione di 50/50

Anni Accademici 1984/85-1985/86- 1986/87 e 1987/88
Universita degli Studi di Genova —Facolta di Medicina e Chirurgia

Igiene e Medicina Preventiva

Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva or.Sanita Pubblica
conseguito il 03/11/1988 con la votazione di 50/50 e lode

Dall’11 al 29 /05/1987
SDA dell'Universita L. Bocconi di Milano

Corso Intensivo per Formatori della Sanita



* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
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1984-1987
Istituto di Igiene dell'Universita di Genova

Attivita di Ricerca svolta nei Laboratori di Mutagenesi Ambientale . Messa a punto ed
applicazione di metodiche di laboratorio capaci di rivelare effetti mutageni e quindi di
individuare agenti potenzialmente cancerogeni ,di valutare i meccanismi di azione ¢ le
proprieta biologiche, il metabolismo e le interazioni. Inserita in Unita Operative ,
attivate presso 1'Istituto di Igiene dell’Universita di Genova, ha svolto ricerche
nell’ambito dei Progetti Finalizzato del CNR e del Ministero della Pubblica Istruzione.

A.A 1977/78-1978/79-1979/1980-1980/81-1981/82-1982/83
Universita Degli Studi di Genova- Facolta di Medicina e Chirurgia

Medicina e Chirurgia

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia il 12 /04/ 1984 con la votazione di 110/110
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo nel maggio 1984

1977-1984
Istituto di Igiene dell'Universita di Genova

Aftivita di formazione sulle problematiche di diagnosi dell'epatite virale e successivamente
attivita di ricerca nei Laboratori di Mutagenesi Ambientale dell'lstituto di Igiene .

Dal 1972/73 al 1976/77
Liceo-Ginnasio G.Chiabrera di Savona

Diploma di Maturita classica con il voto di 60/60



