Laaiocciia Vanda ngeina vero (D
consapevole delle responsabilita penali cui puo andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, al sensi e per gli

effetti di cur all'art. 76 del D.P.R. 445/2000 e sotto la propria responsabilita DICHIARA (ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R.
445/2000) quanto segue:

INFORMAZIONI PERSONALI

Vanda Angelina Alvaro
R e e :

Istruttore in Acrobatica Aerea e Discipline di Circo Contemporaneo

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Settembre 2021 Qualifica di Tecnico Federazione Ginnastica D’ltalia
Tecnico Regionale Salute e Fitness - Sez. Acrobatica Aerea
Presso Comitato Regionale Piemonte e Valle d’Aosta - Torino (TO)
Albo Tecnici SF/AA — 880929

Giugno 2020 Qualifica di Addetto ai Sistemi di Accesso e Posizionamento mediante Funi per
I’accesso e il lavoro in sospensione in siti naturali o artificiali
Presso Centro Addestramento Doceo - Ancona (AN)
Archivio Nazionale Attestati IFASPE/5756/2020

Gennaio 2020 Quialifica di Tecnico Federazione Ginnastica D’ltalia
Rinnovata a Gennaio 2022 Tecnico Societario in Ginnastica Artistica Femminile
Presso Comitato Regionale Marche - Ancona (AN)
Albo Tecnici GAF — 880929

Febbraio 2018 Qualifica di Istruttore Discipline Aeree Circensi IDAC
Rinnovata a Gennaio 2021 Presso Scuola di Circo Flic della Reale Societa Ginnastica di Torino
+ Rinnovo in corso 2022 e Asc Torino - Torino (TO)

Albo Tecnici IDAC — T21.2GWG

In corso da Ottobre 2019 Studente in Scienze Motorie, Sportive e della Salute L-22
Presso Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - Urbino (PU)

Settembre 2015 Corso di Laurea in Scienze Biologiche - Triennale frequentata integralmente dal 2012 ed
interrotta per trasferimento. Presso Universita degli Studi di L'Aquila — L’Aquila (AQ)

Luglio 2012 Diploma di Maturita — Agrotecnico
Presso Istituto di Istruzione Superiore “Di Poppa-Rozzi” - Teramo (TE)
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Luglio 2010

Luglio 2008

Qualifica di Operatore Agro-Industriale sett. Agroalimentare
Presso Istituto di Istruzione Superiore “Di Poppa-Rozzi” - Teramo (TE)

Multimedialita e Telematica nella Didattica
Corso Triennale di Informatica, linguaggi di programmazione, grafica ed editing.
Riconosciuto dalla Regione Abruzzo - Presso Efor Srl - Silvi (TE)

ESPERIENZE LAVORATIVE

Da Ottobre 2021
(In Corso)

Dal 2018

a Luglio 2021

Da Ottobre 2020

a Febbraio 2021

Dal 2015 al 2020

Dal 2019 al 2020

Dal 2018 al 2020

Dal 2018 al 2019

Dal 2017 al 2018

2017

2015

Collaboratore Sportivo con mansioni di Istruttore e/o Allenatore
nella Ginnastica Artistica Femminile
Presso “A.S.D. Gymnasticando” - Urbino (PU)

Collaboratore Sportivo con mansioni di Istruttore e/o Allenatore

nelle Discipline Aeree Circensi (Acrobatica Aerea), nella Ginnastica Artistica Femminile,
nell’ambito psicomotorio per I'eta evolutiva e ludico/ricreativo per I'eta adulta.

Presso “A.S.D. Ginnastica Artistica Recanati” - Recanati (MC)

Collaboratore Sportivo con mansioni di Istruttore e/o Allenatore
nelle Discipline Aeree Circensi (Acrobatica Aerea)
Presso “S.S.D.R.L. Visionaria” - Ancona (AN)

Performer nella Danza Aerea, nell’Acrobatica e nella Manipolazione del Fuoco.
Artista con mansioni di Stage Rigger, Make up Teatrale, Scenografie e Sartoria.
Presso i “Mercenari d’Oriente” di Giordano Pomi - Polverigi, Ancona (AN)

Collaboratore Sportivo con mansioni di Istruttore e/lo Allenatore nelle Discipline
Aeree Circensi (Acrobatica Aerea) e nella Ginnastica Artistica Femminile
Presso “A.S.D. Nuova Olympia Numana” - Ancona (AN)

Performer nella Danza Aerea, nell’Acrobatica e nella Manipolazione del Fuoco.
Presso “A.S.D. e Culturale Axis Mundi” - Polverigi, Ancona (AN)

Collaboratore Sportivo occasionale con mansioni di Istruttore e/o Allenatore
nelle Discipline Aeree Circensi (Acrobatica Aerea)
Presso “Diamond Ballet” di Astinga del Vicario - Ancona (AN)

Collaboratore Sportivo con mansioni di Assistente Istruttore e/o Allenatore
nelle Discipline Aeree Circensi (Acrobatica Aerea) e nella Ginnastica Artistica Femminile
Presso “S.S.D. Ginnastica Olympia Numana” - Marcelli di Numana, Numana (AN)

Educatore Campus Estivi nell’'ambito ludico/ricreativo e psicomotorio per I'eta evolutiva.
Presso “Associazione di Promozione Sociale Positivamente” - Fontanelle, Atri (TE)

Segretaria presso Biblioteca del Dipartimento di Medicina Clinica, Sanita Pubblica,
Scienze della Vita e dell’Ambiente (MESVA) Polo Didattico di Coppito
Presso “Universita degli Studi di L’Aquila” - Coppito, L’Aquila (AQ)




PRESTAZIONI VOLONTARIE

Da Dicembre 2021

(In Corso)

Dal 16 al 25 Settembre 2021

Dal 2012 al 2014

2013

Dal 5 al 9 Maggio 2011

2011

Da Maggio a Settembre 2008

Volontario in Croce Rossa Italiana
Presso CRI - Comitato di Urbino - Urbino (PU)

Conduzione Workshop di Acrobatica e Mano a Mano
allinterno del progetto “Rural Circus Lab” Erasmus+ della Comunita Europea
Presso ARTmosfera Residencia Artistica Rural - Grafién (Huesca) Spagna

Volontario in Protezione Civile Nazionale
Specializzato in Soccorso Sanitario in Spazi Confinati
Presso ANPAS Abruzzo, “P.A. Gran Sasso Soccorso” - L'Aquila (AQ)

Tirocinio presso il Botanico Prof. Walter Rossi Riconoscimento e tassonomia
vegetale. Studio del parassitismo dei funghi “Laboulbeniali” sugli insetti. Lotta Biologica.
Presso Universita degli studi di L'Aquila - L'Aquila (AQ)

Relatore Laboratori sull'Agricoltura Biologica e la Cosmesi Naturale
Presso 1°Rassegna Regionale dei prodotti da Agricoltura Biologica e dei mezzi tecnici
Piano d’Accio - Teramo (TE)

Assistente in Riabilitazione Equestre
Presso Istituto di Istruzione Superiore “Di Poppa-Rozzi” - Teramo (TE)

Assistente per ragazzi con disabilita.
Occasionale, Progetto “L'Aquilone” Cooperativa Sociale Onlus “Ali d’Aquila”- Bisenti (TE)

LINGUE STRANIERE
SPAGNOLO - Madrelingua

INGLESE - Lev. B 1.2 Trinity Grade 6 Entry Level Certificate in ESOL International B1.2

FRANCESE - Scolastico

INFORMATICA

Wordpress, HTML e PhP
Creazione e gestione siti web
Photo e video editing
Realizzazione loghi
Pacchetto Office

Competenze professionali nel settore Marketing e gestione d'Impresa

Agricolo

Controllo qualita, sicurezza ed Igiene degli alimenti
Assaggiatore d'Olio Vergine d’'Oliva (Panel)
Addetto al’lEmergenza Sanitaria

Competenze professionali nel settore Istruttore Acrobatica Aerea

Sportivo

Istruttore Ginnastica Artistica Femminile

Istruttore Discipline Aeree Circensi

Assistente in Pedagogia Speciale per I'attivita motoria di base
Preposto (Funi)



Pittura

Competenze professionali nel settore Sartoria

Artistico Body Painting e Make Up
Giocoleria e Manipolazione del Fuoco
Teatrodanza ed Acrobatica collettiva
Acrobatica Aerea
Mermaiding

ESPERIENZE FORMATIVE IN AMBITO AZIENDALE

Corso di Formazione “Il ruolo del Preposto” (19 Gennaio 2021)
Presso Centro Addestramento Doceo - Osimo Stazione (AN)

Formazione e Addestramento ai Sistemi di Accesso e Posizionamento Mediante Funi per I’Accesso ed il Lavoro in
Sospensione in Siti Naturali o Artificiali - Moduli Base + Modulo A.(Dal 24 Febbraio al 4 Giugno 2020)

Archivio Nazionale Attestati IFASPE/5756/2020

Presso Centro Addestramento Doceo e Icon - Osimo Stazione (AN)

Re-Training BLS-D per non Sanitari (23 Febbraio 2020)
Attestato n° 604835
Presso Italian Resuscitation Council — Recanati (MC)

Formazione Specifica sulla Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro.
“Sicurezza e tecniche per le discipline aeree, materiali e punti di ancoraggio.”
Rischio Medio - Settore Istruzione. (24 Febbraio 2019)

Corso RP1 — Attestato 1902

Orion Riggers, Presso Il Molino Elettrico Lab — Spoltore (PE)

Formazione Generale sulla Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro.
Rischio Medio - Settore Istruzione. (23 Febbraio 2019)

Corso RP1 — Attestato 1902

Orion Riggers, Presso Il Molino Elettrico Lab — Spoltore (PE)

Corso di Informazione, Formazione e Addestramento sul corretto uso e lI'utilizzo
pratico dei DPI anticaduta di terza categoria, e rischio di caduta dall’ alto nei lavori
in quota Autorizzazione n. 23485_2/8 del 21/02/2019 n CFAL. 1260 (22 Febbraio
2019)

Orion Riggers, Presso Il Molino Elettrico Lab — Spoltore (PE)

Formazione BLS-D per non Sanitari (18 Febbraio 2018)
Autorizzazione n° 94435
Presso National Rescue Council, Spazio Flic - Torino (TO)

Corso per Lavori e Soccorso in spazi confinati (14 - 15 Maggio 2014)
Ente di Accreditamento ACCREDIA - ISO 9001 Bureau Veritas Certification
Presso Ente Scuola Edile della Provincia di L'Aquila - Loc. San Vittorino (AQ)

Primo Soccorso ed Emergenze Sanitarie — Corso di Aggiornamento (14 - 15 Marzo 2014)
Ente di Accreditamento ACCREDIA - ISO 9001 Bureau Veritas Certification
Presso Ente Scuola Edile della Provincia di L'Aquila - Loc. San Vittorino (AQ)



ESPERIENZE FORMATIVE IN AMBITO ARTISTICO, SPORTIVO E SOCIALE

“Rural Circus Lab” Erasmus+ Circus Arts Youth Exchange (dal 16 al 25 Settembre 2021)
Presso ARTmosfera Residencia Artistica Rural - Grafién (Huesca) Spagna

Master Tecnica e Didattica del Cerchio e del Trapezio - parte B (26 Agosto 2021)
Presso Reale Societa Ginnastica di Torino - Torino (TO)

Master Tecnica e Didattica del Tessuto e della Corda - parte B (25 Agosto 2021)
Presso Reale Societa Ginnastica di Torino - Torino (TO)

Master Tecnica e Didattica del Cerchio e del Trapezio - parte A (24 Agosto 2021)
Presso Reale Societa Ginnastica di Torino - Torino (TO)

Master Tecnica e Didattica del Tessuto e della Corda - parte A (23 Agosto 2021)
Presso Reale Societa Ginnastica di Torino - Torino (TO)

Formazione Tecnici Regionali (Acrobatica Aerea) - MS5/MS6/MS7/MS8 (2/3/4/5 Agosto 2021)
Presso Reale Societa Ginnastica di Torino - Torino (TO)

Formazione Artistico-Espressiva (21 Giugno 2014 — 31 Dicembre 2020)
Presso “Mercenari D'Oriente” di Giordano Pomi - Polverigi (AN)

Intensivo di Corda con Emiliano Ron (29/30 Agosto 2020)
Presso Calima Spazio Artistico — Santarcangelo di Romagna (RN)

Formazione Tecnici Regionali (Acrobatica Aerea) - MG4/MG5 (27/28 Giugno 2020)
Presso Federazione Ginnastica D’ltalia, Comitato Regionale Marche - Ancona (AN)

Workshop di Corda e Cinghie con José Cereceda (07/08 Marzo 2020)
Presso Tessuti Aerei Bologna — Bologna (BO)

Workshop di Tessuti Aerei e Cinghie con José Cereceda (01/02 Febbraio 2020)
Presso Tessuti Aerei Bologna — Bologna (BO)

Workshop di Trapezio Statico con Rossella de Rosa (18/19 Gennaio 2020)
Presso Il Molino Elettrico Lab — Spoltore (PE)

Workshop di Trapezio Statico e Tessuto con Costanza Bernotti (01 Luglio
2019) Presso Acrobatica Aerea Teramo Arterea — Teramo (TE)

Workshop di Trapezio Danza con Ruby Gaskell (11/12/13 Gennaio 2019)
Presso Asd Aria Acrobatica — Aria di Circo — Ancona (AN)

Formazione Istruttori nelle Discipline Aeree Circensi (Dal 10 al 25 Febbraio 2018)
I° Livello — Attestato n° 012463 — Iscrizione Albo T21.2GWG
Presso Scuola di Circo Flic, Reale Societa Ginnastica ed Asc Torino - Torino (TO)

Workshop di Danza Aerea con Caterina del Giudice (27-28-29 Giugno 2016)
Presso A.s.d. Ginnastica Artistica Recanati — Recanati (MC)

Workshop Acroporter con Trio Qualamano (ESAC) (18/19/20 Dicembre 2015)
Presso TiGym, Officina Koru e Flying Circus. Osimo, Polverigi e Falconara (AN)

Incontro tematico “Fratelli con Autismo: rischi e risorse” (24 Maggio 2012)
Presso Fondazione Papa Paolo VI Pescara (PE)

Corso Teatrale e Progetto integrazione diversamente abili (da Settembre 2011 a Maggio 2012)
Presso Istituto Professionale di Stato Servizi per I'Agricoltura e lo Sviluppo Rurale “Ignazio Rozzi”,
Teramo.

Laboratorio “Risveglio Clown” Con-tatto (22 Aprile 2012)
Presso “Willclown Pescara” - Progetto “Il sorriso rinasce” Emergenza Abruzzo — L'Aquila (AQ)



Corso Teatrale e Progetto integrazione diversamente abili (da Settembre 2010 a Maggio 2011)
Presso Istituto Professionale di Stato Servizi per I'Agricoltura e lo Sviluppo Rurale “lgnazio Rozzi”,
Teramo.

Progetto Ippoterapia “Terapeuti a 4 zampe” (da Aprile a Giugno 2011)
Presso Istituto Professionale di Stato Servizi per I'’Agricoltura e lo Sviluppo Rurale “Ignazio Rozzi”, Teramo.

Workshop with Parkour Generations (Marzo 2011)
Presso A.S.D. Parkour Milano, Milano

Corso Teatrale e Progetto integrazione diversamente abili (da Settembre 2009 a Maggio 2010)
Presso Istituto Professionale di Stato Servizi per I'’Agricoltura e lo Sviluppo Rurale “Ignazio Rozzi”, Teramo.

Graduazione Karate 5° Kyu (da Settembre 2008 a Giugno 2009)
Presso A.S.D. Castelnuovo Karate, Castelnuovo al Vomano

Stage Formativo di Equitazione, diretto dal Tecnico Federale Jacques Cavé (da Gennaio a Luglio 2009)
Presso A.S.D. Team Horse San Pietro ad Lacum, Teramo (TE)

Corso Teatrale e Progetto integrazione diversamente abili (da Settembre 2008 a Maggio 2009)
Presso Istituto Professionale di Stato Servizi per I'Agricoltura e lo Sviluppo Rurale “Ignazio Rozzi", Teramo.

Corso Teatrale (da Settembre 2007 a Maggio 2008)
Presso Istituto Professionale di Stato Servizi per I'Agricoltura e lo Sviluppo Rurale “Ignazio Rozzi", Teramo.

Corso di Teatro (da Settembre 2006 a Giugno 2007)
Presso Istituto Comprensivo di Castellalto (TE)

Convegno “In viaggio verso il benessere, un approccio multidisciplinare: I'Eta Evolutiva” (16 Dicembre 2006)
Presso Associazione Culturale STUDIO PSIKé, Teramo

Corso di Teatro (da Settembre 2005 a Giugno 2006)
Presso Istituto Comprensivo di Castellalto (TE)

Convegno “La Diversibilita: una Risorsa o un Condizionamento?” (25 Settembre 2005)
Presso Sala Polifunzionale di Castelnuovo Vomano, Castellalto (TE)

ESPERIENZE FORMATIVE IN AMBITO AGRONOMICO

Workshop “Ricerca, Innovazione, Diffusione: opportunita per lo sviluppo sostenibile dell'Abruzzo” (5 Novembre 2012)
Presso C.R.A.B. Avezzano (AQ)

Conseguimento dell'ldoneita fisiologica all'assaggio di oli vergini d'oliva. Riconosciuto della Regione Abruzzo,
Direzione Agricoltura - Organizzato da APROL Abruzzo (9 Marzo 2012)
Presso Istituto Professionale di Stato Servizi per I'’Agricoltura e lo Sviluppo Rurale “Ignazio Rozzi”, Teramo.

Idoneita alla raccolta dei funghi epigei spontanei Corso di Micologia - (dal 22 Novembre al 16 Dicembre 2011)
Presso Comune di Teramo (TE)

Stage Olivicoltura e trasformazione dei prodotti (dal 24 al 29 Ottobre 2011)
Presso Azienda agricola “Frantoio Montecchia” Morro d'Oro (TE)

1° e 2° Livello Corso Progettazione, Realizzazione e Manutenzione AREE VERDI (da Dicembre 2010 a Marzo 2011)
Presso Istituto Professionale di Stato Servizi per I'Agricoltura e lo Sviluppo Rurale “Ignazio Rozzi", Teramo.

Corso di Micologia (da Marzo a Maggio 2009)
Presso Associazione Villa Go!, Autorizzato dalla Provincia di Teramo, Comune di Castellalto




IN SINTESI

Creativa, attiva e flessibile, lavoro con passione e spirito di iniziativa, adattandomi facilmente a nuove situazioni di lavoro e di
collaborazione. Opero senza pregiudizio, interagendo ed integrandomi anche con culture differenti dalla mia.

Sono affidabile, produttiva ed orientata al risultato, capace sia di seguire facilmente indicazioni ricevute, sia di programmare,
pianificare e ottimizzare tempo e risorse per il raggiungimento degli obiettivi prefissati!

Autorizzo il trattamento dei dati personali per listruzione di procedure informatiche, cartacee, nonché
finalizzate alla Pubblicazione via Web, nel rispetto delle norme in materia di privacy “tutela delle persone in
relazione al trattamento dei dati” (D.Lgs 196/2003 e Regolamento CE n. 45/2001 del Parlamento Europeo).

Urbino, li 10/01/22 Firma ﬁ}ﬂu WW



