
Al   Dirigente   scolastico 

Istituto  Comprensivo Teramo 4 

 

I sottoscritti ............................................... e ..........................................genitori/tutori dell'alunn...     

.......................... ..............................  , frequentante la classe....... sez....... del plesso.......................... della 

scuola dell'infanzia/primaria/secondaria/doposcuola , del plesso .................... dell'Istituto Comprensivo 

Teramo 4,  

DIGHIARANO 

• di aver preso visione del regolamento scolastico relativo alla refezione scolastica; 

• di rinunciare  per l’a.s. ................./.............. alla servizio di refezione scolastica, in favore del 

consumo a scuola del pasto fornito dalla famiglia, preparato a casa oppure acquistato; 

• di osservare quanto stabilito dal regolamento scolastico dell 'I.C. Teramo 4  e dal  

Regolamento per la disciplina  del servizio di refezione scolastica,  approvato con 

deliberazione della Giunta Comunale della Città di Teramo n. 9 del 12.03.2019; 

• di accettare che al proprio figlio/a sia eventualmente  riservata una postazione fisicamente 

distaccata rispetto ai compagni, all'interno dello stesso refettorio; 

• di assumersi ogni responsabilità relativa alle caratteristiche nutrizionali e igieniche del 

pasto portato a scuola dal proprio figlio/a; 

• di essere consapevole e accettare che, per motivi di sicurezza non sono ammessi coltelli di 

alcun tipo, scatolame in latta, contenitori di vetro né apparecchiature personali per 

raffreddamento/riscaldamento del pasto 

• di essere consapevole e di accettare che è comunque vietato il consumo di bibite gassate e 

leccornie dolci o salate, contrarie ai principi di una sana alimentazione. 

• Di impegnarsi ad istruire adeguatamente il proprio figlio sul divieto di condividere con i 

compagni il cibo portato da casa. 

• di garantire la piena collaborazione con l'istituzione scolastica, attenendosi alle indicazioni 

organizzative  fornite dalla scuola; 

• di garantire l'impegno educativo volto alla  correttezza dei comportamenti alimentari del 

proprio figlio in ambiente scolastico. 

 

 

-----------------,---------------- 

(Luogo, data) 

--------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------- 

(Firme dei genitori/tutori) 


