FORMATO EUROPEO PER IL
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INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome Cognome Irina Galleri
Data di nascita
Telefono cellulare
Indirizzo
E-mail
PEC
Incarico attuale  Arteterapeuta libera professionista

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Formazione Universitaria Politecnico di TORINO
Facolta: ARCHITETTURA I
Denominazione corso: PROGETTO GRAFICO E VIRTUALE
Classe delle lauree in disegno industriale
Tipo di Corso: Laurea a 3 anni (post riforma)
Votazione finale: 104 (su 110)
Data di conseguimento del titolo: 22-12-2008
Anno di inizio: 2003 - Durata ufficiale del corso di studi: 3 anni

Formazione Tipo di attivita: FORMAZIONE PROFESSIONALE
Titolo: Programma di formazione professionale in Arte Terapia
Presso: Art Therapy Italiana
Data discussione Tesi: 27 Novembre 2021

Titolo di Tesi:

NONOSTANTE TUTTO. VIAGGIO NELLA COSTRUZIONE DI UN
LUOGO SICURO NELLARTETERAPIA ONLINE

Relatore: BARBARA FIORE

Descrizione attivita

11 Programma di Formazione in Arteterapia di Art Therapy Italiana forma
Arte terapeuti professionisti in accordo con quanto previsto dalla legge
4/2013 e dalla Norma UNI 11592:2015 e secondo gli standard formativi di
APIATT, Associazione Professionale Italiana degli ArteTerapeuti, da cui €
accreditato. Ha durata triennale per complessive 1.200 ore di formazione.
Al termine dei tre anni e dopo la discussione di una tesi si consegue il



Formazione continua

diploma di Arte Terapeuta
Tirocini

Luogo del tirocinio: CASA UGI - Torino (TO)
Descrizione: Laboratorio Atelier Arteterapia
Tipologia di utenza: Infanzia

Luogo del tirocinio: ASSOCIAZIONE OUTSIDER ODYV - Torino (TO)
Descrizione: Laboratorio individuale Arteterapia
Tipologia di utenza: Disabilita

Luogo del tirocinio: Scuola Materna San Michele - (TO)
Descrizione: Laboratorio Arteterapia
Tipologia di utenza: Infanzia

Luogo del tirocinio: Cooperativa Sociale San Donato - Torino (TO)
Descrizione: Laboratorio individuale Arteterapia
Tipologia di utenza: Disabilita

Luogo del tirocinio: Istituto Comprensivo Settimo Vittone (TO)
Descrizione: Laboratorio Arteterapia online
Tipologia di utenza: Infanzia

Luogo del tirocinio: ASD Eracle (BS)
Descrizione: Laboratorio Arteterapia online
Tipologia di utenza: Infanzia

Luogo del tirocinio: Associazione Amici di Don Bosco ONLUS (TO)
Descrizione: Laboratorio Arteterapia online
Tipologia di utenza: Infanzia

2021 - Corso di formazione “ATELIERISTA DELLA SCUOLA
DELL’INFANZIA” riconosciuto dal M.i.u.r. proposto da Artebambini
(BO).

2021 - Corso “Elaborare il Trauma, con Bessel van der Kolk” corso
Online 4 settimane, oltre 8 ore di Alta Formazione con Bessel van der
Kolk M.D.

Certificate ID: swuwjOhOsw

2021 - Seminario APIArt "Capacita negativa in arteterapia la cura della
relazione" condotto da Sara Noli

2022 - Seminario APIArt "Improvvisazione in arteterapia" condotto da
Mimma Della Cagnoletta

2022 - Seminario APIArt "Hikikomori & Berserk " condotto dal Dott.
Mauro Giulietti

2022 - Convegno “Il bambino malato di cancro e la sua famiglia: dalla
cura alla riabilitazione psico-fisica” La Collina degli Elfi

2023 - Ciclo webinar “Attualita e prospettive dell’attaccamento. Dalla
teoria alla pratica clinica”, curato da Giorgio Rezzonico e Saverio
Ruberti.



Studi preuniversitari

Volontariato

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

Tipo conoscenza
Conoscenza specifica

- “Conseguenze cliniche dell’Attaccamento disorganizzato”
condotto da Saverio Ruberti , Giovanni Tagliavini , Benedetto
Farina. Corso online 2h. Piattaforma FCP.

- “Creare nuovi legami: attaccamento, affido e adozione”
condotto da Maria Grazia Di Nella, Riccardo Bertaccini, Saverio
Ruberti. Corso online 2h. Piattaforma FCP.

- “L’attaccamento nella costruzione della realta” condotto da
Giorgio Rezzonico, Saverio Ruberti, Mario Antonio Reda. Corso
online 2h. Piattaforma FCP.

2023 - Webinar “Trasformare I’Eredita vivente del Trauma” con Janina
Fisher e Giovanni Tagliavini. Corso online 1h. Piattaforma FCP.
2023 - Webinar “Il corpo, la mindfulness e la riparazione del Sé&”

condotto da Silvia Ghiroldi , Nitamo Federico Montecucco. Corso
online 1h. Piattaforma FCP.

Diploma Secondario: MATURITA' LINGUISTICA
Istituto: 1.T.C.S. Blaise Pascal - Giaveno (TO)

Tipo Diploma: diploma italiano

Anno Maturita: 2003

Tipo Scuola: statale

Voto Diploma: 81

Voto massimo conseguibile: 100

Dal 2016 al 2019 Associazione OQutsider ODV (Disabilitd)

Dal 2013 al 2014 Associazione ABIO presso Ospedale Regina
Margherita (Infanzia)

Italiana

Inglese
buono
buono
buono

Francese

elementare
elementare
elementare

Operating Systems
Mac OS operating system, Windows operating system



Tipo conoscenza
Conoscenza specifica

Tipo conoscenza
Conoscenza specifica

Tipo conoscenza
Conoscenza specifica

Tipo conoscenza
Conoscenza specifica

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Tipo di attivita o settore

Progetti principali

Computing/ICT, general competences
Microsoft Edge, Mozilla Firefox, Safari, Chrome

Computing/ICT, general competences
MS Word word-processing application, PowerPoint presentation program

Graphical programmes
Adobe Firework, Adobe Photoshop, Adobe Illustrator, Adobe Indesign

Programming tools
Dreamweaver HTML editor

Dal 01/12/2021

Arteterapeuta A.P.LLArT. iscritta al registro n.621 (Associazione
Professionale Italiana Arteterapeuti - associazione iscritta nell’Elenco
delle Associazioni Professionali che rilasciano I’ Attestato di Qualita dei
Servizi e di Qualificazione Professionale del Ministero dello Sviluppo
Economico).

Libera professionista presso studio privato con presa in carico di
persone in individuale e gruppi. Progettazione e conduzione di laboratori
presso enti/associazioni.

2021: Co-conduzione laboratori aperti di arteterapia con minori pazienti
oncologici presso CASA UGI (TO) .

2022: Ideazione e conduzione del percorso “ADOTTARTE” in
collaborazione con Associazione NOVA e Amici di Don Bosco, gruppi
di arteterapia per bambini adottivi. Progetto finanziato da Fondazione
CRT.

2022: Arteterapeuta presso Spazio Uovo (TO), laboratori di gruppo per
bambini.

2023: Conduzione gruppo arteterapia presso RSA Anni Azzurri (TO),
utenza terza eta.

2023: “Punti di Vista” Incontro di presentazione dell’arteterapia e
laboratorio  esperienziale in occasione della Giornata Europea
dell’ Arteterapia presso Galleria Scroppo di Torre Pellice (TO),
co-condotto con I’arteterapeuta Antonella Chiavia.

2022 ad oggi: Collaborazione con la Fondazione di Porta Palazzo (TO)
per la progettazione e lo svolgimento del progetto “Social Art Therapy”,
laboratorio artistico di comunita libero ed aperto. Progetto finanziato
tramite bando ToNite (2022) e da Fondazione CRT (2023).



Date
Lavoro o posizione ricoperti

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

ALTRO

2023 ad oggi: Arteterapeuta presso la REMS Anton Martin (Presidio
Ospedaliero Fatebenefratelli) di San Maurizio Canavese (TO) , gruppi
di arteterapia con pazienti con disturbi psichiatrici.

2024 - IN CORSO: ldeazione e conduzione percorso di arteterapia per
classi 1"Media (attivita curriculare) presso I’Istituto Comprensivo
Statale Costantino Nigra (TO).

Dal 01/09/2018
Consulente comunicazione visiva e formatrice

Freelance

Dal 04/04/2017 - 10/08/2018
Project Manager e Responsabile della formazione

FCA Italy S.p.a.
Largo Senatore Agnelli, 5, 10040 - Volvera TO
Commercio

Dal 04/06/2015 - 07/07/2016
Project Manager

Advice Group Srl
Via Gioberti, 16 — 10128 TORINO (TO)
Commercio

16/11/2009 -28/05/2015
Designer

Hoplo Srl / Alfabook Srl
Corso Vittorio Emanuele II, 83 — 10128 TORINO (TO)
Comunicazione e Produzione Software

05/11/2007 - 29/02/2008
IMPIEGATI ESECUTIVI D'UFFICIO — IMPIEGATA 5 LIV.
Addetto alle attivita amministrative, ricerche di mercato

HUMMEL CONNECTOR SYSTEMS S.R.L.
VIA VALDELLATORRE, 182 — 10091 ALPIGNANO (TO)
Piccole aziende commerciali

Dal 2016 al 2019 membro attivo del collettivo artistico OUTART
GROUP (collettivo di creativi con e senza disabilita), partecipazione con
allestimento opere e esperienze sensoriali a PARATISSIMA e THE
OTHERS.



PATENTE B, automunita

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 2018/101 e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).



