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ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

09/2020 - Attual . . . . o . . .
: uale ] Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita

Istituto Universitario Salesiano Torino
Citta: Torino
Paese: [talia

[10/2022 -12/2022 ] Corso di Alta Formazione Percorsi di riabilitazione nei disturbi del

movimento in eta evolutiva

ANUPI TNPEE, Giunti Psychometrics, Psicologia.io
Citta: Online

[14/04/2021 -10/09/2021 ] Corso Formazione Tutor DSA

Istituto Galton
Citta: Online

09/2017 - 26/11/2020 . . . . . .
[ ] Laurea Triennale in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione

Istituto Universitario Salesiano Torino

Citta: Torino

Paese: Italia

Tesi: Il corpo e l'intersoggettivita’ nell'intervento precoce con l'autismo.

[06/2019 -01/20201 (< Tecnico ABA

Istituto Walden

Citta: Roma
Paese: Italia

[12/2018 - 05/2019] Corso formazione base Colori Meticci

Associazione Psicologi nel Mondo - Torino.
Citta: Torino

Paese: Italia

Psicologia transculturale.

2013 -29/11/2018 . . . N .
[ ] Formazione professionale Psicomotricita Relazionale

Istituto Italiano di Psicologia della Relazione

Citta: Venezia
Paese: Italia
Tesi: Il tempo e lo spazio: tra fisico, simbolico e relazionale.



Iscrizione Elenco Professionale ANUPI Educazione (n°® 740)

2012 - 05/10/2017 . . . . . Lo
[ ] Laurea Magistrale in Scienze dell'Educazione Motoria e delle Attivita

Adattate

Universita degli Studi di Torino, SUISM - Centro Servizi
Citta: Torino
Paese: Italia

Tesi: DanzaMovimentoTerapia e Depressione: Uno stimolo creativo alle possibilita di
movimento.

2009 - 27/06/2014 . . . .
[ ] Formazione professionale DanzaMovimentoTerapia

Centro Studi Danza Animazione Arte Terapia
Citta: Cagliari
Paese: Italia

Tesi: Danzamovimentoterapia e promozione dell’'autonomia in giovani adulti con
sindrome di Down.

[ 2009 - 09/10/2013 ] Laurea Triennale in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive

Universita degli Studi di Torino, SUISM - Centro Servizi

Citta: Torino

Paese: Italia

Tesi: L'attivita motoria e il comportamento prosociale nella scuola primaria.

2000 - 06/07/2006 . . g ..
[ ] Maturita Scientifica Tradizionale

Liceo Scientifico Statale A. Volta

ESPERIENZA LAVORATI-
VA
[10/2022 - Attuale ] Assistenza scolastica specialistica

Istituto Comprensivo Pacinotti
Citta: Torino
Paese: Italia

Psicomotricita individuale e in piccolo gruppo inclusivo con bambini con disturbo del
neurosviluppo e con disabilita presso scuola dell'infanzia.

A.S. 2023 - 2024 (in corso): scuola infanzia, 4 x 50 ore attivita in piccolo gruppo con
bambini HC

A.S. 2022 - 2023: scuola infanzia, 1 x 50 ore attivita individuale e in piccolo gruppo con
bambino HC

10/2022 - Attuale . . T
: ] Assistenza scolastica speC|aI|st|ca

Istituto Comprensivo Aleramo
Citta: Torino
Paese: Italia

Psicomotricita individuale e in piccolo gruppo inclusivo con bambini con disturbo del
neurosviluppo e con disabilita presso scuola primaria.

A.S. 2023 - 2024 (in corso): scuola primaria, 1 x 25 ore attivita in piccolo gruppo con
bambino HC

A.S. 2022 - 2023: scuola primaria, 2 x 25 ore attivita individuale e in piccolo gruppo con
bambini HC



[ 10/2022 - Attuale ]

[09/2021 - Attuale ]

[09/2016 - Attuale ]

[ 10/2022 - 06/2023 ]

[ 12/2018 - 04/2023 ]

Psicomotricita educativa extrascolastica

Citta: Torino
Paese: Italia

Progettazione e conduzione psicomotricita educativa per gruppi di bambini eta 3-7 anni
presso Piu SpazioQuattro - La Casa del Quartiere San Donato..

Assistenza scolastica specialistica

Istituto Comprensivo Parri-Vian
Citta: Torino
Paese: Italia

Psicomotricita in piccolo gruppo inclusivo per bambini con disturbo del neurosviluppo e
con disabilita presso scuola dell'infanzia e scuola primaria.

A.S. 2023 - 2024 (in corso): scuola infanzia, 3 x 50 ore + 2 x 25 ore attivita in piccolo
gruppo con bambini HC + scuola primaria, 1 x 30 + 1 x 20 ore di attivita in piccolo gruppo
con bambini HC

A.S. 2022 - 2023: scuola infanzia, 3 x 50 ore attivita in piccolo gruppo con bambini HC +
scuola primaria, 1 x 30 ore attivita in piccolo gruppo con bambino HC

A.S. 2021 - 2022: scuola infanzia, 1 x 50 ore attivita in piccolo gruppo con bambino HC

Assistenza scolastica specialistica

Istituto Comprensivo Alighieri-Kennedy
Citta: Torino
Paese: Italia

Psicomotricita individuale e in piccolo gruppo inclusivo con bambini con disturbo del
neurosviluppo e con disabilita presso scuola dell'infanzia e scuola primaria.

A.S. 2023 - 2024 (in corso): scuola infanzia, 3 x 50 ore + 1 x 25 ore attivita in piccolo
gruppo con bambini HC

A.S. 2022 - 2023: scuola infanzia, 3 x 50 ore attivita in piccolo gruppo con bambini HC
A.S. 2021 - 2022: scuola infanzia, 1 x 50 ore attivita in piccolo gruppo con bambino HC +
scuola infanzia, 2 x 10 incontri gruppo sezione + scuola primaria 1 x 25 ore attivita in
piccolo gruppo con bambino HC

A.S. 2020 - 2021: scuola infanzia, 1 x 25 ore attivita in piccolo gruppo con bambino HC + 1
x 50 ore attivita in piccolo gruppo con bambino HC

A.S. 2019 - 2020: scuola infanzia 2 x 50 ore attivita con bambini HC

A.S. 2018 - 2019: scuola infanzia, 1 x 60 ore attivita individuale e in piccolo gruppo con
bambino HC + 1 x 60 ore attivita individuale bambino HC

A.S. 2017 - 2018: scuola infanzia 2 x 60 ore attivita individuale bambini HC

A.S. 2016 - 2017: scuola infanzia, 2 x 60 ore attivita individuale bambini HC

Laboratorio giocodanza autismo

Associazione Con _Tatto A.P.S.

Citta: Borgaro Torinese (TO)
Paese: Italia

Progettazione e conduzione laboratorio di giocodanza con elementi di
danzamovimentoterapia per piccolo gruppo di bambini con disturbo dello spettro
dell'autismo.

Danza inclusiva e danza in carrozzina

A.S.D. Ballo Anch’lo
Citta: Torino
Paese: Italia



[ 10/2022 - 03/2023 ]

[01/2022 - 06/2022 ]

[11/2021 - 06/2022 ]

[09/2017 - 04/2021 ]

[ 04/2019 - 05/2020 ]

[09/2019 - 03/2020 ]

[09/2017 - 06/2019 ]

Programmazione e conduzione lezioni di danza inclusiva con elementi di danzaterapia
per gruppi di adulti con disabilita motoria o intellettiva e per gruppi di anziani.

Laboratorio psicomotorio doposcuola

Associazione Spazio Genitori OdV
Citta: Torino
Paese: Italia

Progettazione e conduzione attivita di gioco psicomotorio e movimento creativo per
gruppo di bambini eta 7-12 anni in situazione di svantaggio socioculturale presso
doposcuola in contesto multietnico.

Laboratori psicomotricita presso scuola dell'infanzia

ALDIA Cooperativa Sociale Soc. Coop
Citta: Torino
Paese: Italia

Programmazione e conduzione laboratori di psicomotricita per gruppi inclusivi con alunni
certificati presso scuole dell'infanzia.

A.S. 2022 - 2023: scuola infanzia, 3 x 21 ore di attivita in piccolo gruppo con bambini HC

Docenza in corso di formazione professionale

En.A.l.P Piemonte

Citta: Settimo T.se (TO)
Paese: Italia

Lezioni laboratoriali del modulo Gestione intervento educativo - Psicomotricita del corso
Tecnico di Laboratorio Educativo.

Psicomotricita e danzamovimentoterapia con pazienti psichiatrici

Azienda Sanitaria Locale Torino 3, Psichiatria Area Nord
Citta: Torino
Paese: Italia

Conduzione di attivita psicomotoria e danzamovimentoterapia in gruppo o individuale
per pazienti con disturbo dello spettro psicotico, ansia e depressione.

Attivita seminariale Terapie Espressive

Polo didattico San Luigi Gonzaga

Citta: Orbassano (TO)
Paese: Italia

Conduzione seminari di danzamovimentoterapia per studenti del corso di studio in
Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica.

Psicomotricita extrascolastica infanzia

Centro Movimenti scs

Citta: Torino

Paese: Italia

Co-conduzione gruppi di psicomotricita relazionale per bambini 3-6 anni.

Attivita psicomotoria con adulti con sindrome di Down

Centro Persone Down CEPIM

Citta: Torino



[ 12/2018 - 02/2019]

[ 10/2016 - 06/2017 ]

[09/2014 - 06/2017 ]

[ 10/2015 - 06/2016 ]

VOLONTARIATO
[10/2017 - 05/2019]

COMPETENZE LINGUI-
STICHE

Paese: Italia

Conduzione laboratorio annuale di attivita psicomotoria socio-educativa, gestione della
collaborazione con volontari e tirocinanti partecipanti all'attivita.

Docenza in corso di formazione professionale

En.A.l.P Piemonte

Citta: Settimo T.se (TO)

Lezioni laboratoriali del modulo Gestione intervento educativo - Psicomotricita del corso
Tecnico di Laboratorio Educativo.

Psicomotricita in doposcuola infanzia

Scuola dell'infanzia G. Fanciulli

Citta: Torino

Paese: Italia

Progettazione e conduzione gruppi socio-educativi con bambini 5-6 anni.

2 gruppi x 22 incontri (totale 44 ore)

Danzamovimentoterapia con bambini e adolescenti con sindrome di Down

Associazione Down onlus
Citta: Torino
Paese: Italia

Progettazione e conduzione gruppo socio-educativo per adolescenti a sostegno
dell'autonomia in collaborazione con educatori e volontari. Co-conduzione ciclo di
incontri per gruppo inclusivo di bambini 7-9 anni.

Danzamovimentoterapia e gioco psicomotorio presso scuola primaria e
dell'infanzia

Istituto Comprensivo Alighieri-Kennedy
Citta: Torino
Paese: Italia

Progettazione e conduzione gruppi socio-educativi con bambini 3 -10 anni. Supporto
educativo in presenza di bisogni educativi speciali e inclusione della disabilita.

Scuola primaria: 4 classi divise in gruppi (totale di 111 ore)
Scuola dell'infanzia: 3 gruppi x 22-23 incontri (totale 67 ore) + 2 gruppi x 21 incontri
(totale 42 ore)

Attivita di doposcuola Associazione di Animazione Interculturale (ASAI) - Torino

Assistenza nello svolgimento dei compiti e supporto nelle attivita ricreative con bambini
della scuola primaria e ragazzi della secondaria di primo grado.Progettazione e
conduzione gruppo socio-educativo di psicomotricita con bambini 8-9 anni.

Lingua madre: Italiano

Altre lingue:

Inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato



COMPETENZE DIGITALI
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network |

Gestione autonoma della posta e-mail | Microsoft Office | Posta elettronica | Google |
Windows

PATENTE DI GUIDA

Automobile: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codlice

in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”,

>
Torino, 19/02/2024

Fiorella Rubino



