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Pagina /4 - Curriculum vitae di
Delbono Giulia

% PSICOMOTRICISTA FUNZIONALE - ISCRITTA ALL'ASSOCIAZIONE
PSICOMOTRICISTI FUNZIONALI ( ASPIF) - AL NUMERO 1351 (*)

% CHINESIOLOGA PROFESSIONISTA - ISCRITTA ALL'UNIONE NAZIONALE
CHINESIOLOGI (U.N.C.) CON IL NUMERO 11951 (*)

<+ OPERATORE DIR-FLOORTIME202 PROFICIENCY

< ACQUAMOTRICISTA DEL PERCORSO NASCITA

% ISTRUTTRICE F.I.N. 2° LIVELLO

(*) Legge Nr. 4 del 14/01/2013

Il mio obiettivo & operare nell’ambito della psicomotricita funzionale, metodologia |
ducativa e rieducativa basata sul corpo e sul movimento, attraverso i quali &
possibile accedere alle funzioni mentali e favorire lo sviluppo della persona che sia
lessa in caso di difficoltad o meno.

Dal 2016

Organizzo percorsi di psicomotricita funzionale per bambini frequentanti I'asilo nido e per
bambini frequentanti la scuola dell'infanzia.

-Presso la Scuola dell'infanzia Don Felice Verulfo, San Benigno Canavese (TO);

-Presso I'asilo nido “Lo Gnomo Birichino”, Via IV Novembre, sede di Castiglione Torinese
e di San Raffaele Cimena (T0O).

-Presso |a scuola San Vincenzo de Paoli, Settimo Torinese.

‘ Attivita di screening, prevenzione e potenziamento con percorsi individuali e in piccoli
gruppi presso f'asilo “Bimbi Club” di Torino corso Peschiera.

Da Marzo 2014 ad oggi

Svolgo autonomamente I’attivita di Psicomotricista Funzionale presso lo studio
Muitidisciplinare di Gassino Torinese.

Esperienze lavorative pil frequenti con casi di:

-SMA tipo 1e 2,

-epidermolisi bollosa,

-distrurbi dallo spettro autistico,

-DSA, ADHD




Date

Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo societa

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo societa

Date
Lavoro o posizione
ricoperti

Nome e indirizzo societa

-ritardi psicomotori,

-ritardo mentale,

-PCl,

-difficolta relazionali di varia natura.

Da Settembre 2011 a luglio 2018

Assistente Bagnanti, Istruttrice di nuoto per bambini e adulti;
acquaticita per bambini dai 2 ai § anni; ginnastica in acqua per anziani; acqua fitness.

ISEF TORINO SSDRL, piazza Bernini 12, Torino.

Da Ottobre 2011 a Febbraio 2014

attivita di sviluppo motorio e di rieducazione motoria in acqua e in palestra sia con
bambini che con anziani.

Acquapilates e acqua motricita per gestanti; acquaticita per neonati; mantenimento post-
riabilitativo.

Fisio & Lab Italia s.r.I. , centro medico di fisioterapia e rieducazione motoria, Corso
Agnelli 109/C, Torino

Dal 2004 a luglio 2011

Assistente bagnanti; istruttrice per bambini e adulti; istruttrice AcquaFitness ( ACQUA
GYM, ACQUASTEP, HYDROBIKE) ; istruttrice di nuoto per bambini disabili.

Istruttrice di GAG, TONIFICAZIONE, STEP e GINNASTICA DOLCE.

Responsabile tecnico dell’associazione A. S. D. nuoto Cortemilia, via Salino n 3,
Cortemilia.

A.S.D. nuoto Cortemilia, via Salino n. 3
Piscina Comunale (Comune di Cortemilia, Corso Luigi Einaudi,1, Cortemilia (CN))

Date

Dal 2004 al 2007

Lavoro o posizione ricoperti

Assistente Bagnanti, Istruttore di nuoto per bambini e adulti e di fitness in acqua.

Principali attivita e responsabilita

Istruttore di nuoto e fitness in acqua

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Presso ACQUI FUTURA, di Priarone Angelo

Tipo di attivitd o settore

Piscina Comunale di Acqui Terme

Istruzione e formazione

. Date

08 Luglio 2004

Titolo della qualifica rilasciata

DIPLOMA LICEO LINGUISTICO

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Principalmente studio di materie linguistiche e tre lingue straniere {(inglese, francese,
tedesco).

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Istituto Magistrale Leonardo Da Vinci ,
Via San Francesco d' Assisi, Alba, Cuneo

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

84/100
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Date

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione. Titolo della qualifica
rilasciata

Date

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione. Titolo della qualifica
rilasciata.

Date

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione. Titolo della qualifica
rilasciata

Corsi di formazione

Date

Date

Date

otene 2011 ey —_— . |
Universita degli studi di Torino, Laurea triennale presso la SUISM di Torino SCIENZE |

MOTORIE E SPORTIVEvotazione 110/110, con la tesi: |
“La terapia multi sistemica in acqua per bambini autistici”.

31/03/2014
Universita degli studi di Torino, Laurea Magistrale SCIENZE DELL'EDUCAZIONE

MOTORIA E DELLE ATTIVITA’ ADATTATE- classe LM 67, votazione 105/110, con la
tesi: “Attivita motoria e donne anziane: gli effetti di differenti protocolli di attivita”
presso la SUISM di Torino.

10/12/2014

Scuola triennale Jean Le Boulch presso I'ISFAR, Istituto Superiore di Formazione

Aggiornamento e Ricerca; Formazione post-universitaria delle professioni - Firenze.
Argomento della tesi: “Qual’é il ruolo dello Psicomotricista funzionale in una

patologia in cui il contatto fisico pud essere lui stesso veicolo di danno?”. |

Votazione 100/100.
Iscrizione all’ASPIF, Albo Nazionale Psicomotricisti Funzionali al n. 1351.

Formazione continua presso I'lSFAR per mantenimento crediti annuali per la

rofessione di Psicomotricista Funzionale,

26-27 novembre 2016, Vercelli (VC)

8 dicembre 2020- Operatore tecnico metodo DIR- FLOORTIME 201, in aiuto ai bambini

con diffcoita del neurosviluppo.
DICEMBRE 2021 OPERATORE TECNICO metodo DIR-FLOORTIME 202 PROFICIENCY.

Corso di Alta Formazione DIR 101: Il Modello DIR- Floortime “Dalla teoria alla pratica
clinica nella riabilitazione dell’autismo” condotto dalla Dott.ssa Maria Teresa Sindelar.

7- 8 maggio 2016, Pavia.
Corso Operatori ISS, | SWIM SMA; Associazione SMAile Onlus. Condotto dai Dott.ri Sonia

Bonari e Andrea Fabac.

2006 - Universita dell’'acqua, Milano
Brevetto di Acquamotricista del percorso nascita, per gestanti e per neonati.
Presso associazione Mammole e il suo fondatore I'ostetrico Domenico Oliva.

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

ltaliano

Altra(e) lingua(e)

Autovajutazione

Francese, inglese, tedesco.

Buone capacita nella comprensione, nel parlato e nello scritto.

Attestati conseguiti

DELF scolaire niveau 1 (unités A1-A2)
DELF scolaire niveau 2 {unités A3- A4)
DELF 2 degré ( A5- A6)

Scambio interculturale con studenti provenienti dalla Svezia (ho passato 2 settimane nella
cittadina Taby in Svezia nel mese di Settembre 2001 e ho ospitato per 3 volte nell'arco di
3 anni la corrispondente svedese.)

Svolta attivita di volontariato presso ['ufficio turistico del comune di Cortemilia come aiuto
interprete e traduttrice.

Capacita e competenze
organizzative

Maturazione di capacita organizzative durante il percorso scolastico e durante i periodi di
lavoro.

Patente

Categoria B — Automunita
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Autorizzo if trattamento dei mie dati personali ai sensi e per gli effetti del Digs 196/2003.
(Codice della Privacy)

Delbono Giulia Maria
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