
💙 2 APRILE 2026
 GIORNATA DELLA CONSAPEVOLEZZA

DELL’AUTISMO

L’IMPORTANZA DEI PRIMI MILLE GIORNI

📍 Sala Congressi – Ospedale di Chivasso
 🕘 9.00 – 14.00

 Evento aperto a operatori, famiglie e cittadinanza
 Accreditato ECM Piemonte

10.30

9.30
L’importanza dei primi mille giorni: un update
scientifico
C. Panisi

Il protocollo NIDA nell’ambito del progetto COLOURS
M. Cambiano, G. Bonino, S. Pisilli

La ricerca sulla sintonizzazione precoce madre
bambino
O. Dal Monte, G. Bonino, F. Capiotto

9.00
Introduzione alla giornata della Consapevolezza
M. Caldognetto

11.30

13.30

12.30
Interventi precoci e ruolo del Parent Coaching
G. Levrino e S. Macrì

Valutazione dell’apprendimento e chiusura lavori

12.00
La sorveglianza attiva del neurosviluppo
M. Caldognetto



L’obiettivo è quello di promuovere un’occasione di aggiornamento scientifico e di confronto tra
ricercatori e operatori socio-sanitari, con l’obiettivo comune di sviluppare risposte
sociosanitarie maggiormente efficaci ed inclusive, nel rispetto dei bisogni dei pazienti e delle
loro famiglie, con particolare attenzione ai bisogni dei più piccoli, anche in chiave preventiva.

Iscrizione online previa autorizzazione da parte del direttore/responsabile sul portale
ECM Piemonte - www.formazionesanitapiemonte.it
ISCRIZIONI ENTRO il 31 marzo 2026

INTRODUZIONE
La giornata mondiale per la consapevolezza sull'autismo, fissata il 2 aprile di ogni anno, è un giorno
riconosciuto a livello internazionale per incoraggiare gli Stati membri delle Nazioni Unite ad una
maggiore sensibilizzazione sull'autismo.
È ormai consuetudine in ASLTO4 proporre in questa giornata un momento di sensibilizzazione,
informazione e formazione rivolto a professionisti socio-sanitari, insegnanti, famigliari, utenti e alla
cittadinanza in generale. Questo anno si è scelto di focalizzarsi sulle novità scientifiche che
riguardano l’età precoce e in particolare l'importanza dei primi mille giorni, la ricerca sulla
sintonizzazione precoce madre-bambino, la promozione la sorveglianza attiva del neurosviluppo, i
protocolli di screening e gli interventi precoci con il coinvolgimento attivo dei genitori.

OBIETTIVO DEL CORSO

DESTINATARI
Tutte le professioni ECM e non ECM

AREE TEMATICHE
AREA TEMATICA Materno infantile e dell’adolescenza
OBIETTIVO NAZIONALE Cronicità e continuità assistenziale
OBIETTIVO DEL DOSSIER FORMATIVO Tecnico professionale

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

SUGGERIMENTI E RECLAMI
Per migliorare la qualità dei progetti formativi, ciascun partecipante è invitato a segnalare
eventuali suggerimenti/elogi/reclami all’indirizzo: formazionesegreteria@aslto4.piemonte.it
specificando il titolo del corso e l’edizione.
Tutti i partecipanti sono invitati, 40/50 giorni dopo la data termine del corso a verificare sul
proprio curriculum formativo il corretto inserimento dei dati. Nel caso di NON corrispondenza,
effettuare segnalazione tempestiva a: formazionesegreteria@aslto4.piemonte.it

DS04.MO.0186.00 di DS04.PC.0150.02
Sistema di Accreditamento ECM – Regione Piemonte
Evento Formativo Regionale
ECM 134- 54485
Crediti ECM: 7.0
E’ stato richiesto l’accreditamento 
per assistenti sociali 

COMITATO SCIENTIFICO
M. CALDOGNETTO M. CAMBIANO  

GIORNATA DELLA
CONSAPEVOLEZZA
DELL’AUTISMO

PROGETTISTA ECM
M. CALDOGNETTO

DOCENTI
BONINO GIORGIO
Psicologo ASLTO4
BONINO GRETA
Psicologa afferente al Dipartimento di
Psicologia dell’Università di Torino in
collaborazione con ASLCN1
CALDOGNETTO MARINA
Neuropsichiatra Infantile ASLTO4
CAMBIANO MARTINA
Psicologa Psicoterapeuta presso SPEE
ASLTO4
CAPIOTTO FRANCESCA
Psicologa afferente al Dipartimento di
Psicologia dell’Università di Torino in
collaborazione con ASLCN1
DAL MONTE OLGA
Prof.ssa Università di Torino, Dipartimento
di Psicologia
LEVRINO GLORIA
Terapista della Neuropsicomotricità,
ASLTO4
MACRI’ SARA
Logopedista ASLTO4
PANISI CRISTINA
Pediatra, Ph.D in psicologia e
neuroscienze, IRCCS E Medea - Ass.ne La
Nostra Famiglia, Bosisio Parini LC
PISILLI SERENA
Psicologa ASLTO4

ASSEGNAZIONE DEI CREDITI ECM
I crediti ECM verranno assegnati solo ed esclusivamente nel rispetto delle procedure
previste: presenza al corso per il 90% delle attività, superamento della verifica di
apprendimento e compilazione del questionario di gradimento del corso e dei docenti

L’IMPORTANZA DEI PRIMI
MILLE GIORNI

https://it.wikipedia.org/wiki/Nazioni_Unite
https://it.wikipedia.org/wiki/Autismo

