Curriculum Formativo e Professionale

Anna Gastaldi

Terapista della Neuropsicomoticita dell’Eta Evolutiva

Occupazione attuale

Da maggio 2014 svolgo attivitd di riabilitazione neuropsicomotoria presso lo studio
“‘NePsiLo” (www.studionepsilo.it) a Chieri, in cui svolgo valutazioni e trattamenti,

individuali e di gruppo, rivolti a bambini con difficolta nello sviluppo.

Esperienze Lavorative Precedenti

Dall’lanno 2025 presso listituto Comprensivo Chieri | conduzione del laboratorio di

psicomotricita rivolto a bambini di 3 anni.

Dall’anno 2021 presso I'lstituto Comprensivo di Castiglione T.se. (To) svolgimento del

progetto di psicomotricita per bambini di 3-5 anni.

A.S. 2021-22 e 2024-25 Svolgimento del progetto di psicomotricita per bambini di 3-5

anni presso I'lstituto Comprensivo di Castelnuovo Don Bosco (At).

Dal 2019 al 2025 presso la scuola dell'infanzia Umberto | Moncalieri (To) conduzione

laboratori di psicomotricita per bambini dai 3 ai 5 anni.

Dall’anno 2015 presso l'istituto comprensivo Chieri Il (To) conduzione del laboratorio di

psicomotricita rivolto ai bambini di 3 e 4 anni.

Dall’anno 2009 presso I'lstituto Comprensivo di Santena (To) conduzione del laboratorio di

psicomotricita rivolto a bambini di 3 e 4 anni.

Dal 2012 al 2018 collaborazione con il centro di riabilitazione neuropsicomotoria
‘@TuttoTondo” (www.atuttotondonichelino.it) di Nichelino in cui si svolgono valutazioni e

trattamenti, individuali e di gruppo, rivolti a pazienti in eta evolutiva.


http://www.studionepsilo.it/
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Dal 2013 al 2018 conduzione del progetto di psicomotricita rivolto alle classi prime della

scuola primaria presso I'lstituto Comprensivo Chieri 1l (To).

Anno 2016 conduzione di laboratori di psicomotricita rivolto a bambini frequentanti I'asilo
nido Baby Natura di Poirino (To); e di gruppi mamma-bambino, di eta compresa trai 18 e i

36 mesi, presso il “Trenido” di Chieri.

Dal 2009 al 2015 attivita come libera professionista presso la fondazione Don Gnocchi
O.N.L.U.S. di Torino per il trattamento di pazienti in eta evolutiva in regime domiciliare,

ambulatoriale e nella piscina terapeutica della struttura.

Dal 2013 al 2014 prestazione libero professionale presso il C.P.G. per la valutazione di

pazienti in eta evolutiva con il progetto “crescere bene”.

Dal 2009 al 2013 ho partecipato al progetto “Tutti per H” che prevede la conduzione
laboratori di Psicomotricita volti a favorire l'inserimento e I'integrazione di alunni disabili

nella Scuola d’Infanzia, presso I'lstituto Comprensivo di Volvera (To).

A.S. 2012/13presso la Scuola dell’Infanzia paritaria S.Anna di Chieri, conduzione di

laboratorio di psicomotricita rivolto a bambini in fascia 3-5 anni.

Dal 2009 al 2011 attivita di riabilitazione Neuropsicomotoria rivolta a pazienti in eta

evolutiva,come libera professionista presso RI.LO’ s.a.s. - Orbassano.

Dal 2009 al 2011 presso la Scuola Primaria Parato (Torino), presso la Scuola Primaria
Via Fea (I.C. Chieri Ill), presso la scuola primaria C. Pavese (1° circolo Orbassano)
conduzione di un laboratorio di psicomotricita “sostegno fasce deboli” volto all'integrazione

di alunni disabili nel gruppo classe.

Istruzione e Formazione

10/2005 - 11/2008  Universita degli Studi di Torino, Facolta di Medicina e Chirurgia,
Corso di Laurea in Terapia della Neuropsicomotricita dell’Eta
Evolutiva.

Laurea di primo livello con votazione riportata 110/110 e lode.
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09/2000 — 07/2005  Liceo “A. Monti”, via Montessori 4, 10023 Chieri (TO).

Diploma di Maturita Scientifica.
Votazione finale riportata 85/100.

Ho partecipato ai seguenti convegni e corsi in seguito alla laurea:

2024

2023

2022

2021

2019

2018

2017

Corso “Reqolazione sensoriale e regolazione delle emozioni nei disturbi del

neurosviluppo dalla diagnosi alla riabilitazione.” Dott.Apicella, Maggio —

giugno 2024, valido per 100 crediti ECM.

Corso di formazione “Motricita cognitiva — metodo Benso”. Alassio 11-12

novembre 2023.
Corso “Metodo Sabbadini Il livello” 22-23 maggio 2023, valido per 24 crediti
ECM

Corso “Disprassia evolutiva e disturbi della coordinazione motoria dal

progetto alla diagosi riabilitativa” 25-26 marzo 2022, valido per 24 crediti
ECM

Corso on line “Le disgrafie: identificazione, riabilitazione e implicazioni
didattiche” settembre 2021, valido per 12 cediti ECM

Corso “Il sistema attentivo esecutivo: teoria e pratica nella motricita cognitiva”
Torino 09 — 10 LUGLIO 2021, valido per 21 crediti ECM

Corso “Trattamento delle abilita visuo-spaziali in eta evolutiva® 13-20-21
marzo 2021, valido per 24 crediti ECM

Corso Teorico-pratico: “ll_bambino con difficolta di apprendimento nella

scuola primaria e secondaria. Proposte di intervento per adattare il materiale

scolastico in funzione dello stile di apprendimento e del progetto-vita.” Torino
29-30 novembre 2019. Valido per 12 crediti ECM.

Corso Teorico-pratico: “le_abilitd cognitive visuo-spaziali in_eta prescolare”.

Torino 24-25 giugno 2018. Docente dott.ssa Daniela Collina, valido per 12
crediti ECM.

Corso: “Autismo ad alto funzionamento e sindrome di Asperger:

approfondimento pratico sulle abilita sociali.” Fondazione Ferrero di Alba, 15

dicembre 2017. Docente: David Vagani, valido per 9 crediti ECM.
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2016

2014

2013

2012

2011

2010

Corso: “autismo ad alto funzionamento e sindrome de Asperger: abilita

sociali_ed intervento educativo”. Fondazione Ferrero di Alba il 23 giugno
2017. Docente: David Vagani, valido per 8,6 crediti ECM.

Corso “la disprassia in eta evolutiva: definizione e presupposti teorici di

riferimento rispetto ad un modello di valutazione e terapia.” Torino il 27-28
febbraio 2017. Docente: Prof. Letizia Sabbadini, valido per 12 crediti ECM.

Corso ‘il sistema attentivo esecutivo: sistemi di misura e training” svolto

presso centro di Riabilitazione Ferrero di Alba, nelle giornate 1-2 luglio.
Corso “Disturbi della coordinazione motoria, disprassia, disqgrafia.

Supervisioni _ad interventi riabilitativi neuro psicomotori.” Torino, periodo

gennaio - giugno 2014, valido per 22,5 crediti ECM.

Corso “Funzioni esecutive e riabilitazione in eta evolutiva: come individuare e

realizzare proposte pratiche nei vari ambiti di intervento.” Torino, nelle

giornate 5-6 giugno 2014, valido per 17,1 crediti ECM.
Corso “ll ritardo mentale” Rivoli (To) il 7-8 giugno 2013, valido per 8 crediti
ECM.

Corso “Disturbi della coordinazione motoria e sviluppo dell’'apprendimento”

Torino, periodo aprile - maggio 2013, valido per n° 21,5 crediti ECM.

Corso “La disprassia in eta evolutiva: un modello di integrazione

multidisciplinare” svolto presso Universita degli Studi di Torino dal 30
novembre 2012 al 1 dicembre 2012, valido per n°12 crediti ECM.

Corso “P.A.S. Basic - 1° LIVELLO Metodo Feuerstein” Torino 28 e 29
Gennaio - 11 e 12, 25 e 26 Febbraio 2012.

Corso “CAA:. applicazione nelle diverse patologie” svolto presso la

Fondazione don Gnocchi di Torino il 28 ottobre e 25 novembre 2011.

Corso “Ausili_e sussidi in fisioterapia pediatrica” svolto presso I'Ospedale di

Savigliano il 31 maggio 2011. Valido per 6 crediti ECM.

Corso di formazione corporea: “Sensibilizzazione alla _comunicazione non

verbale” svolto a Torino da dicembre 2010 a maggio 2011 condotto dalla
Dott.ssa Maria Carla Galli.

Seminario “Mediazione cognitiva e atto motorio”, svolto a Torino il 29 maggio

2010, presso Studio Forma con esame finale.
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2009

Corso “Sviluppo delle funzioni esecutive. Prassie. Schema corporeo.

Architetture funzionali della scrittura”, svolto a Lodi il 3 febbraio 2010 presso

il centro di psicomotricita Lina Barbieri con relatore il Prof. F. Benso.

Corso ‘Il _paziente neurologico acquisito e congenito: valutazione e

trattamento in acqua”. Svolto a Torino presso la fondazione don Gnocchi
ONLUS nei giorni 11-14 Dicembre 2009. Valido 26 Crediti Formativi E.C.M.
Convegno “La presa in carico del soggetto autistico: esperienze riabilitative”.
Genova il 23/24 Ottobre 2009. Valido 12 Crediti Formativi E.C.M.

Seminario di aggiornamento ‘Le malattie neuromuscolari in eta evolutiva,

gestione clinica e utilizzo delle scale di valutazione funzionale”. Svolto a

Torino il 17 Giugno 2009 presso A.O. Regina Margherita.S.Anna.
Convegno “13° Convegno Nazionale A..G. — Associazione ltaliana

Glicogenosi”. Svolto a Rimini nei giorni 30-31 Maggio 2009.

Chieri, 09/11/2025

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DL 196 del 30/06/2003, a esclusivo uso interno di selezione del personale.

Dott.ssa Anna Gastaldi

e, Gatal



