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RIEPILOGO CANDIDATURA

Avviso Percorsi educativi e formativi per il potenziamento delle

competenze, l’inclusione e la socialità nel periodo di sospensione

estiva delle lezioni negli anni scolastici 2023-2024 e 2024-2025

Istituto TOIC85000C - I.C. CASTIGLIONE TORINESE

Codice candidatura 1752

Importo totale richiesto € 51.480,00

Num. Prot. Delibera Delibera

Collegio Docenti

6860

Data Delibera Delibera Collegio

Docenti

22/05/2024

Num. Prot. Delibera Delibera

Consiglio d'istituto

6532

Data Delibera Delibera Consiglio

d'istituto

07/05/2024

Stato candidatura Inviata

Data invio candidatura 24/05/2024

RIEPILOGO PROGETTI RICHIESTI

Progetto Importo

Insieme per un'estate inclusiva e ricca di scoperte € 51.480,00

TOTALE PROGETTI € 51.480,00
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PROGETTI E MODULI
 

RIEPILOGO MODULI RICHIESTI

Sottoazione Tipologia modulo Titolo Importo

ESO4.6.A4.A Competenza personale,

sociale e capacità di imparare

a imparare

Mindfulness Junior: viaggio

verso il benessere interiore

€ 6.660,00

ESO4.6.A4.A Competenza personale,

sociale e capacità di imparare

a imparare

Imparare all'aria aperta € 6.660,00

ESO4.6.A4.A Competenza personale,

sociale e capacità di imparare

a imparare

SFUMATURE DI LUCE –

laboratorio di fotografia

€ 6.060,00

ESO4.6.A4.A Competenze in materia di

cittadinanza

Eco-sploratori: alla scoperta

del nostro pianeta

€ 6.660,00

ESO4.6.A4.A Consapevolezza ed

espressione culturale

Un'estate armonica: note

InCrescendo

€ 6.660,00

ESO4.6.A4.A Lingua madre Una settimana con Pinocchio € 6.660,00

ESO4.6.A4.A Lingua straniera (inglese per

gli allievi della scuola

primaria)

En scène! € 6.060,00

ESO4.6.A4.A Pensiero computazionale e

creatività e cittadinanza

digitali

Giochiamoci una partita € 6.060,00

TOTALE MODULI € 51.480,00
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Progetto: Insieme per un'estate inclusiva e ricca di scoperte

ESO4.6.A4

ESO4.6.A4.A

Titolo Insieme per un'estate inclusiva e ricca di scoperte
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Descrizione Il progetto è destinato alle studentesse e agli studenti della scuola

primaria e della scuola secondaria di I grado.

Il Piano Estate rappresenta un'opportunità preziosa per offrire agli

studenti e alle studentesse un'esperienza educativa e formativa

alternativa alla didattica tradizionale durante il periodo estivo.

Questo progetto ha l'obiettivo di offrire agli alunn* un'estate ricca

di esperienze formative e divertenti, all'insegna della

socializzazione, dell'apprendimento e della valorizzazione dei

talenti individuali. Le attività proposte si articolano in diverse aree

di interesse, garantendo un'offerta inclusiva e rispondente alle

esigenze di tutti gli studenti. Inoltre si propone di promuovere lo

sviluppo di competenze trasversali e di favorire la socializzazione

attraverso attività ludico-didattiche incentrate sulle seguenti aree

di interesse

Musica: laboratori di musica d'insieme, propedeutica musicale,

coro, orchestra e creazione di strumenti musicali con materiali di

riciclo.

Sport: giochi di squadra, tornei sportivi, atletica leggera, nuoto,

orienteering e attività di fitness all'aria aperta.

Conoscenza e rispetto del territorio: escursioni naturalistiche,

visite guidate ai musei e ai siti archeologici locali, laboratori di

educazione ambientale e di tutela del territorio.

Lettura animata: letture di fiabe e storie avvincenti, incontri con

autori e illustratori, laboratori di narrazione creativa e kamishibai.

Mindfulness: tecniche di rilassamento, yoga per bambini,

laboratori di respirazione consapevole e gestione delle emozioni.

Coding: introduzione ai principi base del coding e della

programmazione informatica attraverso attività ludiche e

divertenti.

Fotografia: laboratori di fotografia digitale, riprese video e

storytelling fotografico, alla scoperta delle tecniche di base e delle

espressioni creative.

Teatro in francese: messa in scena di brevi pièces teatrali in

lingua francese, laboratori di drammatizzazione e giochi di ruolo

per favorire l'apprendimento ludico della lingua.

OBIETTIVI

Promuovere l'inclusione e le pari opportunità tra gli studenti.

Potenziare le competenze in diverse aree disciplinari.

Favorire la socializzazione e il benessere psicofisico.

Sensibilizzare i giovani su tematiche attuali e importanti.

Creare un'atmosfera di apprendimento divertente e coinvolgente

Inclusione e pari opportunità:

INCLUSIONE E PARI OPPORTUNITA'
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Tutte le attività saranno adattate alle diverse esigenze e abilità

degli studenti, con il supporto di insegnanti specializzati e

educatori.

Verranno organizzati momenti di condivisione e confronto per

favorire l'integrazione e la socializzazione tra tutti i partecipanti.

Si terranno conto delle diverse provenienze e culture degli

studenti, valorizzando la ricchezza della diversità.

ORGANIZZAZIONE

Le attività si svolgeranno presso i plessi distribuiti sul nostro

territorio, così da offrire l'opportunità a tutti gli alunn* di

partecipare; sono previste attività in altri luoghi idonei del territorio,

come musei, parchi e centri sportivi.

Saranno organizzati gruppi di lavoro misti per età e interessi, per

favorire la collaborazione e l'apprendimento peer-to-peer.

I genitori saranno coinvolti in alcune attività, che prevedono una

performance finale.

Codice CUP F44D24000380007

Data inizio prevista 02/09/2024

Data fine prevista 31/12/2025

Numero moduli 8

Importo richiesto € 51.480,00
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MODULO

Tipo modulo Lingua straniera (inglese per gli allievi della scuola primaria)

Titolo modulo En scène!

Descrizione Un laboratorio di teatro in francese per gli studenti della scuola

secondaria di I grado, per abbinare passione per il teatro e per la

lingua francese.

Un’occasione creativa e ricreativa per praticare la lingua: si

migliorano le competenze linguistiche tramite esercizi - uso dello

spazio, del corpo, della voce, lavoro su emozioni e interpretazione

di personaggi - e con l’utilizzo di brevissimi testi teatrali.

Un  workshops  in cui si va alla scoperta del proprio corpo e della

propria voce.

Il corpo e la voce - i nostri strumenti di espressione più intimi e

potenti ma spesso poco conosciuti - sono al centro del lavoro e

dialogano continuamente tra loro… mais en français!

Data inizio prevista 02/09/2024

Data fine prevista 30/09/2025

Sede dove è previsto il modulo TOMM85001D

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

En scène!

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

TOTALE € 6.060,00
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MODULO

Tipo modulo Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare

Titolo modulo SFUMATURE DI LUCE – laboratorio di fotografia

Descrizione La fotografia ha lo scopo di narrare storie; descrivere spazi,

personaggi e situazioni sia reali sia virtuali,  elaborare idee e

rappresentare sentimenti, emozioni; comunicare il patrimonio di

valori estetici, culturali, religiosi, etici e civili personali, sociali.

Conoscere e mettere in pratica le tecniche fotografiche ha la

finalità di ampliare la gamma di possibilità espressive. L’alliev*

sarà guidat* alla scoperta delle potenzialità comunicative ed

espressive che il mezzo fotografico offre  e all’apprendimento

sempre più autonomo delle forme utili a rappresentare con la sua

personalità, con il suo sguardo il mondo che lo circonda.

Il laboratorio, tenuto da tecnici del settore, sarà condotto con

attività pratiche di osservazione e di realizzazione fotografica.

Le attività approfondiscono inoltre, attraverso laboratori, dibattiti e

proiezioni di fotografie di autori affermati alcuni temi fondamentali

quali il colore, le forme, il tempo, i punti di vista, lo spazio, la luce.

Data inizio prevista 02/09/2024

Data fine prevista 30/09/2025

Sede dove è previsto il modulo TOMM85001D

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

SFUMATURE DI LUCE – laboratorio di fotografia

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

TOTALE € 6.060,00
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MODULO

Tipo modulo Consapevolezza ed espressione culturale

Titolo modulo Un'estate armonica: note InCrescendo
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Descrizione Il presente modulo ha l'obiettivo di avvicinare gli alunni della

scuola primaria al meraviglioso mondo della musica attraverso

attività ludiche, creative e coinvolgenti. Durante il periodo estivo, i

bambini saranno immersi in un'atmosfera ricca di suoni, ritmi e

melodie, imparando a conoscere generi musicali diversi, a

suonare strumenti semplici e a esprimere la propria creatività

attraverso la musica.

Obiettivi

Promuovere l'amore per la musica e la sua fruizione consapevole.

Sviluppare competenze musicali di base, come l'intonazione, il

ritmo e il senso del tempo.

Favorire l'apprendimento di semplici nozioni di teoria musicale.

Insegnare a suonare strumenti musicali a percussione e a fiato

semplici.

Stimolare la creatività e l'espressione musicale individuale e

collettiva.

Attività

Ascolto attivo

Esplorare generi musicali diversi attraverso l'ascolto guidato e la

discussione.

Scoprire la storia della musica e dei grandi compositori.

Analizzare brani musicali famosi, focalizzandosi sugli elementi

musicali chiave.

Giochi musicali

"Indovina la melodia": Riconoscere brani musicali noti attraverso

brevi frammenti sonori.

"Ritmo e movimento": Esplorare il ritmo attraverso giochi di

corporeo e percussione.

"Creare una storia con la musica": Inventare storie utilizzando

suoni, rumori e canzoncine.

"La banda del barattolo": Suonare semplici melodie con strumenti

a percussione realizzati con materiali di riciclo.

Attività creative

"Comporre una melodia": Inventare semplici melodie utilizzando

strumenti a tastiera o software musicali.

"Creare una canzone": Scrivere testi di canzoni originali,

scegliendo un tema o un messaggio da trasmettere.

"Disegnare la musica": Rappresentare graficamente le proprie

emozioni e sensazioni durante l'ascolto di un brano musicale.

"Costruire strumenti musicali": Realizzare strumenti musicali

semplici con materiali di recupero, dando vita a un'orchestra di

oggetti riciclati.

Pratica musicale
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Imparare a suonare semplici melodie con strumenti a percussione

come tamburi, xilofoni e maracas.

Propedeutica musicale: Scoprire le basi del solfeggio, imparando

a leggere le note e a intonare le melodie.

Attività di coro: Cantare insieme brani semplici e divertenti,

favorendo la socializzazione e il senso di appartenenza.

Laboratorio di musica d'insieme: Suonare insieme strumenti a

percussione e a fiato semplici, sperimentando la gioia di fare

musica in gruppo.

Data inizio prevista 02/09/2024

Data fine prevista 30/09/2024

Sede dove è previsto il modulo TOEE85003L

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Un'estate armonica: note InCrescendo

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00

24/05/2024 12:41 12



 

MODULO

Tipo modulo Lingua madre

Titolo modulo Una settimana con Pinocchio

Descrizione Lettura espressiva da parte dell’insegnante delle  “AVVENTURE

DI PINOCCHIO”, testo di Carlo Collodi liberamente ridotto con

illustrazioni tratte dai murales di Carlet e Meo, ispirati ai disegni di

Attilio Mussino ( pittore torinese vissuto a Vernante - CN).

Lettura animata di alcune pagine del racconto (capolavoro della

letteratura per l’infanzia oltre che un buon trattato di pedagogia) in

seguito i bambini saranno guidati nella riflessione sul testo, poi

alla realizzazione di disegni su cartelloni da colorare, con

tempere o acquerelli che possono essere scelte tra quelle

proposte nel libro, infine, scrivono una breve didascalia che

riassume l’evento rappresentato.

Costruzione del burattino con l’ausilio di cartoncino e

fermacampioni.

Realizzazione di un elaborato digitale grazie all’ausilio di

applicazioni come book creator, animaker o animate drawing.

A conclusione del percorso una giornata a Vernante a ritrovare il

proprio disegno sui muri delle case, visitare il museo di Attilio

Mussino dove si trovano le illustrazioni originali che l’autore ha

realizzato per l’edizione di Pinocchio del 1911   e che hanno

ispirato la realizzazione dei murales e ammirare  il monumento a

Pinocchio situato all’entrata del paese.

Data inizio prevista 02/09/2024

Data fine prevista 30/06/2025

Sede dove è previsto il modulo TOEE85001E

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

24/05/2024 12:41 13



 

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Una settimana con Pinocchio

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00

MODULO

Tipo modulo Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare

Titolo modulo Imparare all'aria aperta

Descrizione L’attività intende proporre  la creazione di laboratori ludico didattici

volti a fare esperienza esplorativa, creativa, di gioco all’aperto e

contemporaneamente stimolare il movimento del corpo con

attività motorie ispirate all’ambiente “bosco”e ai suoi abitanti.

In un’ottica di ed.alla cittadinanza  e ambientale si svolgeranno

uscite sul territorio al fine di raccogliere materiale che dalla natura

ritorni alla natura, secondo un ciclo biologico dove la natura

diventa una risorsa per creare colori, oggetti, manufatti, creazioni

artistiche ecc( tinture naturali, oggetti che diventano timbri  per

disegnare e dipingere, costruzioni di semplici giochi ed oggetti).

In un’ottica inclusiva, il laboratorio sarà adattato all'esigenze di

tutti gli alunni.

Data inizio prevista 02/09/2024

Data fine prevista 30/09/2025

Sede dove è previsto il modulo TOEE85001E

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

24/05/2024 12:41 14



 

 

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Imparare all'aria aperta

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00
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MODULO

Tipo modulo Pensiero computazionale e creatività e cittadinanza digitali

Titolo modulo Giochiamoci una partita
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Descrizione Il presente modulo ha l'obiettivo di sviluppare il pensiero

strategico negli alunni della scuola secondaria attraverso il gioco

collaborativo. Attraverso attività ludiche e coinvolgenti, i bambini e

i ragazzi saranno guidati alla scoperta di strategie di problem

solving, lavoro di squadra e comunicazione efficace, imparando a

collaborare per raggiungere obiettivi comuni.

Obiettivi

Promuovere la capacità di pensiero strategico e di problem

solving.

Favorire il lavoro di squadra e la collaborazione tra pari.

Sviluppare abilità di comunicazione efficace e di negoziazione.

Incrementare la creatività e la flessibilità mentale.

Insegnare a gestire le emozioni e lo stress in contesti collaborativi.

Attività:

Giochi di società:

"Scarabeo": Sviluppare vocabolario, pianificazione strategica e

pensiero creativo.

"7 Wonders": Imparare a gestire risorse, prendere decisioni

strategiche e negoziare con gli altri giocatori.

"Dixit": Favorire la comunicazione creativa, l'interpretazione e la

cooperazione.

"Pandemic": Collaborare per risolvere un problema comune e

sviluppare strategie di problem solving.

Giochi di ruolo:

"Escape Room": Risolvere enigmi e superare sfide collaborative in

un tempo limitato.

"Simulazioni di processi decisionali": Assumere ruoli diversi e

prendere decisioni strategiche in contesti complessi.

"Giochi di improvvisazione teatrale": Sviluppare creatività,

comunicazione efficace e capacità di adattamento.

"Giochi di negoziazione": Imparare a negoziare, mediare e trovare

soluzioni condivise.

Attività di problem solving:

"Costruzioni con mattoni": Collaborare per costruire strutture

complesse seguendo istruzioni o progettando autonomamente.

"Caccia al tesoro": Risolvere enigmi e superare prove

collaborative per raggiungere un obiettivo comune.

"Giochi di logica e strategia": Sviluppare il pensiero critico, la

capacità di analisi e la risoluzione di problemi.

"Sfide di programmazione e robotica": Imparare a pensare in

modo algoritmico e a collaborare per creare progetti innovativi.
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Data inizio prevista 02/09/2024

Data fine prevista 30/09/2025

Sede dove è previsto il modulo TOMM85002E

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Giochiamoci una partita

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

TOTALE € 6.060,00
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MODULO

Tipo modulo Competenze in materia di cittadinanza

Titolo modulo Eco-sploratori: alla scoperta del nostro pianeta

Descrizione Il presente modulo ha l'obiettivo di sensibilizzare gli alunni della

scuola primaria sull'importanza della tutela ambientale e del

rispetto del pianeta. Attraverso attività ludiche, creative e

immersive, i bambini saranno condotti in un entusiasmante

viaggio alla scoperta degli ecosistemi, delle risorse naturali e delle

sfide che il nostro pianeta si trova ad affrontare.

Obiettivi: Promuovere la conoscenza dei principi base

dell'ecologia e della sostenibilità.

Sviluppare comportamenti eco-compatibili e responsabili nei

confronti dell'ambiente.

Favorire la cura del territorio e la biodiversità locale.

Incoraggiare il senso di cittadinanza attiva e la partecipazione alla

tutela del pianeta.

Data inizio prevista 02/09/2024

Data fine prevista 30/09/2025

Sede dove è previsto il modulo TOEE85003L

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Eco-sploratori: alla scoperta del nostro pianeta

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00
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MODULO

Tipo modulo Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare

Titolo modulo Mindfulness Junior: viaggio verso il benessere interiore

Descrizione Il presente modulo ha l'obiettivo di avvicinare gli alunni della

scuola primaria alla pratica della mindfulness, un approccio

basato sul prestare attenzione al momento presente senza

giudizio. Attraverso attività ludiche, creative e divertenti, i bambini

saranno guidati alla scoperta di se stessi, imparando a gestire le

emozioni, a ridurre lo stress e a coltivare la calma interiore.

Obiettivi: Aumentare il benessere psicofisico dei bambini e dei

ragazzi; Incrementare la consapevolezza dei propri stati interni

(sensazioni corporee, emozioni, pensieri), stimolando un ascolto

di se stessi non giudicante; Imparare a rilassare il corpo e la

mente; concentrarsi su un pensiero o una sensazione di

benessere; Diminuire stati di ansia, irrequietezza, impulsivita’,

iperattivita’ e stress; Migliorare l’attenzione e la concentrazione.

Attività e strumenti

Esercizi di rilassamento e respirazione, giochi cooperativi (board

game o in real), arteterapia, circle time giornaliero tematico,

cromoterapia, laboratorio di Mandala, camminata guidata nella

natura.

Data inizio prevista 02/09/2024

Data fine prevista 30/09/2025

Sede dove è previsto il modulo TOEE85002G

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria
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DICHIARAZIONI
 
þ Si dichiara di essere in possesso dell’approvazione del conto consuntivo/rendiconto relativo
all'ultimo anno di esercizio utile a garanzia della capacità gestionale dei soggetti beneficiari
richiesta dai Regolamenti dei Fondi Strutturali Europei

 

CRITERI DI VALUTAZIONE AVVISO
 

Domanda criterio - "Coerenza con il PN e il PTOF"

Il progetto è coerente con gli obiettivi del Programma Nazionale 21-27 e del PTOF dell'Istituzione

Scolastica?

Risposta: 

- SI

 

Domanda criterio - "Parità di accesso e pari opportunità"

Il progetto garantisce parità di accesso e pari opportunità?

Risposta: 

- SI

 

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Mindfulness Junior: viaggio verso il benessere interiore

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00
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