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AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE 

Per il conferimento di un incarico professionale a un Esperto Psicologo per attività di formazione rivolte 

al personale docente . 

1. Oggetto dell'Incarico e Finalità 

L'Istituto Comprensivo di Favria indice una procedura di selezione pubblica per titoli ed esperienze 

professionali volta all'individuazione di un Esperto Psicologo a cui affidare la pianificazione e la conduzione 

di un percorso formativo destinato ai docenti. 

Il percorso ha l'obiettivo di fornire agli insegnanti strumenti teorico-pratici volti a: 

 Promuovere il benessere organizzativo e il clima scolastico: sviluppare dinamiche relazionali 

collaborative all'interno del gruppo docenti, fornendo strategie per la gestione costruttiva dei 

conflitti, lo stress-management e il potenziamento del lavoro di squadra (team building). 

 Favorire la continuità pedagogico-didattica: ottimizzare i canali di comunicazione, il confronto 

metodologico e l'allineamento relazionale tra i docenti dei diversi ordini di scolarità (Scuola 

dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di Primo Grado) per costruire una visione educativa integrata e 

condivisa. 

 Potenziare la comunicazione interpersonale ed assertiva: sviluppare competenze di ascolto attivo 

e gestione dei flussi comunicativi interni per migliorare l'efficacia del lavoro collegiale e 

dell'alleanza formativa. 

2. Durata e Compenso 

 Monte ore complessivo: 10 ore totali, così articolate: 

o 2 ore destinate alla progettazione dell'intervento; 

o 8 ore destinate all'attività d'aula: 

 1 incontro generale di 3 ore rivolto a tutto il Collegio dei Docenti; 

 3 incontri di 1 ora ciascuno dedicati alla restituzione, rivolti nello specifico ai tre 

ordini di scolarità dell'Istituto. 
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 Periodo di svolgimento: Settembre e Ottobre 2026. 

 Compenso orario: 40,00 € / ora lordo Stato (omnicomprensivo di eventuali oneri fiscali, 

previdenziali e spese di viaggio). 

3. Requisiti di Ammissione 

Possono presentare domanda i candidati in possesso dei seguenti requisiti alla data di scadenza del 

presente avviso: 

1. Laurea Magistrale in Psicologia (Classe LM-51 o equivalente titolo del vecchio ordinamento). 

2. Iscrizione all'Albo degli Psicologi. 

3. Cittadinanza italiana o di uno Stato membro dell'Unione Europea. 

4. Godimento dei diritti civili e politici. 

5. Assenza di condanne penali passate in giudicato e di procedimenti penali pendenti. 

6. Comprovata esperienza professionale nella formazione del personale della scuola o in contesti 

educativi/comunitari. 

4. Criteri di Valutazione dei Titoli e della Proposta 

La selezione avverrà mediante la valutazione del Curriculum Vitae e della proposta formativa secondo i 

seguenti criteri: 

Criterio di Valutazione Descrizione 
Punteggio 

Max 

Titoli accademici e di 

specializzazione 

Scuola di Specializzazione in Psicologia del Lavoro, Master o 

Dottorato di Ricerca in ambiti pertinenti. 
20 punti 

Esperienza nella 

formazione docenti 

Incarichi di formazione/docenza rivolti al personale 

scolastico svolti presso Istituti o Enti accreditati. 
30 punti 

Proposta progettuale e 

metodologica 

Coerenza dei contenuti proposti, chiarezza degli obiettivi e 

utilizzo di metodologie didattiche esperienziali/attive. 
40 punti 

Altri titoli 
Altri titoli accademici pertinenti (2 punti per ogni titolo fino 

a un massimo di 10 punti). 
10 punti 

PUNTEGGIO MASSIMO 

COMPLESSIVO  
100 punti 

5. Modalità di Selezione e Aggiudicazione 

 Commissione di Valutazione: La valutazione delle domande, dei titoli e delle proposte progettuali 

sarà effettuata da una Commissione giudicatrice appositamente costituita con provvedimento del 

Dirigente Scolastico successivamente alla scadenza del termine di presentazione delle candidature. 

 Validità in presenza di unica offerta: L'Istituto Comprensivo si riserva la facoltà di procedere alla 

valutazione, all'aggiudicazione e alla conseguente stipula del contratto anche in presenza di 
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un'unica candidatura valida, purché rispondente ai requisiti di ammissione e ritenuta idonea sotto 

il profilo qualitativo e progettuale dalla Commissione di valutazione. 

6. Modalità e Termine di Presentazione della Domanda 

La domanda di partecipazione deve pervenire entro e non oltre le ore 13:00 del giorno 18 agosto 2026. 

La candidatura dovrà essere inviata esclusivamente tramite PEC all'indirizzo: 

toic865006@pec.istruzione.it 

L'oggetto della PEC dovrà riportare la seguente dicitura: 

"Candidatura Esperto Psicologo - Formazione Docenti – settembre – ottobre 2026" 

Documentazione da allegare obbligatoriamente (in formato PDF): 

 Allegato A: Domanda di partecipazione redatta sul modulo allegato al presente avviso (firmata). 

 Curriculum Vitae aggiornato in formato Europeo (Europass), datato e firmato. 

 Proposta progettuale sintetica del corso (max 2 pagine). 

 Fotocopia di un documento di riconoscimento in corso di validità. 

7. Trattamento dei Dati Personali 

I dati personali forniti dai candidati saranno trattati nel rispetto del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e 

della normativa nazionale vigente, esclusivamente per le finalità legate alla gestione della presente 

procedura selettiva e dell'eventuale successivo contratto. 

Favria, 31 luglio 2026 

F.to Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Valeria MIOTTI 
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