\( LOREDANA MACRP

PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

Istruzione e formazione

2020-2024

Specializzazione in Psicologia della Salute

Diploma di Specializzazione con abilitazione alla Psicoterapia presso il
Dipartimento di Psicologia - Universita degli Studi di Torino (70 e lode)

Gennaio 2024
Open Badge di 3°livello - Consulente per I'Orientamento

Rilasciato da Universita degli Studi di Torino
Dicembre 2023

Coordinatore genitoriale (1.206/2021 - Riforma Cartabia)
Attestato rilasciato da Gae form Srl (BT)

Gennaio 2021

Iscrizione Albo A degli Psicologi del Piemonte - n. 9831
Luglio 2020

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologa

Esame di stato - Universita degli Studi di Torino
2016-2018

Laurea Magistrale in Psicologia del Lavoro e del Benessere
nelle Organizzazioni

Universita degli Studi di Torino (109/110)

2014-2016

Scienze e Tecniche Psicologiche

Conseguimento di 8ocfu per iscrizione al test di ingresso per LM
2004-2012

Laurea Triennale in Scienze dell’Amministrazione e Consulenza del
Lavoro
Indirizzo Gestione delle risorse umane - Universita degli Studi di Torino

(90/110)

1991-1996

Diploma in Ragioneria

ITCG XXV Aprile - Cuorgné (TO) (36/60)

Pubblicazioni

Do Boys and Girls Evaluate Sexual Harassment Differently? The Role of
Negative Emotions and Moral Disengagement

Behav. Sci. 2025, Volume 15, Issue 10, 1306

Authors: Laura Bosaia; Gemma Garbi; Elisa Berlin; Camilla Lasagna; Loredana
Macri; Maria Noemi Paradiso; Norma De Piccoli

Ulteriore formazione

2002

European Computer Driving License, 7 esami — ECDL
FO.R.UM. Scrl - Ivrea (TO)

1995-1996

Corso di Primo Soccorso

Volontaria presso Croce Rossa di Cuorgneé (TO)



Esperienza professionale

Da gennaio 2020

PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

Libera Professionista presso Studio privato

Percorsi individuali, indirizzati ad adulti e minori, di promozione

del benessere, di prevenzione e cura del disagio psicologico
01/2022- 06/2026

UNITA’ DI PSICOTERAPIA - CENTRO DISTURBI DI PERSONALITA’
PER ADULTI E ADOLESCENTI

ASLTOg - Settimo C.se e Rivarolo C.se

Tirocinio quadriennale presso servizio di psicoterapia per il
trattamento di disturbi di personalita. Percorsi psicoterapici e
somministrazione test. Concluso il tirocinio ho svolto attivita come

volontaria.

01/2026 — 09/2026

BENESSERE PSICOLOGICO DELLA POPOLAZIONE STUDENTESCA
UNIVERSITARIA: QUALI AZIONI PER FAVORIRE LA GESTIONE
DELL'ANSIA E LA REGOLAZIONE EMOTIVA?

Dipartimento di Psicologia - Universita degli Studi di Torino

Incarico di elevata qualificazione, a contenuto intellettuale nella forma del

lavoro autonomo nell'ambito del Progetto di ricerca.

03/2026- 05/2026

PIANO ESTATE 2025-2026 "EMOZIONI E COMPETENZE, UN CAMMINO
PER CRESCERE INSIEME”

IS XXV APRILE - CUORGNE’ (TO)

Laboratori dedicati alla consapevolezza circa il contributo personale nella
creazione di relazioni

03/2026

BAMBINI E BAMBINE UN GIORNO ALL'UNIVERSITA’

Dipartimento di Psicologia - Universita degli Studi di Torino

Incontri di Public Engagement (Terza missione) rivolti a studenti e
studentesse delle scuole primarie e secondarie di primo grado

09/2025- 12/2025

ILCONTRASTO ALLE DISCRIMINAZIONI NELLA CITTA’
METROPOLITANA DITORINO: LO STATO DELL’ARTE

Dipartimento di Psicologia - Universita degli Studi di Torino

Borsa di studio di ricerca relativo a conduzione di interviste e focus group,
attivita in aula volta alla partecipazione e condivisione tra i/le partecipanti,
studio e analisi partecipata dei punti di forza e delle criticita dei punti di
riferimento del Nodo Antidiscriminazione.

07/2025

P.N.R.R. PREVENZIONE E CONTRASTO ALLA DISPERSIONE

I.C.S. San Giorgio Canavese (S. Giorgio C.se -TO)

Attivita di Mentoring, coaching motivazionale finalizzati alla

riduzione dei divari territoriali e alla lotta alla dispersione scolastica



06/2025

P.N.R.R. PONTI DI CONOSCENZA

Convitto Nazionale Umberto | (To)

Attivita di Mentoring e orientamento in contrasto alla dispersione scolastica
03/2025

BAMBINI E BAMBINE UN GIORNO ALL'UNIVERSITA’

Dipartimento di Psicologia - Universita degli Studi di Torino

Incontri di Public Engagement (Terza missione) rivolti a studenti e
studentesse delle scuole primarie e secondarie di primo grado

01/2025 - 04/2025

EDUCARE ALLE RELAZIONI. LE DIVERSITA’ FANNO PAURA?
Centro Interdisciplinare di Ricerche e Studi delle Donne e di Genere -
Universita degli Studi di Torino

Borsa di studio di ricerca relativo a conduzione di un percorso
formativo destinato a studenti e studentesse delle scuole secondarie di
secondo grado, somministrazione questionari, analisi dati, incontri con
corpo docente e stesura report.

11/2024 - 01/2025

ORIENTAMENTE

I.1.S. Paolo Boselli (Torino), Liceo Scientifico Statale Carlo Cattaneo
(Torino), Liceo Scientifico Statale Giorgio Spezia (Domodossola)
Attivita di consulenza per l'orientamento nelle scuole secondarie di
secondo grado

10/2024 - 11/2024

P.N.R.R. PREVENZIONE E CONTRASTO ALLA DISPERSIONE

I.I.S. 25 APRILE - FACCIO (Cuorgne -TO)

Attivita di Mentoring, coaching motivazionale e sportelli di supporto
psicologico finalizzati alla riduzione dei divari territoriali e alla lotta alla
dispersione scolastica

Dicembre 2024

PROGETTO P.O.N.T.I. Progettare, Orientare, Narrare, Territori Inclusivi
I.1.S. Paolo Boselli (TO)

Attivita di Mentoring nell'ambito del progetto finalizzato alla riduzione
dei divari territoriali nel I e Il ciclo della scuola secondaria e alla lotta
alla dispersione scolastica

04/2024 - 06/2024

PROGETTO INTERDIPARTIMENTALE “"L'EFFETTO DELLA PANDEMIA
DA COVID-19 SUL BENESSERE DELL'INFANZIA E
DELL'ADOLESCENZA IN PIEMONTE. UNA RICERCA
INTERDISCIPLINARE E PARTECIPATA PER PROGETTARE POLITICHE
SOCIALIIN RISPOSTA ALLA CRISI”

Universita degli Studi di Torino

Borsa di studio di ricerca presso il Dipartimento di Giurisprudenza di
Torino: ricognizione della letteratura e delle ricerche in ambito
psicologico, ricerca partecipata.

Marzo 2024

BAMBINI E BAMBINE UN GIORNO ALL'UNIVERSITA’



Dipartimento di Psicologia - Universita degli Studi di Torino
Incontri di Public Engagement (Terza missione) rivolti a studenti e
studentesse delle scuole primarie e secondarie di primo grado
03/2021 - 03/2024

SPAZIO DI ASCOLTO

Dipartimento di Psicologia - Universita degli Studi di Torino
Tirocinio presso servizio di supporto psicologico rivolto agli
studenti e alle studentesse dell’'Universita di Torino, del
Politecnico, del Conservatorio e dell’Accademia delle Belle Arti
03/2021 - 12/2021

CENTRO SIMNOVA

Universita degli Studi del Piemonte Orientale (NO)

Tirocinio presso centro di simulazione per personale medico,
pianificazione e organizzazione progetti di formazione, co-conduzione
di gruppi durante le simulazioni ed il debriefing

1999 - 2020

EATON Srl - Bosconero (TO) e Rivarolo C.se (TO)

Addetta al controllo qualita del prodotto finito

Lingue
inglese B2 Francese A2

Competenze e interessi

Ottime capacita di lavorare in gruppo, problem solving, abilita organizzative
e comunicative, attitudine alla crescita individuale e del gruppo di lavoro.
Interessi: appassionata di musica, suono la chitarra classica ed il clarinetto.
Mi piace esprimermi anche attraverso la cucina, sono appassionata di
cinema e seguo il basket a livello amatoriale.

Patente di guida: B.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DIgs 196 del 30 giugno 2003 e
dell'art. 13 GDPR Regolamento UE 2016/679 ai fini della ricerca e selezione del personale.



