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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome  ANDREA PALLADINO

Residenza - Indirizzo
Cellulare

E-mail

Stato Civile

Nazionalita [taliana

Data e luogo di nascita -.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Specializzazione in

Psicoterapia Cognitiva
dell’Eta Evolutiva

e Tirocinio Scuola

Specializzazione

e Abilitazione alla professione

di Psicologo

Corso di Laurea Magistrale
in Psicologia Clinica e di
Comunita

e Tirocinio Continuativo

Specializzazione conseguita ad Aprile 2018 presso la scuola
quadriennale di specializzazione “Istituto M.In.D - Mastery
Interaction Development” che lavora in collaborazione con il
“Centro Clinico Crocetta” di Torino; la scuola é finalizzata al
conseguimento della qualifica di psicoterapeuta

Ho completato il tirocinio della scuola di specializzazione,
abilitante alla professione di psicoterapeuta, presso la Struttura
Complessa di Psicologia dellA.S.L. To 5, un servizio che si
occupa di clinica e promozione della salute con pazienti nell'eta
dello sviluppo; I'attivita consiste nel seguire dei casi in autonomia
e di effettuare le riunioni di equipe e supervisione

Dal 22 Settembre 2014 sono iscritto all’Albo degli Psicologi (A)
con tessera n°® 7357

Conseguimento del titolo di Dottore in Psicologia Clinica e di
Comunita, presso la Facolta di Psicologia dell'Universita degli
Studi di Torino. Titolo tesi: “Funzione Riflessiva e Modello
Operativo Interno dell'’Accudimento: influenze sulla relazione
mamma-bambino” con votazione 106/110.

Ho svolto il tirocinio della laurea Magistrale, abilitante alla
professione di psicologo, presso il Centro Studi Hansel e
Gretel Onlus, un centro di che si occupa di ricerca, terapia e
formazione nellambito dellabuso sul minore e del trauma.
L'attivita consiste nel partecipare alle riunioni dell'equipe clinica
e aiutare i collaboratori nelle loro consulenze peritali. Numero di

Informativa e dichiarazione di consenso (decreto legislativo 30 giugno 2003 n. 196 e Regolamento 679/2016
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive modificazioni e mteqrazmnl)
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali. Andrea Palladino ‘
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Diploma Istituto Superiore

ESPERIENZE LAVORATIVE

Studio Privato libero
professionale

Psicologo Scolastico

Osmos — Officina Salute:
Metodologie Olistiche e
Sanitarie

Formazione Genitori

IC Borgaro Torinese -
Scuola Primaria

IC Borgaro Torinese -
Scuola Primaria

IC Borgaro Torinese -
Scuola Primaria

IC “Giovanni Falcone” -
Scuola Primaria

Attivita libero professionale

ore di attivita prestate pari a 1000.

Nel luglio del 2006 ho conseguito la Maturita Scientifica presso
il Liceo Scientifico Tecnologico G. Peano di Torino con la
votazione di 90/100.

Attivita libero professionale e di tutoraggio di studenti universitari
in qualita di Psicologo e Psicoterapeuta a Caselle Torinese.
Lavoro svolto in favore di genitori, adolescenti e adulti, da
Gennaio 2023, tutt’'ora in corso d’opera.

Attivita lavorativa in qualita di Psicologo Scolastico presso I'lC di
Borgaro Torinese per gli aa scolastici 2022 e 2023 (CIG:
Z19357DA5D CUP: B99J21023730001)

Co-fondatore del centro multidisciplinare con ruolo di
Psicoterapeuta e Psicologo. Da Maggio 2019 a Dicembre
2022

Attivazione di gruppi di formazione di genitori basati sul corso
“Circle of Security — Parenting™”, da Gennaio 2020

Progetto “Educazione all’affettivita e sessualita” presso la
scuola primaria “Defassi” e “Grosa” di Borgaro T.se (To) anno
scolastico 2019/2020, 20 ore

Progetto “Semplicemente Respira” presso la scuola primaria
“Defassi” e “Grosa” di Borgaro T.se (To) anno scolastico

2019/2020, 22 ore

Attivita lavorativa in qualita di Esperto Esterno presso la scuola
primaria “Defassi” di Borgaro T.se (To) anno scolastico
2018/2019, conferenza con genitori sulla sessualita

Attivita lavorativa in qualita di Sostegno Statale presso la
scuola primaria “Sandro Pertini” di Mappano (To) dal 25
Settembre 2018 al 30 Giugno 2019.

Attivita lavorativa in qualita di Psicologo - Psicoterapeuta con
profilo di lavoratore autonomo (P.IVA: 11390760012) dal 14
Settembre 2015, tutt'ora in corso d’opera.

Informativa e dichiarazione di consenso (decreto legislativo 30 giugno 2003 n. 196 e Regolamento 679/2016
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive modificazioni e intearaziani

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali. Andrea Palladino
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Cooperativa Sociale Terra
Mia, servizio “Casa
Shalom”: Comunita
Terapeutica di
prereinserimento e
reinserimento

Cooperativa Sociale P.G.
Frassati, servizio
“ViaBiella26”: Comunita
Terapeutica per la Doppia
Diagnosi

150 Ore

Volontariato

CORSI E CERTIFICAZIONI

DBR (Deep Brain
Reorienting) (1° e 2°
Livello)

Circle of Security -
Parenting (CoS — P™)

Manovre di Disostruzione
Pediatriche

Attivita lavorativa in qualita di Educatore presso la Cooperativa
Sociale Terra Mia dal 9 Marzo 2015 al 4 Marzo 2017; la
Comunita Terapeutica di pre-inserimento e reinserimento,
accoglie giovani ed adulti provenienti da percorsi riabilitativi o
inviati dai Ser.T., con la caratteristica di non essere ancora in
grado di un’autonomia totale, nonostante sforzi e tentativi ripetuti
e di avere bisogno di un periodo di accoglienza attenta e
premurosa e, al tempo stesso, di nuovi strumenti ed occasioni
per riprendere e portare all'autonomia il progetto di vita.

Attivita lavorativa in qualita di Educatore presso la Cooperativa
Sociale P.G. Frassati dal 3 Novembre 2010 al 31 Ottobre
2011 e dal 3 Dicembre 2013 fino al 28 Febbraio 2015; la
Comunita Terapeutica di Doppia Diagnosi & un luogo protetto
dove accompagnare gli utenti in un percorso di disintossicazione
ed educazione in vista di un reinserimento sociale. A questo
scopo € necessario lavoro di osservazione dellutente e
confronto sul caso durante le riunioni di equipe. Il servizio di
Viabiella26 prevede lintegrazione di una equipe multidisciplinare
(psichiatra, psicoterapeuta di gruppo, psicoterapeuta per i
rapporti con le famiglie, medico tossicologo, infermiere,
educatori) tendente al complesso prendersi cura di questa
tipologia di utenza. Allinterno del percorso lavorativo, ho
accompagnato gli utenti del servizio in un soggiorno a Rimini in
occasione del progetto UISP Pallavolmente della durata di una
settimana.

Con I'Universita degli studi di Torino, per 4 anni consecutivi,
ho vinto una borsa di studio della durata di 150 ore che
consisteva nello svolgere lavoro di segreteria e gestione della
struttura presso il Centro Immatricolazione dell'ateneo.

Partecipazione alle attivita di volontariato in occasione delle
Olimpiadi Invernali di Torino 2006, svolgendo funzione di
servizio agli spettatori nel sito di Free-style a Jouvenceaux
(Sauze d'Oulx).

Partecipazione al Corso di 1° e 2° Livello DBR (Deep Brain
Reorienting) tenuto Online in Aprile 2022 e Novembre 2023

Partecipazione al corso di formazione ed ottenimento della
licenza per lutilizzo del “Circle of Security — Parenting’;
tenuto a Torino dal 25 al 28 Gennaio 2018

Partecipazione al Seminario pratico di formazione sulle
manovre di disostruzione in eta pediatrica tenuto a Torino il
26 Ottobre 2017 dalla Salvamento Academy

Informativa e dichiarazione di consenso (decreto legislativo 30 giugno 2003 n. 196 e Regolamento 679/2016
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive modificazioni e integrazioni).
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali. Andrea Palladino A Ia) /
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EMDR (1° Livello)

Corso ‘Il Trattamento
della Dissociazione
Traumatica”

Evento Formativo
“Psicologia e
Psicopatologia
Perinatale: un Approccio
Multidisciplinare

Corso sul Potenziamento
della sicurezza personale

CONOSCENZA LINGUE STRANIERE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione
orale

PET

Partecipazione al Corso di 1° Livello EMDR (Eye Movement
Desensitization and Reprocessing) tenuto a Milano (ltalia) dal 7
al 9 Aprile 2017

Partecipazione al corso di formazione pratica avanzata ‘Il
Trattamento della Dissociazione Traumatica” condotto dalla
Dott.ssa Dolores Mosquera tenuto a Torino il 21 e 22 Gennaio
2017, organizzato dal Centro Clinico Crocetta con il patrocinio
della S.I.T.C.C.

‘Psicologia e

”

Partecipazione allevento formativo
Psicopatologia Perinatale: Un Approccio Multidisciplinare
tenuto a Torino il 21 Ottobre 2016 organizzato da C.P.G. e
dall’ordine degli psicologi di Torino

Partecipazione al “Corso di tecniche e strategie di
potenziamento della sicurezza personale” tenuto a Torino in
Gennaio 2015 dalla Forcoop

INGLESE
Ottima
Ottima
Ottima

Nel 2005 ho sostenuto il Preliminary English Test (PET)
conseguendo il miglior voto.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Buona padronanza dell'intero pacchetto Office. Buon utilizzo di internet. Ottima competenza
nella gestione ed organizzazione dei dati. Patente B, buona capacita di guida di furgoni a 9

posti.

Ottima capacita di lavoro all'interno di gruppi organizzati e di organizzazione e gestione del

lavoro.
Ottima velocita di lavoro.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Iscrizione nelle graduatorie
di Istituto

Dal 2017 sono in graduatoria di istituto (terza fascia) per
'insegnamento delle seguenti discipline: A065 Teoria e
Tecnica della Comunicazione, A018 Filosofia e Scienze
Umane

Informativa e dichiarazione di consenso (decreto legislativo 30 giugno 2003 n. 196 e Regolamento 679/2016

"Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive modificazioni e integrazioni).

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali. Andrea Palladino A n ..



TOIC89100P - AA50890 - PROTOCOLLO - 0001469 - 20/02/2024 - VI - E

Attivita sportivo dilettantistica in qualita di arbitro di Rugby dall'anno 2006.

Negli anni ho acquisito capacita sempre crescenti che mi hanno portato ad alti livelli in ambito
arbitrale (Eccellenza) con trasferte con cadenza settimanale in tutto il Nord Italia.

La competenza in questo campo mi ha inoltre permesso di diventare formatore a livello

nazionale dal 2012.

Informativa e dichiarazione di consenso (decreto legislativo 30 giugno 2003 n. 196 e Regolamento 679/2016
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive modificazioni e integrazioni).
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali. Andrea Palladino Ve N






