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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome

Francesco Rizzo

~ RGOty

Data di nascita

Indirizzo

OB | i

Sito internet: francescorizzo.coach

Telefono cellulare

Indirizzo posta elettronica

Nazionalita Italiana

Titoli e requisiti Tesserato con la Federazione Scacchistica Italiana (FSI), come giocatore a
livello agonistico.

Giocatore di scacchi ammesso a far parte della FIDE.

Tesserato con la ASD Circolo Scacchistico Bolognese

Istruttore della Federazione Scacchistica Italiana (FSI)

Istruttore di scacchi “Delegato” Regione Umbria periodo 2025/2028

Socio e Membro del Direttivo “Panathlon Club Terni” 2024/2027

Socio e Consigliere Provinciale delle ACLI Terni 2024/2027

ISTRUZIONE
E FORMAZIONE

A. Attestato di partecipazione con esito positivo al corso di Istruttore di Base- Milano 3
Dicembre 2022

B. Corso di aggiornamento per istruttori organizzato dalla Comitato Regionale
Toscano FSI- dal 19 al 30 Gennaio 2023- Massa Carrara 1 Febbraio 2023

C. Corso di aggiornamento per istruttori organizzato dal Comitato Regionale Toscano
FSI- dal 12 al 17 Settembre 2023- Massa Carrara 22 Settembre 2023

D. Partecipazione alla Conferenza istruttori FSI in data 4 Luglio 2023, svoltasi a
Tarvisio(UD)



E. Corso di formazione individuale sul Mental Coaching per la gestione degli aspetti
mentali e psicologici legati alla prestazione in gara e alle dinamiche competitive
(Dott.ssa Valeria Mangiucca- https:/valeriamangiuccacoaching.com/)

F. Formazione professionale presso il maestro FIDE sig. Giulio Calavalle (Istruttore
Nazionale Tutor)

G. Partecipazione ¢ aggiornamento in itinere a lezioni, tenute dal Presidente della FSI
sig. Luigi Maggi, da maestri internazionali, da nutrizionisti e da psicologi, riguardanti i
seguenti argomenti: aspetti nutrizionali, aspetti psicologici, temi scacchistici,
allenamento e motivazione, didattica attiva, leadership situazionale, filosofia del
cervello

ESPERIENZA LAVORATIVA

'ISTRUTTORE DI SCACCHI PRESSO ISTITUTI COMPRENSIVI: SCUOLE PRIMARIE E SCUOLE
SECONDARIE DI PRIMO GRADO CON IL PROGETTO “GIOCHIAMO A SCACCHI”
A.8.2022/2023;

ISTRUTTORE DI SCACCHI PRESSO LA BCT DI TERNI CON IL PROGETTO “PERCHE GLI
SCACCHI” DA GENNAIO A MAGGIO 2023

ISTRUTTORE DI SCACCHI PRESSO LA FONDAZIONE F. SBROLLI CON IL PROGETTO “ IL
MONDO DEGLI SCACCHI” ANNO 2023

ISTRUTTORE DI SCACCHI PRESSO ISTITUTI COMPRENSIVI; SCUOLE PRIMARIE E SCUOLE
SECONDARIE DI PRIMO GRADO CON IL PROGETTO “SCACCHI A SCUOLA™ A.S.2023/2024

ISTRUTTORE DI SCACCHI PRESSO ISTITUTI COMPRENSIVIE: SCUOLE PRIMARIE E SCUOLE
SECONDARIE DI PRIMO GRADO CON IL PROGETTO “IL MERAVIGLIOSO MONDO DEGLI
SCACCHI” A.S.2024/2025

ISTRUTTORE DI SCACCHI PRESSO I LICEI STATALI “F. ANGELONI” TERNI CON IL
PROGETTO “DESTINAZIONE DOMANI” A.S. 2024/2025

GLI ISTITUTI INTERESSATI SONO:
o ISTITUTO COMPRENSIVO “MARCONI"” TERNI
ISTITUTO COMPRENSIVO “FANCIULLI” TERNI
ISTITUTO COMPRENSIVO “F. FATATI”” TERNI
DIREZIONE DIDATTICA “DON MILANI” TERNI
ISTITUTO COMPRENSIVO “ORVIETO- MONTECCHIO”
1.1.S. DI PRIMO GRADO “LEONARDO DA VINCI- ORAZIO NUCULA”
LICEI STATALI “F. ANGELONI” TERNI
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MADRELINGUA Italiana



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, SEMINAR]I,
PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC.
ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE
CHE IL COMPILANTE RITIENE
DI DOVER PUBBLICARE)
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competenza nell’uso dei sistemi operativi Windows e Mac
o dei motori di ricerca nel web
o di programmi didattici per I’insegnamento della disciplina sportiva degli

o di software specifici per I'insegnamento degli scacchi
o di specifiche scacchiera per ipovedenti e non vedenti

Collatorazione con I’ Associazione sportiva US Acli Terni

Organ
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zzatore di eventi scacchistici a livello territoriale e provinciale
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