CITTADINANZZZATIVA
All'attenzione di Dirigenti scolastici
e docenti delle
Scuole secondarie di | e Il grado

Gentilissimo Dirigente/Docente,

la rete Scuola di Cittadinanzattiva ¢ lieta di presentarle un web meeting di formazione dedicato al
progetto “A scuola di salute — una guida per parlare ai ragazzi di salute”.

La guida nasce da un percorso condiviso ed una collaborazione decennale tra Cittadinanzattiva e
Assosalute - Federchimica ricca di progetti e attivita dedicati al tema della salute nel mondo della
scuola, che rimane uno dei luoghi principali dove proporre, sviluppare nuovi approcci, veicolare
conoscenze ed informazioni capaci di incidere in maniera profonda sull’educazione alla salute dei
piu giovani e sui loro comportamenti e abitudini.

La finalita della Guida e duplice. Si propone, infatti, di fornire ai docenti uno strumento didattico
capace di affrontare con pili consapevolezza, con nuove metodologie e strumenti il tema della salute
con i piu giovani basandosi sul concetto di salute come “bene comune”; di disporre di un percorso
ricco e articolato di educazione alla salute da proporre in classe con i propri studenti, utilizzando le
ore a disposizione per I'educazione civica con attivita in classe, a casa ed on line.

La guida, in versione digitale, & divisa in 4 sezioni (Salute; lo e la mia salute; Come mi prendo cura
della salute; La salute come bene comune) e 12 moduli che affrontano argomenti molto diversi tra
loro ma attinenti al tema della salute dei giovanissimi.

Per il prossimo ottobre, sono in programma incontri di formazione on line, gratuiti, in 4 diverse date.
La partecipazione richiesta & a un solo modulo, della durata di 3 ore. Lo scopo di questo modulo e
di sperimentare I'uso della Guida in modo interattivo per poterla proporre nelle proprie classi.

Le date previste sono: 4 Ottobre/ 6 Ottobre/ 11 Ottobre/ 13 Ottobre, dalle ore 16.00 alle ore 19.00.
E’ possibile iscriversi agli incontri tramite il seguente link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdQOD4u14JAlz71JrVyhKLGOVKaX2B5YHK2Id8qPyURpTGooA/v
iewform

Consigliamo diiscriversi il prima possibile perché i posti sono limitati. Successivamente a chi siiscrive
verra inviata una email di conferma con il link per partecipare.

La partecipazione alla formazione consentira di ricevere la guida, in versione digitale, gratuitamente,
di poter realizzare il percorso nella propria scuola/classe e di ricevere informazioni sull’evoluzione
del progetto.

Per qualunque chiarimento o richiesta di informazioni scrivere a: scuola@cittadinanzattiva.it
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