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Testo email

Ai Docenti di Scienze Motorie e Sportive della Regione Umbria
Ai Docenti di Sostegno della Regione Umbria
Ai Docenti di ogni classe di concorso
A tutto il personale Educativo in servizio presso la Regione Umbria

Oggetto:  CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE PER DOCENTI “Conosciamoci in pista”

Si presenta, negli allegati, la proposta formativa di 30 ore complessive di formazione per tutti i docenti di ogni
ordine grado e classe di concorso della Regione Umbria sul tema "sport-inclusivo" Conosciamoci in pista, la
formazione si propone i seguenti obiettivi:

Conoscere e promuovere “lo sport come attività conoscitiva”: attività motorie per la creazione di
gruppo classe anche con alunni in situazione di disabilità attraverso metodologie, strategie e strumenti
per l’inclusione;

 Fornire elementi di gestione del gruppo classe, prevedendo esercizi inclusivi e aggreganti;

Approfondire tematiche inerenti alla responsabilità del docente di scienze motorie nello svolgimento di
attività motorio-sportive;

Consolidare le abilità già possedute dai partecipanti in ambito di gestione del gruppo classe;

Acquisire competenze negli ambiti della prevenzione degli infortuni, della sicurezza e del rispetto dei
regolamenti specifici;
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Si rammenta la possibilità di partecipazione anche ad aggregati esterni previa disponibilità ricettiva, la
precedenza di prenotazione si concederà al personale scolastico.

Per le adesioni si rimand al link Google form https://forms.gle/7qKhNcBCnU2AWkfQ8

Per il pagamento gli estremi sono: BANCA: UNICREDIT IBAN: IT19U0200802838000107222946
INTESTAZIONE: VALPARAISO VIAGGI S.R.L.
Casuale: Corso sci Marilleva 1400 (caparra/saldo)
N.B. Inviare copia del bonifico a info@valparaisoviaggi.it

Negli allegati si trovano tutte le informazioni dettagliate.

Nota prot. n 18388 del 08-10-2025
Locandina docenti
Locandina aggregati
Presentazione Corso + info iscirizione e pagamento

Prof. Lorenzo Bertinelli
Coordinatore Regionale per l’Educazione Fisica e Sportiva

 

Ufficio Scolastico Regionale per l’Umbria

lorenzo.bertinelli@scuola.istruzione.it

075.5828320  - 3493938648
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