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Buongiorno, sono aperte le iscrizioni al corso di formazione in oggetto.

Il corso ha una durata di 24 ore complessive, la prima e I'ultima lezione di restituzione saranno svolte presso I'aula magna
dell'USR Umbria.

La prima data sara il 9 Ottobre, a partire dalle 14.50 per gli accrediti e terminera alle 17.

Tra gli allegati troverete il calendario delle successive lezioni che saranno svolte nella palestra del Liceo Galilei Perugia (
viale Carlo Manuali - Perugia -) che si € reso, tramite la sua DS, disponibile ad accogliere tale proposta formativa.

In Allegato le date degli incontri ed un video di presentazione.

Le iscrizioni dovranno pervenire alla mail lorenzo.bertinelli@posta.istruzione.it e dovranno avere come oggetto:

"Diligent training e resilienza - iscrizione -"

Non essendoci un numero massimo tutti siete invitati a partecipare.
Nella mail di conferma adesine indicare:

Cognome

Nome

Mail

Istituto di appartenenza

Recapito telefonico

Si augura di fare cosa gradita

un caro saluto

Prof. Lorenzo Bertinelli
Coordinatore Regionale per ’Educazione Fisica e Sportiva

Ufficio Scolastico Regionale per 'Umbria
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lorenzo.bertinelli@posta.istruzione.it
075.5828320 - 3493938648



