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LORO SEDI

Oggetto: Corso  di  formazione  “Una  scuola  in  salute:  perseguire  l’equità  per  bambini  e  
adolescenti” promosso da Regione Umbria e AUSL Umbria 2 in collaborazione con 
il CERSAG

Il Protocollo di Intesa su “Scuola che Promuove Salute”, siglato a maggio 2022 tra la Regione 
Umbria e l’Ufficio Scolastico Regionale per l’Umbria, prevede la promozione della partecipazione 
di  tutta  la  comunità scolastica e  del  mondo sanitario a  percorsi  formativi  congiunti,  costruiti  e 
condivisi a livello regionale, finalizzati alla promozione, diffusione e sostenibilità delle attività di 
promozione della salute.

A tale scopo, la Regione Umbria, la Rete di Promozione della Salute della USL Umbria 2, il  
CERSAG e questo Ufficio, in un’ottica di proficua e sinergica collaborazione, hanno il piacere di  
promuovere  il  percorso formativo,  attivato  in  modalità  FAD Sincrona,  “Una scuola in  salute:  
perseguire l’equità per bambini e adolescenti”.

Costruire politiche ed interventi  per la salute significa interrogarsi su aspetti  cruciali  quali  il 
contrasto  alle  disuguaglianze  che  pesano  ed  impattano  su  tutte  le  aree  del  vivere  sin  dal 
concepimento;  infatti,  già  dai  primi  mille  giorni,  la  situazione  socioeconomica  condiziona  le 
possibilità di crescita e sono sempre più evidenti gli esiti della povertà sullo sviluppo di bambine e  
bambini, ragazze e ragazzi.

Il  presente  corso  intende  proporre  un  quadro  aggiornato  delle  disuguaglianze  in  infanzia  e 
adolescenza,  modelli  per l’integrazione tra le politiche e le istituzioni al  fine di  promuovere la 
costruzione di contesti in cui bambini e bambine, ragazzi e ragazze trovino spazi di espressione di 
sé come persone e strumenti per costruire il proprio futuro.

Obiettivi  fondanti  di  tale  offerta  formativa sono la  costruzione e  diffusione di  un approccio 
multidisciplinare,  intersettoriale  e  coordinato  per  la  promozione  della  salute  in  infanzia  e 
adolescenza, il consolidamento della centralità della persona, bambini e bambine, ragazzi e ragazze,  
e della comunità tutta nell’implementazione della Rete Regionale delle Scuole che Promuovono 
Salute.

Il corso prevede anche il coinvolgimento di autorevoli professionisti di UNICEF, SAVE THE 
CHILDREN, ISTAT e DORS.

Al riguardo si allega alla presente la scheda dell’offerta formativa C6405 E7484: “Una scuola in 
salute: perseguire l’equità per bambini e adolescenti”.
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--- Documento: 202309151123 Corso di formazione Una scuola in salute ---

Gli incontri di Formazione si svolgeranno il 5 e il 9 Ottobre 2023, in orario 14:30-18:30, in 
modalità FAD sincrona.

Le iscrizioni  al  corso dovranno pervenire entro e non oltre il  02-10-2023 accendendo al 
seguente link: https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7484.

Si  sollecita la più ampia partecipazione al  fine di  costruire una “Cultura di  Rete” volta alla  
promozione di uno stato di salute e di benessere psico-fisico per tutti gli studenti e studentesse.

Il Dirigente Titolare dell’U.S.R. Umbria
Dr. Sergio Repetto

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993
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