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Ment: della mensa scolastica di Attigliano (TR}

Pranzo Prima Settimana

(11) Pasta al pesto, {32) rolle di tacchino al forno con crema di carote, verdura

Martedi
cotta, pane comune ¢ frutta fresca.
Giogvedi {17)Passato di verdure e riso, (32 )spezzatino di tacchino, verdura cruda, pane

integrale e frutta fresca.

Pranzo Seconda Settimana

Martedi (2) Pasta al pomedoro, (30) frittata al formaggio al forno, verdura cruda, pane
comune e frutta fresca.
Giovedi (5) Risotto olio e parmigiano, {32} tacchino alle erbe al forno, verdura cotta,

pane comune e frutta fresca.

Pranzo Terza Settimana

Martedi (8) Risotto con gli spinaci, (50) petto di pollo al limone al forna, verdura cotta,
pane comune e frutta fresca.
Giovedi (2) Pasta al pomodoro, (43) crocchette di pesce o pesce panato al forno,

verdura cotta, pane integrale e frutta cotta.

Pranzo Quarta Settimana

,§

Martedl (17) Passata di verdure con orzo perlato, prosciutto’ cotto, verdura cruda,
pane integrale e frutta fresca.
Giovedi (5) Pasta all'olio, formaggio fresco, verdura cotta, pane integrale e frutta

fresca.

Eventuale Pranzo Quinta Settimana

Martedi (26) Crema di verdure con crostini di pane, (48} fettine alla pizzaiola, verdura
cruda e frutta fresca.
Giovedi (2) Pasta al pomodoro,: (31) pesce al forno con le patate, verdura cruda e

frutta fresca.
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