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PREMESSA 

Il Piano Regionale di Prevenzione 2020-2025 promuove una visione di salute in tutte le politiche ed un 

approccio long life. Costruire politiche ed interventi per la salute significa interrogarsi su aspetti cruciali 

quali il contrasto alle disuguaglianze che pesano ed impattano su tutte le aree del vivere sin dal 

concepimento. Infatti, già dai primi mille giorni, la situazione socioeconomica condiziona le possibilità di 

crescita e sono sempre più evidenti gli esiti della povertà sullo sviluppo di bambine e bambini, ragazze e 

ragazzi. Qual è la situazione italiana e regionale in termini di disuguaglianze in infanzia e adolescenza? 

Come è possibile perseguire politiche integrate tra gli attori chiave di una comunità educante per la 

promozione della salute in infanzia e adolescenza? Quali azioni si possono co-costruire nei nostri territori 

insieme, tra sanità, scuola, amministrazioni pubbliche, terzo settore e associazionismo, per promuovere la 

salute e gli altri diritti di bambini e bambine, ragazzi e ragazze?  

Il corso di formazione intende problematizzare questi interrogativi e proporre un quadro aggiornato delle 

disuguaglianze in infanzia e adolescenza, proporre dei modelli per l’integrazione tra le politiche e le 

istituzioni al fine di promuovere la costruzione di contesti in cui bambini e bambine, ragazzi e ragazze 

trovino spazi di espressione di sé come persone e strumenti per costruire il proprio futuro.  

  

OBIETTIVI DIDATTICI 

Il percorso formativo vuole:  

- Sostenere lo sviluppo delle competenze e delle conoscenze tecnico-professionali basilari per 

pensare e costruire percorsi di sviluppo comunitario attenti alle disuguaglianze che impattano nella 

vita di bambini e bambine, ragazzi e ragazze; 

- Favorire la diffusione dell’integrazione sostenuta dal PRP per un approccio multidisciplinare, 

intersettoriale e coordinato per la promozione della salute in infanzia e adolescenza; 

- Consolidare l’attenzione alla centralità della persona, bambini e bambine, ragazzi e ragazze, e della 

comunità tutta nell’implementazione della rete Regionale delle scuole che promuovono salute. 

 

METODOLOGIA 

Serie di relazioni su tema preordinato. 
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PROGRAMMA   

 

Primo incontro – il quadro generale 5 ottobre 

14:30-18:30 

14:30 Saluti ed avvio dei lavori 

14:45 Carlotta Bellomi (Save the children): Povertà educativa e dispersione scolastica: una panoramica 

italiana tra dati, mappe e testimonianze 

15:15 Giorgio Tamburlini (Centro per la salute del bambino Onlus): Come e quando nascono le 

diseguaglianze: l'importanza dei primi mille giorni 

16:15 pausa 

16:30 Virginia Meo- UNICEF Italia: E i minorenni? L’importanza di pianificare e programmare in una ottica 

“child-rights oriented”.  

17:30 Barbara Baldazzi (ISTAT) – Gli obiettivi di sviluppo sostenibile: il Goal 4 per un'istruzione di qualità per 

tutti 

18:00 Dibattito (il dibattito verrà proposto al termine di ogni intervento per un tempo di circa 10 minuti 

ciascuno) 

18:30 chiusura dei lavori 

 

Secondo incontro – esperienze a confronto 9 ottobre 

14:30-18:30 

14:30 avvio dei lavori 

14:45 Carlotta Bellomi (Save the Children) - Strategie, strumenti e buone pratiche per contrastare la 

povertà educativa e la dispersione scolastica 

16:00 pausa  

16:15 Laura Simonetti - UNICEF Italia: La promozione nei contesti educativi dei diritti dell'infanzia e 

dell'adolescenza come strumento per favorire la partecipazione e l'educazione di qualità di bambine, 

bambini e adolescenti 

17:30 Paola Capra DORS: L'attività fisica a scuola è equity-oriented? Spunti dalla letteratura 
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18:15 Dibattito 

18:30 chiusura dei lavori 

 

      

RELATORI 

Carlotta Bellomi, Responsabile Scuola - Save the Children 

Virginia Meo, area advocacy UNICEF 

Paola Capra, Dors - Centro di Documentazione per la Promozione della Salute ASL TO3 - Regione Piemonte  

Giorgio Tamburlini, centro per la salute del bambino CSB onlus 

Barbara Baldazzi, Prima ricercatrice, Servizio per l'analisi dei dati e la ricerca economica, sociale e 

ambientale, ISTAT 

Laura Simonetti, UNICEF 

 

 

DESTINATARI  

Tutte le professioni SSN, insegnati e dirigenti scolastici di ogni ordine e grado ed in particolare a quelle della 

rete delle Scuole che Promuovono Salute, servizi sociali ed educativi degli enti locali, rappresentanti 

dell’associazionismo, terzo settore. 

 

 

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO 

Marco Cristofori, Resp. U.O. Sorveglianza e Promozione della Salute Usl Umbria 2 - CERSAG 

 

 

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE  
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina 

di genere;  
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Codice evento 11828-152 

Il corso fornirà n. 12 crediti ECM a tutte le professioni sanitarie che, oltre al requisito di presenza (90%), 

supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

 

ISCRIZIONI 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando 
qui  https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7484 

 

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare l’area formativa 
CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanità”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l’iscrizione. 

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 2/10/23 

 
Per maggiori informazioni sulle attività del Centro Unico di Formazione puoi navigare nel sito 
www.villaumbra.it e per accedere al tuo portfolio formativo e consultare gli ECM devi entrare nel gestionale 
tramite AREA PERSONALE: 
«Sei un utente registrato? Accedi»  
«Non sei registrato? Registrati» 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata  

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000 

 

 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 
Coordinatore didattico del corso 

Sonia Ercolani, Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica, sonia.ercolani@villaumbra.it  
 

 

Tutor didattico del corso e Segreteria organizzativa 

Alessio Sciurpa, Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica, alessio.sciurpa@villaumbra.it   

Tel. 075-5159737 
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