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Ministero dell’Istruzione e del Merito
Ufficio Scolastico Regionale per I’"Umbria

Ai Dirigenti Scolastici e ai Coordinatori Didattici
delle Istituzioni Scolastiche statali e paritarie
dell’Umbria

Ai Dirigenti Scolastici
delle Istituzioni Scolastiche aderenti alla Rete
«Scuola che Promuove Salute»

Ai Docenti
FS PTOF, FS Salute e Benessere, FS Inclusione
FS Legalita

Oggetto: «Scuola che Promuove Salute) - Presentazione del Catalogo Buone Pratiche
A.S. 2025-2026 - Piano Regionale della Prevenzione.

In riferimento al Protocollo di Intesa su «Scuola che Promuove Salute», siglato a maggio 2022 tra
la Regione Umbria e I’Ufficio Scolastico Regionale per I’'Umbria e in profonda sinergia con le
Aziende Sanitarie Locali e le Scuole Capofila Regionali e Provinciali, si consolida anche per il
prossimo anno scolastico I’'impegno di tutti gli attori alla promozione, diffusione e sostenibilita delle
attivita di promozione della salute e del benessere di tutta la comunita educante.

Nel supportare tutte le Istituzioni Scolastiche nella creazione del Modello SHE «Schools for
Health in Europe Network Foundationy» ispirato ai valori di equita, inclusione, partecipazione,
sostenibilita e basato su alcuni principi fondamentali come 1’approccio globale alla salute, la
partecipazione, le evidenze e il legame tra scuola e comunita, questo Ufficio, in accordo con tutti i
partner istituzionali, comunica che la presentazione del nuovo Catalogo di Buone Pratiche per I’a.s.
2025-2026 — Piano Regionale della Prevenzione — avverra in due momenti di grande respiro
territoriale: a Perugia, il 17 Settembre 2025 p.v. e a Terni, il 25 Settembre 2025 p.v.

I dettagli degli eventi verranno forniti successivamente.

Si coglie inoltre 1’occasione per comunicare che l'adesione ai programmi “Pensiamo Positivo”,
“Unplugged” e “Yaps” potra avvenire mediante manifestazione di interesse entro 31.07.2025, al fine
di usufruire dei primi pacchetti formativi che verranno resi disponibili.

Per 1 progetti “Pause Attive”, “Un Miglio attorno a scuola” e “Affy Fiutapericoli” le formazioni
avranno luogo presso la sede unica dell'Ospedale Pantalla con orario 9:00-13:30.

Per accedere alle prime edizioni dovra essere inviata una manifestazione d'interesse ai seguenti
indirizzi, preferibilmente entro 1l 31/07/25:
scuola.salute@uslumbrial.it

scuolechepromuovonosalute@uslumbria2.it
Si sollecita la piu ampia partecipazione al fine di costruire una «Cultura di Rete» volta alla

promozione di uno stato di salute e di benessere psico-fisico per tutta la comunita educante.

Per Il Dirigente dell’U.S.R. Umbria
Dr. Sergio Repetto

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993

Dirigente Tecnico: Francesco Mezzanotte Documento: Nota Scuola che Promuove Salute_Catalogo A.S. 2025.2026.docx
Rif: Silvia Mercuri, silvia.mercuri4@scuola.istruzione.it
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