
SCHEDA ATTIVITA’ CONDIVISA 

Tipologia  
(progetto, compito di realtà, 

laboratorio, …) 

 

COMPITO DI REALTA’ INTERDISCIPLINARE 

Titolo 

EDUCAZIONE ALIMENTARE (FOOD HABITS) 

 

 

Destinatari 
CLASSE 2D/2C 

 

Discipline coinvolte 
INGLESE, FRANCESE, MATEMATICA, SCIENZE 

 

Competenze verificate 

SPIRITO D’INIZIATIVA - RISOLVERE PROBLEMI; 

PROGETTARE 
 

IMPARARE AD IMPARARE  
 

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE - COLLABORARE E 

PARTECIPARE; COMUNICARE  
 

COMUNICAZIONE NELLE LINGUE STRANIERE 
 

COMPETENZE MATEMATICHE, SCIENTIFICHE E 

TECNOLOGICHE 

 

Descrizione attività 

I gruppi costituiti all’interno di ogni classe hanno affrontato vari 

aspetti dell’alimentazione: 

- ABITUDINI ALIMENTARI dei ragazzi delle diverse 

classi (per un totale di 102 alunni) individuate con un 

sondaggio ed espresse tramite grafici - dopo avere costruito 

un questionario in Inglese  
 

- NUTRIENTI E PIRAMIDE ALIMENTARE 
 

- RICETTE DALLA GRAN BRETAGNA  
 

Data la mole di materiali prodotti dai diversi gruppi di lavoro, sono 

stati selezionati alcuni elaborati, esemplificativi delle tre diverse 

aree individuate all’interno del tema generale 

Docente referente 

 

 

BURCHI, CASSETTI, SERANGELI, VIRILI 

 

Dove reperire eventuali 

materiali prodotti 

 

RES; PC delle classi coinvolte; Google Drive 

 

 


