UFFI Cl ALE. U. 0002026. 15- 04- 2026. h. 12: 32

m pi . ACGOUSPTR. REG STRO

TRIC81400C - AQQSYY3 - REGISTRO PROTOCOLLO - 0002209 - 15/04/2026 - V.1 - E

Aloniitere didl Shirione o dol « Horsie

Uori Soirttssttoo Rogionatl fron / Uimbinis
Ufficio 1V — Ambito Territoriale di Terni

Ai Dirigenti Scolastici

delle Istituzioni Scolastiche di I e II Grado
del Comune di Terni

del Comune di Narni

del Comune di Amelia

del Comune di Orvieto

e per il loro tramite Al Docenti Funzione Strumentale
Salute e benessere, Educazione Civica-Legalita
Ai Docenti tutti
Alle famiglie

Oggetto: “Progetto Giovani 2.0” — Terni e Orvieto. Servizio per il disagio giovanile (14-24 anni)

In riferimento al Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025 e in virtu della proficua
collaborazione con i distretti sanitari USL Umbria 2, si condivide con ogni Istituzione Scolastica, con
le comunita educanti e con tutte le famiglie dei diversi territori 1’attivazione proficua e sinergica del
Servizio “Progetto Giovani 2.0” di Terni-Narni-Amelia e di Orvieto, un servizio gratuito ad accesso
diretto, volto all'accoglienza e presa in carico di adolescenti e giovani adulti dai 14 ai 24 anni con varie
forme di disagio.

La diffusione e 1’abuso di sostanze psicoattive anche tra ragazzi in eta sempre piu precoce,
I’isolamento relazionale, il crescente stato di disagio emotivo che talvolta sfocia in condotte a rischio
impone una visione ed un coinvolgimento multidisciplinare, in ogni area formativa ed educativa.

Occorre pertanto conoscere, comprendere € condividere, in modo ampio e trasversale, i mutamenti
in atto nella fascia di eta 14-24 anni ¢ il contesto sociale, culturale, economico entro cui gli adolescenti
vivono il percorso di crescita potenziando, a tal fine, le competenze di tutta la comunita scolastica e
sociale nell’intercettazione ed individuazione di campanelli di allarme rispetto al disagio socio-emotivo.

Il “Progetto Giovani 2.0” risponde alla necessita percepita all’interno dei servizi territoriali di
fornire nuove e piu adeguate risposte alla domanda di salute dei giovani, in quanto le loro richieste
risultano sempre piu complesse e articolate, attivando un approccio multidisciplinare con la finalita di
sostenere tutte quelle life skills necessarie per entrare in relazione con gli altri, affrontare problematiche,
pressioni e stress del quotidiano, promuovere I’autoconsapevolezza e il pensiero critico.

Pertanto, si sensibilizza la piu ampia diffusione del Percorso al fine di promuovere uno stato di salute
e di benessere psico-fisico all’interno di ogni comunita educante.

Si allegano
Brochure e locandina del Servizio “Progetto Giovani 2.0”
LA DIRIGENTE
Dott.ssa Gilda Giancipoli

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3,
comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993

Responsabile del procedimento:
Nome Cognome Gilda Giancipoli
e-mail:

Via A. Saffi, n. 4 - 05100 Terni

Tel +39 0744 4981

e-mail PEO: usp.tr@istruzione.it

e-mail PEC: usptr@postacert.istruzione.it

Referente:

Nome Cognome Silvia Mercuri
e-mail:
silvia.mercurid@scuola.istruzione.it
tel. 0744498215



mailto:usp.tr@istruzione.it
mailto:usptr@postacert.istruzione.it
http://amministrazione.istruzione.umbria.it/wp-content/uploads/logo_r_i.p

		2026-04-15T12:32:38+0200
	protocollo




