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Orario A.S. 2025/26 Scuola Secondaria I Grado di Monteleone

LUNED:I ID IID ITID
1° ora | 7:55-8:55 Matematic Lettere
* a
8:55-9:45 Lettere Lettere
2° ora
9:45-9:55 Intervallo Intervallo Intervallo

3°ora | 9:55-10:55

10:55 -11:45
4° ora
11:45 - 11:55 Intervallo Intervallo Intervallo
5%ra * | 11:55 - 12:55 Matematica
6°ora | 12:55-13:55 | Inglese Matematica
MARTEDI ID IID ITID
1°ora | 7:55-8:55 Inglese

8:55 - 9:45 Inglese

2° Ao
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Orario A.S. 2025/26 Scuola Secondaria I Grado di Monteleone

9:45 - 9:55 Intervallo Intervallo Intervallo
3°ora | 9:55-10:55 Musica

10:55 - 11:45 | Musica Motoria
4° ora

11:45 - 11:55 | Intervallo Intervallo Intervallo
5° ora* | 11:65-12:55 | Lettere | Matematica
6° ora | 12:55 -13:45 | Mensa Mensa
7°ora | 13:45-14:45 | Lettere | Matematica Lettere
8° ora | 14:45 - 15:45
9° ora | 15:45 - 16:45
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MERCOLED:I ID IID ITID
1° ora * | 7:55-8:55 Matematic | Matematic | Arte
a a
8:55-9:45 Matematic | Arte
2° ora a
9:45-9:55 Intervallo Intervallo Intervallo
3°ora 9:55 - 10:55 | Matematic
a
10:55-11:45 Lettere
4° ora
11:45-11:55 Intervallo Intervallo Intervallo
5° ora * 11:55-12:55
6° ora 12:55-13:55
GIOVEDI ID IID ITID
1°ora * | 7:55-8:55 | Francese Motoria | Tecnologia
2°ora | 8:55-9:45 Francese | Motoria Tecnologia
9:45-9:55 Intervallo Intervallo Intervallo
3°ora 9:55-10:55 Tecnologia
4° ora | 10:55-11:45 | Motoria | Tecnologia
11:45-11:55 Intervallo Intervallo Intervallo
5° ora * | 11:55-12:55 Inglese
6° ora 12:55-13:45 Mensa Mensa
7° ora | 13:45-14:45 | Lettere Lettere Inglese
8° ora | 14.45-15.45 | Lab. Lab. Lab.
Linguistico | Linguistico | Scientifico
9° ora | 15:45-16:45 Lab. Lab. Lab.
Linguistico | Linguistico | Scientifico
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VENERDI ID IID ITID
1° ora* 7:55-8:55 Religione
8:55-9:45 Religione Lettere
2° ora
9:45-9:55 Intervallo Intervallo Intervallo
3°ora 9:55-10:55 | Lab. scient. | Religione Lettere
10:55-11:45 | Lab. scient. Lettere Lettere
4° ora
11:45-11:55 Intervallo Intervallo Intervallo
5° ora * | 11:55-12:55 | Tecnologia Lettere | Matemati
ca
6° ora | 12:55-13:55 | Tecnologia Lettere | Matemati
ca

NB: Le ore contrassegnate da * all'interno dell'orario prevedono al loro interno
una “pausa attiva” della durata di 10 minuti.

Nel corso della prima ora la pausa attiva verra effettuata i primi 10 minuti, nel
corso della quinta ora la pausa attiva verra effettuata gli ultimi 10 minuti.

Le ore di compresenza sono svolte dai docenti :

Prof. Pupo Paolo : 3 h in classe 3D (Martedi 5° ora; Giovedi 5° e 7° ora: Attivita
di consolidamento e supporto individualizzato BES;

2h in classe 1D (Giovedi pomeriggio): Attivita pomeridiane di laboratorio
linguistico a piccoli gruppi.

Prof. Forlano Luciano: 1 h in classe 1 D (3° ora di Mercoledi): Attivita di

supporto individualizzato;



