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OGGETTO: Spostamento data ‘Giornata del Benessere’ marzo 2026

Si comunica che la Giornata del Benessere, inizialmente prevista per il 24 marzo, ¢ stata posticipata al
31 marzo; la modifica ¢ stata necessaria perché alcuni plessi saranno chiusi per il seggio elettorale.

Si ricorda che in occasione della “Settimana del benessere” il giorno sopraindicato tutte le classi di
tutti 1 plessi di tutto I’Istituto Omnicomprensivo, sono invitate a svolgere un’ attivita legata al
benessere a scuola.

Tale iniziativa potra essere organizzata in verticale tra gli ordini di scuola dei singoli plessi.
Le attivita da svolgere saranno libere purché legate al benessere psico-fisico della persona.

I docenti dovranno aggiornare la griglia condivisa in drive nominata “Benessere a scuola
2025/2026” , con le attivita predisposte dai vari plessi per il suddetto giorno,

TALE GRIGLIA DOVRA ESSERE COMPILATA ENTRO E NON OLTRE IL GIORNO 28
MARZO 2026.

Si ringrazia per la fattiva collaborazione e si porgono cordiali saluti.

La Dirigente Scolastica

Dott.ssa Cinzia Meatta

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art. 3, comma 2 del D.1gs 39/1993.



