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Responsabile del procedimento
I Collaboratore

A tutti 1 docenti della
dell’.O. “R. Laporta”

Numero circolare, data e protocollo (vedi segnatura)

OGGETTO: Corso regionale residenziale di Formazione a. s. 2023-2024 “La montagna a
scuola”-. Sestriere (TO) 03.03.2024 - 09.03.2024

Si comunica che il Centro Sportivo Educativo Nazionale, (Ente di Promozione Sportiva
riconosciuto da C.O.N.I. D. Lgs n. 242 del 23-7-1999, Delibera C.N. CONI n. 1224 del 15-5-2002)
Ente riconosciuto dal MIUR per la formazione e 1’aggiornamento del personale della scuola,
promuove, con posti limitati, un corso di formazione per i Docenti di tutte le discipline e per i
Dirigenti Scolastici della Scuola Secondaria di 1° e 2° grado sul tema “ La montagna a scuola” -
Sestriere (TO) 03.03.2024 - 09.03.2024.

La formazione si propone i seguenti obiettivi:

- Promuovere iniziative in ambiente naturale anche in relazione all’emergenza pandemica;

- Approfondire tematiche inerenti la responsabilita del docente accompagnatore nello
svolgimento di attivita motorio-sportive (educazione alla salute - visite guidate -
Campionati Studenteschi);

- valorizzare “l'ambiente" nel sistema educativo e nel contesto dei principi della sostenibilita
e della sicurezza;

- conoscere e promuovere “lo sport inclusivo™, lo sci alpino per disabili con problemi fisici o
visivi; -acquisire competenze negli ambiti della prevenzione degli infortuni, della sicurezza
e del rispetto dei regolamenti specifici;

- fornire elementi di gestione delle emergenze e di Primo Soccorso da applicare sulle piste in
caso di infortunio;

- padroneggiare comportamenti e norme relative alla sicurezza sulle piste da sci (legge
n.363/2003 "Norme in materia di sicurezza nella pratica degli sport invernali da discesa e
da fondo). Il corso ¢ articolato in cinque giorni e prevede esercitazioni tecniche e
approfondimenti teorici Direttore del corso prof. Mauro Esposito.
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di formazione, organizzati da Enti riconosciuti dal MIUR).

Il Corso sara disponibile nella piattaforma “ S.O.F.I.A.”.

Si comunica inoltre che il corso ¢ articolato in cinque giorni, prevede esercitazioni tecniche e
approfondimenti teorici.

Si inviano, in allegato le schede di iscrizione, con tutti i dettagli informative ed operativi, da
inviare entro e non oltre il 10 novembre 2023 a: marina.mongiardo@gmail.com e
mauro.esposito.tr@istruzione.it

*I1 corso ¢ a numero chiuso, pertanto le iscrizioni potranno chiudersi prima della data di scadenza.

cordiali saluti.

‘La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Cinzia Meatta

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Igs 39/1993.



