
 

 

Orario A.S. 2025/26 Scuola Secondaria I Grado di Montegabbione 

SEZ. E 

LUNEDì IE IIE IIIE 

1° ora * 8:00 - 9:00 Ed. Fisica Storia Storia 

2° ora 

9:00 - 10:00 Ed. Fisica Storia Storia 

10:00 - 10:10 Intervallo Intervallo Intervallo 

3° ora 10:10 - 11:00 Matematica Tecnologia Tecnologia 

4° ora 

11:00 - 12:00 Matematica Tecnologia Tecnologia 

12:00 - 12:10 Intervallo Intervallo Intervallo 

5° ora *    12:10 - 13:00 Tecnologia  Matematica + P Matematica + P 

6° ora 13:00 - 14:00 Tecnologia Matematica + P Matematica + P 

MARTEDì IE IIE IIIE 

1° ora * 8:00 - 9:00 Italiano Geografia Geografia 

2° ora 

9:00 - 10:00 Matematica Italiano Italiano 

10:00 - 10:10 Intervallo Intervallo Intervallo 

3° ora 10:10 - 11:00 Matematica Italiano Italiano 

4° ora 

11:00 - 12:00 Inglese Italiano Italiano 

12:00 - 12:10 Intervallo Intervallo Intervallo 

5° ora *   12:10 - 13:00 Inglese I.R.C. / 

Alternativa 

I.R.C. / Alternativa 

6° ora 13:00 - 14:00 I.R.C. / 

Alternativa 

Inglese Inglese 

 

MERCOLEDì IE IIE IIIE 

1° ora *  8:00 - 9:00 Francese Inglese Inglese 

2° ora 

9:00 - 10:00 Francese Inglese Inglese 
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10:00 - 10:10 Intervallo Intervallo Intervallo 

3° ora 10:10 - 11:00 Inglese Francese Francese 

4° ora 

11:00 - 12:00 Geografia Francese Francese 

12:00 - 12:10 Intervallo Intervallo Intervallo 

5° ora *   12:10 - 13:00 Geografia Scienze Scienze 

6° ora 13:00 - 14:00 Scienze Italiano Italiano 

GIOVEDì IE IIE IIIE 

1° ora *   8:00 - 9:00 Italiano Geografia Geografia 

2° ora 9:00 - 10:00 Italiano Scienze + P Scienze + P 

10:00 - 10:10 Intervallo Intervallo Intervallo 

3° ora 10:10 - 11:00 Musica Italiano + P Italiano + P 

4° ora 11:00 - 12:00 Musica Italiano + P Italiano + P 

12:00 - 12:10 Intervallo Intervallo Intervallo 

5° ora *   12:10 - 13:00 Scienze + P Musica Musica 

6° ora 13:00 - 14:00 Italiano Musica Musica 

 

VENERDì IE IIE IIIE 

1° ora *   8:00 - 9:00 Storia Arte e Immagine Arte e Immagine 

2° ora 

9:00 - 10:00 Storia Arte e Immagine Arte e Immagine 

10:00 - 10:10 Intervallo Intervallo Intervallo 

3° ora 10:10 - 11:00 Arte e 

Immagine 

Matematica Matematica 

4° ora 

11:00 - 12:00 Arte e 

Immagine 

Matematica Matematica 

12:00 - 12:10 Intervallo Intervallo Intervallo 

5° ora *   12:10 - 13:00 Italiano Ed. Fisica Ed. Fisica 
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6° ora 13:00 - 14:00 Italiano Ed. Fisica Ed. Fisica 

 
 

1)​ Le ore contrassegnate da *  all’interno dell’orario prevedono al loro 

interno una “pausa attiva” della durata di 10 minuti. ​

Nel corso della prima ora la pausa attiva verrà effettuata i primi 10 

minuti, nel corso della quinta ora la pausa attiva verrà effettuata gli ultimi 

10 minuti. 

2)​ Le ore contrassegnate con la lettera “P” indicano le ore di potenziamento.​

 Nella pluriclasse 2/3E, durante le ore di italiano e matematica, verranno 

organizzate attività di recupero e potenziamento in piccoli gruppi, con 

un’attenzione particolare al supporto inclusivo per gli alunni (BES).​

 Nella classe 1E, durante l’ora di scienze, saranno attivate specifiche 

attività di supporto rivolte agli alunni BES. 

Le ore di compresenza si svolgeranno anche in spazi dedicati al fine di 

creare un ambiente educativo flessibile e stimolante: 

-​ Attività di approfondimento grammaticale: Aula Montessori; 

-​ Attività di lettura: spazio lettura al secondo piano e aula insegnanti 

(spazio divano-tappeto); 

-​ Attività artistiche: aula arte; 

-​ Attività motoria: palestra, campetto comunale e palazzetto di 

Monteleone d’Orvieto; 

-​ Attività laboratoriali e ricreative, ad esempio nelle ore di scienze, 

tecnologia o di Alternativa alla Religione (orto, piccoli esperimenti 

scientifici, giochi di società e giochi didattici in gruppo): aula 

insegnanti e aula ex mensa al secondo piano. 
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