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 Resp. del procedimento 
 A.A. Simonetta Perri          

Ai tutti i genitori/tutori 

delle alunne e degli alunni 

delle studentesse e degli studenti 

della Scuola Sec. di I e II grado 

dell’I.O. “R. Laporta” 
 

 
 

Numero circolare, protocollo e data (vedi segnatura) 
 

 
 

 

Oggetto: Attivazione del servizio “Spazio per il Benessere” – Presentazione e organizzazione del servizio 

Si comunica che, nell’ambito del Piano Triennale dell’Offerta Formativa (PTOF) del nostro Istituto e in coerenza 

con la Mission e la Vision d’Istituto orientate alla promozione del benessere scolastico, viene attivato per l’anno 

scolastico 2025/2026 il servizio denominato “Spazio per il Benessere”. 

Il nostro Istituto considera il benessere a scuola una delle priorità strategiche e formative: garantire un ambiente 

accogliente, sicuro e orientato all’ascolto significa rispondere alle esigenze di tutte e di ciascuna persona, 

valorizzando la crescita individuale e collettiva. 

Lo “Spazio per il Benessere” si colloca all’interno del Progetto d’Istituto dedicato al Benessere, un percorso 

organico e integrato che comprende attività pensate per sostenere la relazione educativa, la comunicazione efficace, 

la gestione delle emozioni e la costruzione del progetto di vita. 

Finalità del servizio 

Lo “Spazio per il Benessere” è un servizio di ascolto, confronto e riflessione rivolto alle alunne, agli alunni, alle 

studentesse e agli studenti della scuola secondaria di primo e secondo grado dell’Istituto Omnicomprensivo “R. 

Laporta”. 

Il servizio offre uno spazio riservato in cui le ragazze e i ragazzi possono: 

● esplorare vissuti personali e scolastici, 

● riflettere su difficoltà o situazioni critiche, 

● confrontarsi su scelte legate al proprio percorso formativo, 

● ricevere un supporto orientativo rispetto al proprio progetto di vita. 

Presentazione del servizio nelle classi 
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La presentazione dello “Spazio per il Benessere” avverrà mercoledì 3 dicembre 2025 direttamente nelle classi della 

scuola secondaria di primo e secondo grado. 

Avvio del servizio 

Il servizio sarà attivo a partire da giovedì 4 dicembre 2025, nella fascia mattutina. 

Gli interventi saranno svolti dalle professioniste incaricate, Dott.ssa Emanuela Castorri e Dott.ssa Monia 

Ciafrino, che si divideranno equamente tra i plessi dell’Istituto. 

Accesso al servizio 

L’accesso allo “Spazio per il Benessere” per alunne, alunni, studentesse e studenti è subordinato alla consegna del 

modulo di consenso informato allegato alla presente circolare, compilato e firmato da chi esercita la responsabilità 

genitoriale. 

Si invitano le famiglie a prendere visione dell’allegato e a restituire il modulo entro e non oltre venerdì 28 

novembre 2025. 

 

 

 

 

   La Dirigente Scolastica 

  Dott.ssa Cinzia MEATTA 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs 

39/1193 
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