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Dell’l.O. “R.Laporta”

GGETTO: organizzazione giornata del benessere

T%COLLO

ome da circolare n. 82 del 23 ottobre 2023 prot. n. 0010402 del 23/10/2023
+ ricorda che in occasione della “Settimana del benessere” il giorno 30 Aprile 2024 tutte le classi di tutti i plessi

ROS’P

tutto I’istituto Omnicomprensivo, sono invitate a svolgere una attivita legata al benessere a scuola.

le iniziativa potra essere organizzata in verticale tra gli ordini di scuola dei singoli plessi. Le attivita da
olgere saranno libere purché legate al benessere psico-fisico della persona.

- REGIST

tte le classi della secondaria di I e II grado dell’Istituto, dalle ore 9.00 alle ore 10.00, parteciperanno
’incontro organizzato con la Nutrizionista Fini Azzurra che parlera del “corretto stile di vita e dei disturbi
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imentari".
e classi coinvolte nell’incontro si collegheranno tramite Meet con il codice di accesso benessereascuola mentre
classi della Scuola Secondaria di I grado di Fabro svolgeranno 1’incontro in presenza.
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E drive verra condivisa una griglia da compilare con le attivita predisposte dai vari plessi per il suddetto giorno,
%LE GRIGLIA DOVRA ESSERE COMPILATA ENTRO IL GIORNO 28 APRILE 2024.

ringrazia per la LA FATTIVA collaborazione E SI PORGONO CORDIALI SALUTI

FS Benessere degli studenti
Prof.ssa Monica Ceccarelli
Prof. Luciano Umena

La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Cinzia MEATTA

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Igs 39/1993.



