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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ¢ Cognome ‘rancesco Rizeo

Data di nascita

L=

Indirizzo

Teletono cellulare
Indirizzo posta cletironica
Kito internet: francescorizzo.coach

Nazionalita taliana

Titoli ¢ requisiti Delegato Istruttori - Delegazione Regionale U'mbria
Istruttore della Federazione Scacchistica ltaliana (FSI)
f [esserato con L ASD Circolo Scacchistico Bolognese
Dirigente Sportivo di 17 livello (COND

Esperto csterno in progettl scolastici
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[STRUTTORE DI SCACCHI PRESSO [STITUTH COMPRENSIVIE: SCUOLE
PRINVARIE E SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO CON 1L PROGE
SCHOCTHTAMO A SCACCHTT A.8.2022,2023:

[STRU ITORE DI SCACCHIE PRESSO T A BCT DI TERNI CON L PROGE
“PERCHE GLTSCACCHTT DA GENNALO A MAGGIO 2023

[STRL TTORE DI SCACCHI PRESSO LA FONDAZIONE F. SBROLLI CON
PROGLETTO 11, NMONDO DEGLI SCACCHIT ANNO 2023

[STRUTTORE DI SCACCH! PRESSO [STITUTT COMPRENSIVE SCLOLE
PRIMARIE E SCLOLE SECONDARIE DI PRINMO GRADO CON 1L PROGE
“SOACCHT A SCLOLATALS 202372024

ISTRU FTORE. DI SCACCHT PRESSO ISTITUTI COMPRENSIVE: SCUOLE
PRIMARIL I SCUOLE SECONDARIE DI PRINIO GRADO CON (L PROGE
VERAVIGELIOSO MONDO DEGLI SCACCHT ALS.202472023

[STRU TTORE DI SCACCHE PRESSO T LICEL STATALL "F. ANGELONIT
CON I PROGETTO "DESTINAZIONE DoMvANT ALS. 20242025

[STRUTTORE DI SCACCHI PRESSO LT ISTITUTO COMPRENSIVO =G
CATTANEO™T CON IL PROGETTO "SCLOLA B COMPETENZE \.8.202-

[STRU T TORE DI SCACCHI PRESSO ISTITUTI COMPRENSIVI: SCLOLE
PRIMARIE E SCUOTE SECONDARIE DI PRIMO GRADO CON 1L PROGE
< A FORZA DELLTINCLUSIONED SCACCHE PER TUT11T ALS.2025/20

GLEISTITU TTINTERESSATE SONO!

SOISTITL 1O COMPRENSIN O "MARCONT TERNI

S ISTITUTO COMPRENSIVO “FANCILLLIT TERNI

1STITL TO COMPRENSIVO T FATATIT TERNI

S DIREZIONT DIDATTICA "DON MiLANIT TERNI
[STITU TO COVPRENSIVO TORVIETO- MONTECCHIO™
[ 1S, D PRIVMO GRADO "LEONARDO DA VINCI- ORAZIO N1
LICET STATALLE ANGELONET TERNI
1STHIL 1O COMPRENSIVO "GUALDO Ot TANEOT PERUGEA
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ISTRUZIONE
E FORMAZIONE

A. Atlestato di partecipazione con esito positivo al corso di
[struttore di Base- Milano 3 Dicembre 2022

B. Corso di aggiornamento per istruttori organizzato dalla
Comitato Regionale Toscano FSI-dal 19 al 30 Gennaio 2025-
Massa Carrara | Febbrajo 2023

C. Corso di aggiomamento per istruttori organizzato dal
Comitato Regionale Toscano FSI-dal 12 al 17 Settembre 2023-
Massa Carrara 22 Settembre 2023

D. Partecipazione alla Conterenza istruttori FST in data 4 Luglio
2023 svoltast a Tarvisio(U D)y

E. Corso di formazione individuale sul Mental Coaching per la
aspetti mentali ¢ psicologici legati alla

vestione degl
prestazione in gara ¢ alle dinamiche competitive (Dott.ssa

Valeria Mangiueca- hiips. aleriamangiucciacoaching.con )

F. ['ormazione professionale presso il maestro FIDE sig. Giulio
Calavalle (1struttore Nazionale Tutor)

G. Partecipazione e aggiornamento in itinere a lezioni. tenute
dal Presidente della FSIsig. Luigi Maggi. da maestn
internazionali. da nutrizionisti e da psicologi. riguardanti i
seguenti argomenti: aspetti nutrizionali. aspetti psicologici. temi
scacchistici. allenamento e motivazione. didattica attiva.

leadership situazionale. lilosofia del cervello
H. Attestato di partecipazione al corso per Dirigenti di Primo

livelto (giugno 2023)

FESPERIENZA
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MADRELING  ° Italiana

CAPACITA E COMPETENZ Ottima competenza nell uso dei sistemi operativi Windows e Mac
TECNICHE Litilizzo dei motori di ricerca nel web
Con computer, attrezzaiure spectfic Utitizzo di programmi didattici per I"insegnamento della disciplina sportiva de
macelimart, « scacchi
Litilizzo di software specifici per I insegnamento degli scacchi
Utilizzo di specitiche scacchiera per ipovedenti e non vedentl

Collaborazione con 1" Associazione sportiva US Acli Terni

ALTRO (PaRTHCIPVION ! . _ L el e o
Oreanizzatore di eventi scacchistici a livello territoriale e provinciale

CONVEGNTL STAINA
PLBBITCAZIO
COLEABORAZIONT A RIVISTELEC
FDOGNT AL TRAINFORNIAZIC
CHE L COMPILANTE RiTH
DEDOVER PUBREC AL
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